
  

F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome 

Indirizzo 

Telefono Fax 

TIDDIA CRISTIANA 

E-mail ctiddia@cittadellasalute.to.it 

Nazionalità italiana 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

21/11/1975 

• Date (da – a) DAL  1/09/2006 AD OGGI. 

• Nome e indirizzo del datore di  

                                             lavoro 
Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino – Presidio 
Ospedaliero San Giovanni Battista – Corso Bramante 88, Torino  
 

• Tipo di azienda o settore S.C. Otorinolaringoiatria. Direttore: Prof. R. Albera 
• Tipo di impiego Logopedista a tempo indeterminato. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-

logopediche a maggiore e minore complessità, in clienti di età adulta ed 

involutiva, in regime di ricovero ospedaliero o in regime ambulatoriale.  

Nello specifico prevalentemente disturbi della deglutizione (disfagia 

neurologica e post-chirurgica) e disturbi comunicativi acquisiti (afasia, 

disartria, etc…), nell’adulto e nell’anziano.  

 

 

• Date (da – a) DAL  1/10/2003 AL 31/08/2006. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale TO1 - Presidio Ospedaliero Martini – Via Tofane 
71, Torino 
 

• Tipo di azienda o settore U.O. – Recupero e Rieducazione Funzionale 
• Tipo di impiego Logopedista a tempo indeterminato. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-

logopediche a maggiore e minore complessità, in clienti di età adulta ed 

involutiva in regime di ricovero ospedaliero o in regime ambulatoriale. 

Nello specifico prevalentemente disturbi della deglutizione (disfagia 

neurologica e post-chirurgica) e disturbi comunicativi acquisiti (afasia, 

disartria, etc…), nell’adulto e nell’anziano.  

 

 

 

mailto:ctiddia@cittadellasalute.to.it


  

• Date (da – a) DAL 31/12/2001 AL 30/09/2003. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O.“Ospedale Treviglio-Caravaggio” di Treviglio (BG) - Distretto Sanitario 
di Bonate Sotto (BG), Via Garibaldi 13, Bonate Sotto (BG) 
 

• Tipo di azienda o settore U.O. di Neuropsichiatria Infantile 
• Tipo di impiego Logopedista a tempo indeterminato e a tempo pieno. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-
logopediche a maggiore e minore complessità in clienti di età evolutiva, 
in regime ambulatoriale.  
 

 

 

• Date (da – a) IL 31/12/2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O.“Ospedale Treviglio-Caravaggio” di Treviglio (BG) - Distretto Sanitario 
di Bonate Sotto (BG), Via Garibaldi 13, Bonate Sotto (BG) 
 

• Tipo di azienda o settore U.O. di Neuropsichiatria Infantile 
• Tipo di impiego Nomina in ruolo nel profilo di Operatore Professionale Sanitario – 

Logopedista Categoria D, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato 
e a tempo pieno. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-
logopediche a maggiore e minore complessità in clienti di età evolutiva in 
regime ambulatoriale.  
 

 

• Date (da – a) DAL 16/06/2001 AL 31/12/2001. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O.“Ospedale Treviglio-Caravaggio” di Treviglio (BG) - Distretto Sanitario 
di Bonate Sotto (BG),, Via Garibaldi 13, Bonate Sotto (BG) 
 
 

• Tipo di azienda o settore U.O. di Neuropsichiatria Infantile 
• Tipo di impiego Logopedista a tempo determinato. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-
logopediche a maggiore e minore complessità in clienti di età evolutiva in 
regime ambulatoriale.  
 

 

 

• Date (da – a) DAL 15/02/2001 AL 15/6/2001. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.L. 14 di Omegna (VB)- Ospedale di Verbania, via Crocetta 1, Pallanza 
(VB) 
 

• Tipo di azienda o settore U.O. – Recupero e Rieducazione Funzionale 
• Tipo di impiego Logopedista a tempo determinato. 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-

logopediche a maggiore e minore complessità, in clienti di età adulta ed 

involutiva in regime di ricovero ospedaliero.  

Valutazione, bilancio, trattamento e counselling di patologie foniatrico-

logopediche a maggiore e minore complessità, in clienti di età evolutiva 

in regime ambulatoriale.  

 

 



  

 

 

 

             ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

             Date (da – a) Anno scolastico 1993/1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie/ abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

Liceo Scientifico Statale A. Einstein di Torino, Via 
Giovanni Pacini 28, Torino   
 

          • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale  

(se pertinente) 

 

 

  Maturità Scientifica 

 

             Date (da – a) 

 

 

Anno Accademico 1999/2000 Sessione di Laurea: 

novembre 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie/ abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Torino 

 

                                             • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 

 

Diploma Universitario di Logopedista 
Logopedista 

 

 

 

 

 

                                               Date (da – a) Anno Accademico 2005/2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie/ abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi 
di Torino  

                                         • Qualifica conseguita 

 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 

 

Master Universitario Specialistico di I Livello in 

Deglutologia 

  Specialista in Deglutologia 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

ITALIANO 

INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI CON ADULTI E BAMBINI AFFETTI DA PATOLOGIE 

COMUNICATIVE, CON  COLLEGHI DELL’EQUIPE RIABILITATIVA E ALTRE FIGURE 

PROFESSIONALI, CON PARENTI O ALTRI CARE GIVERS. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE DEL LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE E DEL 

LAVORO IN SINGOLO. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 

BUONE COMPETENZE LEGATE ALL’USO DELLA TECNOLOGIA (computer, utilizzo di 

software di base). 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

Nulla da segnalare 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE               
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 

Nulla da segnalare 

PATENTE O PATENTI Patente di guida categoria B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Nulla da segnalare 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

             ALLEGATI: ATTIVITA’ DI DOCENZA 

            

1. Titolare della Docenza Scienze Tecniche Mediche Applicate in Logopedia XVII 
(C.I. Riabilitazione Logopedica e Psicomotoria) del corso di Laurea in 
Logopedia dell’Università degli Studi di Torino, nell’ Anno Accademico 2007-
2008. 

 
2. Titolare della Docenza Scienze Tecniche Mediche Applicate in Logopedia XVIII 

(C.I. Riabilitazione Logopedica e Psicomotoria) del corso di Laurea in 
Logopedia dell’Università degli Studi di Torino, nell’Anno Accademico 2008-
2009. 

 
3. Docente del Master Specialistico di I livello in Deglutologia nell’Anno 

Accademico 2005/2006, 2007/2008 e 2019/2020. 
 

4. Referente del tirocinio del Master Specialistico di I livello in Deglutologia, per 
l’età adulta ed involutiva, nell’Anno Accademico 2005-2006, presso 
l’Ospedale Martini di Torino. 

 
5. Affiancatrice di Tirocinio del Master Specialistico di I livello in Deglutologia 

dall’Anno Accademico 2005-2006 e nelle successive edizioni. 
 

6. Tutor del Corso di Laurea in Logopedia dell’Università degli Studi di Torino, 
dall’Anno Accademico 2007-2008 all’Anno Accademico 2011-2012, presso la 
sede Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio 
Molinette, S.C. Otorinolaringoiatria. 

 
7. Logopedista affiancatrice di Tirocinio del corso di Laurea in Logopedia presso 

la sede Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio Molinette, S.C. 
Otorinolaringoiatria dal 2006 a tuttora. 

 
8. Relatrice di tesi di Laurea in Logopedia presso l’Università degli Studi di Torino 

(Anno Accademico 2007-2008) 
 

9. Mentore del Master Specialistico di I livello in Deglutologia nell’Anno 
Accademico 2019-2020. 

 

10. Docente di Corsi di Formazione residenziale presso il Presidio Molinette (Città 
della Salute e della Scienza di Torino) e di Corsi di Formazione sul campo nel 
2018 e 2019. 

 

 
 
 

 

             ALLEGATI: ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 

              

1. Lo screening della dislessia-disortografia 
Schindler O., Tiddia C., Cusimano A. 
I Care, 2012, 1. 
 



  

 
 

2. Adaptation and validation of the Italian Pediatric Voice Handicap Index. 
Schindler A., Tiddia C., Ghidelli C., Nerone V., Albera R., Ottaviani F. 
Folia Phoniatr Logop. 2011; 63 (1).9-14. doi:10.1159/000319730. Epub2010 Aug 5. 
(PMID: 20689304) Free Article. 
 

3. Adaptation and validation of the Italian MD Anderson Dysphagia Inventory (MDADI). 
Schindler A., Borghi E., Tiddia C., Ginocchio D.,Felisati G., Ottaviani F. 
Rev Laryngol Otol Rhinol (Bord). 2008; 129 (2): 97-100. 
(PMID: 18767327). 
 

4. La valutazione e il piano di trattamento del paziente ambulatoriale.  
Tiddia C., Favero E.  
Abstract, IV Congresso Gruppo Italiano Studio Disfagia (GISD), TORINO 19-21 Giugno 
2008. 
 

5. La stimolazione sensoriale.  
Tiddia C., Di Rosa R., Miletto A.M.  
Abstract, III Congresso Gruppo Italiano Studio Disfagia (GISD),  
Milano 11-13 Ottobre 2007 

 
6. Proposta di gestione della disfagia nel paziente neurologico adulto in fase acuta.  

Saccavino P., Tessari P., Tiddia C.  
Europa Medicophysica, 2004; Vol. 40 – Suppl. 1 to No. 3, 873-874.  
Atti XXXII Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Chieti, 21-25 Settembre 2004. 
 

7. Swallowing disorders: management data. 
Schindler A., Grosso E., Tiddia C., Cavalot AL, Ricca G., Ottaviani F., Schindler O. 
Acta Otorhinolaryngol Ital. 2003 Jun; 23(3): 180-4. 
(PMID: 14677311). 
 

8. L’international classification of functioning, disability and health (ICF): significati e 
applicazioni in logopedia.  
Schindler A., Grosso E., Muò R., Tiddia C., Favero E., Schindler O.  
I Care, 2003, 2, 49-54. 
 

9. The ß-2 draft of the international classification of impairment, disabilities and 
handicap. Application to communication disorders. 
Schindler A., Manassero A., Dao M., Girando E., Grosso E., Tiddia C., Schindler O.  
Europa Medicophysica, 2002; Vol. 38 – No. 3, 123-9. 
 

10. ICF: Classificazione Internazionale del Funzionamento, delle Disabilità e della Salute.  
O.M.S. Edizioni Centro Studi Erickson, Trento 2002  
Partecipante al processo di revisione (studio sul campo Aprile-Maggio 2000, Torino) 
 

11. Management  of oropharyngeal dysphagia: outcomes in a group of 81 adult patients. 
Schindler A., Manassero A., Tiddia C., Grosso E, Ottaviani F., Schindler O. 
Minerva Gastroenterol Dietol. 2001 Sep; 47 (3): 97-101. Italian. 
(PMID: 16493366). 
 
 
 



  

 

 
12. ICIDH-2 in Foniatria e Logopedia. Uno Studio Preliminare con la Bozza ß-2.  

Schindler A., Manassero A., Tiddia C., Girando E., Vernero I.  
Abstract, Congresso Nazionale di Foniatria e Logopedia, Vietri (SA), 14-16 giugno 

2001. 
 

 
13. Disturbi di comunicazione e deglutizione: uno studio epidemiologico.  

Schindler A., Manassero A., Dao M., Girando E., Grosso E., Tiddia C., Schindler O. 
I Care, 2001, 2, 45-50. 


