ESPERIENZA
PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Curriculum Viatae

Dott. FtR Cristiano Zanetti

- Dal 07 agosto 2019 ad oggi: Fisioterapista Cat. D, tempo pieno, c/o San Camillo IRCCS srl di Venezia.
- Dal 01 gennaio 2006 al 07 agosto 2019: Fioterapista
Cat. D, tempo pieno, c/o IRCCS Fondazione Ospedale San Camillo — VENEZIA.

- Dal 28 novembre al 31 dicembre 2005: Collaboratore Professionale Sanitario, Personale della Riabilitazione —
Fisioterapista — CAT. D, tempo pieno, c/o Ambulatorio di Fisiokinesiterapia di v. le Brigata Marche di Treviso.

- Da agosto 1995 a novembre 2005, Aiuto Allenatore e Direttore Sportivo (1997 —2007) c/o la Societa Canottieri
Sile di Treviso (da ottobre 2002 a novembre 2005 part time e da dicembre 2005 a dicembre 2007 a titolo di
volontariato, solo con incarico di Direttore Sportivo, fino a nuova riorganizzazione dellOrganigramma Societario)..

2019 — Relatore c/o 4th ARIR Internaztional Conference a Treviso (21 — 23/03), presentati 3 Poster e una

comunicazione orale.

2018 — Corso sulla gestione NIV con simulatore organizzato da MedicAir e ARIR c/o Ospedale Maggiore IRCCS

Ca’ Granda di Milano.

2018 _ Corso sulle problematiche sonno correlate c/o MedicAir Padova

2018 — Master in Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie (108/110);
c/o Unitelma La Sapienza, Roma.

2018 — Convegno: come ottimizzare la gestione respiratoria nelle patologie neuromuscolari, ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

2017 — Corso sul Rischio di Stress Lavoro Correlato, 14 novembre c/o IRCCS San Camillo, Venezia. .

2016 — Corso teorico pratico su Ventilazione Meccanica Non Invasiva (NIV) con simulazione su manichino c/o
Ospedale Maggiore Mangiagalli e Regina Elena IRCCS Ca’ Granda di Milano

2014 — Corso di Statistica Medica c/o 'IRCCS San camillo di Venezia (il corso  terminera il 02/12/2014).

2014 — Corso su PCAtenuto dal Dott. Orlandini c/o IRCCS San Camillo di Venezia.

2014 - Master di | Livello in Fisioterapia e Riabilitazione respiratoria — Universita degli studi di Milano.
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2013 — (hovembre) Frequentata la 3 giorni Road Map dell’AISLA c/o Policlinico di Padova.
2013 — Corso: | principi di base nellinterpretazione del’Emogasanalisi Arteriosa — ISMETT — Palermo
2011 — Corso sul Rischio da radiazioni ionizzanti — IRCCS San Camillo — Venezia.
2011 - (dal 6 al 9 luglio) — Corso ARIR di Fisioterapia Respiratoria nel paziente neurologico e neuromuscolare
non collaborante c/o IRCCS San Camillo — Venezia.
2011 — Commissario al Concorso Pubblico per Fisioterapisti c/o Fondazione IRCCS Ospedale San Camillo
2011 — Corso su D. Igs 81/08 — IRCCS San Camillo — Venezia.
2010 — Commissario al Concorso Pubblico per Fisioterapisti c/o Fondazione IRCCS Ospedale San Camillo
2010 — Corso su rischio di stress Lavoro — correlato — IRCCS San Camillo — Venezia.
2010 - Corso su piani di emergenza e procedure di evacuazione — IRCCS San Camillo — Venezia.
2010 — Corso sul trattamento della spasticita con tossina botulinica e bendaggio funzionale — IRCCS San Camillo —
Venezia.
2010 — (da ottobre 2009 a luglio 2010) Corso Base di Drenaggio Linfatico Manuale, Original Methode Vodder,
tenuto dalla Dott. ssa Giardini c/o IRCCS San Camillo — Venezia.
2009 — (dal 22 al 26 giugno) Corso Base sul metodo Affolter per il trattamento del grave traumatizzato cranio —
encefalico - c/o IRCCS San Camillo — Venezia.
2009 — Corso M. M. C. e Rischio Biologico — IRCCS San Camillo — Venezia
2009 — (dal 01/11/2208 all' 08/03/2009) Corso Base di Valutazione e Trattamento delladulto con disturbi
Neurologici secondo il Concetto Bobath, Docente Dott. ssa Alba Magri c/o IRCCS San Camillo
Di Venezia.
2008 — Corso sui Sistemi per la gestione della qualita — IRCCS San Camillo — venezia.
2008 — Corso di formazione sul rischio elettrico — IRCCS San Camillo — Venezia.
2008 — Corso BLSD __ IRCCS san Camillo — Venezia.
2008 — Corso su carrozzine attive Progeo, Sistemi di postura Matrix — IRCCS San Camillo — Venezia.
2008 —Corso su carrozzine e sistemi di postura per 'adulto con disabilita — IRCCS San Camillo — Venezia.
2008 — (2006 - 2007 — 2008) Corso di formazione c/o la CGIL VENETO su: Diritto del Lavoro,
Concertazione, Contrattazione di | e Il Livello, Negoziazione.
2007 — Brevetto di Allenatore di | Livello ottenuto c/o la federazione italiana Canottaggio.
2007 — (dal 22/01 al 31/01) Corso di formazione per Addetti all'anti incendio nei luoghi ad alto rischio incendio —
IRCCS San Camillo — Venezia.
2007 — Corso di Perfezionamento in Bioetica — Universita cattolica del sacro Cuore di Roma.
2006 — Congresso: giornate cardiologiche camilliane, cuore — cervello, stato dell'arte.
2006 — (14 e 15/ 09) Congresso: aspetti innovativi della riabilitazione neurologica, implicazioni
bioetiche — IRCCS San Camillo — Venezia.

2005 — Laurea di | Livello in Fisioterapia — Universita degli Studi di padova.

2001 — Corso di formazione europeo in Web Desiner con acquisizione del diploma c/o la COOP Insieme Si Puo di
Treviso.

1995 — 1996, Corso di Lingua inglese c/o Enaip Veneto di Preganziol - Treviso

1992 — Dal 1990 al 1993, frequentato con profitto il Corso di Laurea in medicina e Chirurgia c/o la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Padova.

1990 — Diploma di Maturita professionale acquisito con 54/60 c/o I'IPSIA A. Volta di Venezia-Mestre, sede di
Treviso.

1989 - Diploma Professionale di Odontotecnico acquisito c/o I'lPSIA A. Volta di Venezia-Mestre, sede di Treviso.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 C1 B2 C1l B1

Studio scolastico + Corso di perfezionamento ENAIP Veneto nel 1995 — 96 + diverse permanenze all'estero (tra
i 1992 ed il 2005).

Spagnolo B2 B2 B2 Bl A2

Letture e permanenza a Cuba nel 2007
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Seuropass

Competenze comunicative

Competenze organizzative e gestionali

Competenze professionali

Docenze

Competenze informatiche

Possiedo buone competenze comunicative acquisite fin dai tempi della scuola dove sono stato Rappresentante di
Istituto dal 1987 al 1990 e poi durante la mia esperienza di direttore sportivo c/o la Societa Canottieri Sile di TV dal
1997 al 2007.

Buone competenze acquisite soprattutto negli anni in cui ho svolto il ruolo di Direttore Sportivo nel Consiglio Direttivo
della Societa Canottieri Sile di Treviso, dal 1997 al 2007.

Neuroriabilitazione (Traumi Cranio — Encefalici, Ictus, Emorragie Cerebrali, Morbo di Parkinsons, Sclerosi Multipla,
Medulllolesi, Sclerosi laterale Amiotrofica, SMA, 11, lll, Distrofia Muscolare). Ricerca scientifica traslazionale nell
ambito delle problematiche dell'equilibrio di origine neurologica, compreso il trattamento dei disturbi dell'equilibrio
con Smart Bilance Master in particolare nel morbo di Parkinsons, nella Sclerosi Multipla e nel post Ictus (2006 —
2011). Durante la mia carriera ho avuto modo di approfondire le metodiche Bobath, Kabath, Grimaldi, Perfetti (ETC)
soprattutto nel trattamento del VII Nervo Cranico (su cui ho fatto la Tesi di Laurea con il Dott. Quinci, riguardante le
problematiche visive associate), I'ldrokinesiterapia in mare con paziente neurologico, anche non collaborante.
Grazie alla stretta collaborazione con il Dott. Salvino Casson ho inoltre appreso ed approfondito i principi e le
tecniche per la progettazione ed il confezionamento del casting gessato e termoplastico e dei bendaggi funzionali.
Nel 2009, durante un periodo di convalescenza dopo intervento chirurgico sono stato impiegato da settembre a
dicembre presso '’Ambulatorio di Terapie Fisiche del San Camillo.

Dal 2011 ho iniziato ad occuparmi prevalentemente di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria in particolare in
ambito neurologico e neuromuscolare, disciplina alla quale mi dedico praticamente a tempo pieno a partire dal 2012
(compresa I'esecuzione ed interpretazione delle PFR, la gestione della ventilazione invasiva e non invasiva, I'utilizzo
dei diversi dispositivi di assistenza alla tosse sia invasivi che non invasivi, la gestione del Paziente
tracheostomizzato, le tecniche di disostruzione, l'interpretazione dei referti emogasanalitici, I'educazione alla corretta
gestione di OTLT e metodiche di somministrazione dei diversi farmaci broncodilatatori (anche per via
tracheostomica e nel Paziente ventilato). Gestione ed educazione del Paziente all'allenamento per il
ricondizionamento allo sforzo nei post operatori e nel Paziente BPCO.

Gestione del Paziente post operatorio in chirurgia toracica e addominale (svezzamento dal supporto ventilatorio,
disostruzione, svezzamento dalla cannula tracheostomica.

Gestione e trattamento del Paziente con Fibrosi Cistica.

Durante tutto il periodo di lavoro presso il San Camillo ho comunque avuto modo di accumulare una consistente
esperienza anche in ambito piu strettamente ortopedico grazie all'attivita svolta privatamente (in regime di
intramoenia) con i pazienti esterni provenienti dal territorio e grazie all'attivita di volontariato prestata presso il Tennis
Club Ca’ Del Moro dove seguo dli atleti delle squadre agonistiche, compresa la Serie Al nel 2012 - 2013.

Sempre a titolo di volontariato ho seguito dal 2008 al 2009 le squadre agonistiche del Rugby Lido di Venezia e dal
2005 al 2007 anche gli atleti della Societa Canottieri Sile di Treviso.

(2007 — 2008 — 2009) Docente: Corso ECM per Infermieri sulla gestione del Grave traumatizzato cranio encefalico
¢/o 'NRCCS San Camillo di Venezia.

Novembre 2011,Docente: Corso per Fisioterapisti (ECM) ed Infermieri, su progettazione, confezionamento e
gestione del Casting gessato progressivo nel Paziente neurologico c/o NRCCS San Camillo di Venezia.

Dicembre 2013, Docente al Corso: Cure Palliative c/o 'ULSS 12 Veneziana.

Aprile 2016, Docente al corso:: L'assistenza multidisciplinare al Paziente portatore di cannula tracheostomica c/o
IRCCS San Camillo di Venezia.

Dicembre 2017, Docente nel Corso: Gestione del Paziente SLA tracheostomizzato e Ventilato, Centro Nazareth di
Zelarino, Mestre (VE).

Giugno 2018, Docente al Corso: Manuale Clinico: Procedure e Istruzioni Operative per la Riabilitazione
Respiratoria, I'Attivita di Vela e la Terapia in Mare.

Dicembre 2018, docente al Master in Deglutologia c/o Ospedale “Le Molinette” di Torino: Il Lavoro in Team
Logopedista — Fisioterapista Respiratorio nel paziente portatore di cannula tracheostomica.

2019 — Docenza c/o Istituto Maugeri di Sciacca: La Gestione Multidisciplinare del Paziente con problematiche
deglutitorie, il Team Logopedista — Fisioterapista Respiratorio.

Dal 2014, Tutor Clinico per gli Studenti tirocinanti del Corso di Laurea in Fisioterapia, area viscerale.

Buone competenze nell'utilizzo dei dispositivi informatici e del sistema operativo Windows
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni

Progetti

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi / associazioni

Referenze

Dati personali

Patente di guida B

Pubblicato Case Report sul numero di maggio — giugno 2014 di Riabilitazione Oggi: “Fisioterapia Respiratoria nel
Paziente neurologico, insufflare per poter tossire.”

Pubblicato sulla Rivista ARIR (Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza respiratoria, n°3 settembre — dicembre
2014) l'articolo “Svezzamento dalla cannula tracheale nei soggetti con grave cerebrolesione acquisita: confronto
tra letteratura e pratica clinica.”

Pubblicazione Articolo Scientifico: “ Clinical Criteria for Tracheostomy Decannulation in Subjects with
Acquired Brain Injury”, Respiratory Care (2017)

In fase di pubblicazione sulla rivista scientifica “The Journal of Spinal Cord Medicine”: Use of Ventilation Bag for the
respiratory support during Magnetic Resonance Imaging in Arnold-Chiari ventilated patients, a case report.

ECTRIMS 2010 a Goteborg: presentato Poster su Studio Pilota relativo all'utilizzo di Brain port Balance device nella
riabilitazione della componente vestibolare dell'equilibrio nel paziente affetto da sclerosi Multipla Secondaria
progressiva con danno vestibolare periferico..

“Giornate SLA” organizzate dallIRCCS San Camillo di Venezia, settembre 2013: la riabilitazione respiratoria nel
Paziente con SLA. .

3rd International Conference On Respiratory Physiotherapy, 10, 11 e 12 marzo 2016, presentati Poster +
comunicazione orale: Assesment of airway protection: voluntary and reflex cough in ALS Patients.

34 International Conference On Respiratory Physiotherapy, 10, 11 e 12 marzo 2016, presentato Poster: Clinical
predictors for tracheostomy decannulation in neurological Patients.

In corso di sviluppo 2 Progetti di Ricerca: 1) Valutazione dell’efficacia della tosse riflessa nel Paziente SLA; 2)
Valutazione dellefficacia del trattamento di Incentivazione al Reclutamento Alveolare nel Paziente SM..

Ricevuta nel 1986 Tartga di riconoscimento dal CONI Regionale per la vittoria conseguita nella Regata
Internazionale di Vlllach nel Canottaggio.

Vincitore nel 2002 del Concorso Musicale Vittorio Veneto Rock&Blues festival

Vincitore della Coppa Comitato Regionale di Tennis (limitata Cat. 4.5)

AIDO

ARIR —Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria / AIPO (Associazione Italiana Pneumologi
Ospedalieri).

T. C. Ca’ Del Moro, Lido di Venezia

Societa Canottieri Sile di Treviso.
IRCCS Fondazione Ospedale San Camillo di Venezia.
ARIR, Associazione Riabilitatori dellInsufficienza Respiratoria.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

INTERESSI PERSONALI EXTRA LAVORATIVI
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S

MUSICA: Classica, Jazz, Rock, Blues, Cantautori

LETTURA: Saggistica, Filosofia, Storia, Letteratura classica e contemporanea.
CINEMA: Cinema d'essali

SPORT: Tennis, Atletica Leggera,Canottaggio, Rugby, Trekking, Golf
ANIMALLI: Cani, Cavalli
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