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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Pamela Marta Cristina Garrone. 

Indirizzo  

Telefono    

Fax  

E-mail  

  

Cittadinanza  

  

Data di nascita  

  

Sesso  

  

  

  

Esperienza professionale  

  

Date Ottobre 2009  

Lavoro o posizione ricoperti Tutor Clinico. 

Principali attività e 
responsabilità 

Tutor Clinico per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica e Mater di I 
Livello, in apprendimento clinico. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino 

Tipo di attività o settore Formazione 

  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e 

responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 

Ottobre 2008  
Collaboratore alla didattica “Metodologia applicata alle prove di efficacia” corso di 
Laurea in Infermieristica. 
Lezioni frontali in aula. 
Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino. 
Formazione. 
 
 
Ottobre 2008  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore alla didattica “Nursing Oncologico” corso di Laurea in 
Infermieristica. 

Principali attività e 
responsabilità 

Lezioni frontali in aula. 
Esercitazioni in aula. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino. 

Tipo di attività o settore 
 

Formazione. 
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Date Ottobre 2008  

Lavoro o posizione ricoperti Docente per il corso “La gestione della respirazione nel paziente 
tracheostomizzato”. 

Principali attività e 
responsabilità 

Lezioni frontali in aula. 
Esercitazioni in aula. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

A.O.U San Giovanni Battista di Torino corso Bramante n.88. 

Tipo di attività o settore Formazione. 
 

 
Date 

 
Ottobre 2008  

Lavoro o posizione ricoperti Docente per il corso “Il percorso diagnostico terapeutico del paziente con tumore 
del distretto cervico-facciale”.  

Principali attività e 
responsabilità 

Lezioni frontali in aula. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

A.O.U San Giovanni Battista di Torino corso Bramante n.88. 

 
Date 

 
Marzo 2006  

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera affiancatrice studenti corso di Laurea in Infermieristica di Torino. 

Principali attività e 
responsabilità 

Formatore studenti in apprendimento Clinico dall’esperienza. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino. 

 
Date 

 
Gennaio 2005   

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore Professionale Sanitario ruolo Infermiere. 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività di reparto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

A.O.U San Giovanni Battista di Torino corso Bramante n.88. 

Tipo di attività o settore 
 
 

Infermiera. 

Istruzione e formazione  

  

Date Novembre 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche. 

Votazione 110 e Lode. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università Cattolica del Sacro Cuore - facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”- 
Roma sede Piccola Casa della Divina Provvidenza - ospedale Cottolengo – Torino.  

Date Ottobre 2006 - Dicembre 2008  

Titolo della qualifica rilasciata 
Votazione 

Master di I livello in Nursing Oncologico. 
109/110. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Specializzazione in oncologia e ricerca clinica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di medicina e chirurgia via Santena n.4/bis Torino. 

Date Marzo 2006 - Maggio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata “Competenze di counseling nelle professioni sanitarie”.  
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Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Counseling per i pazienti e le famiglie. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino. 

Date Dicembre 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Corso di affiancamento alla figura professionale dell’O.S.S”.  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino 

 
 

Date 

 
 
Maggio 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Sviluppo del ruolo infermieristico: curare e prendersi cura. Parte 3A. Sviluppo delle 
competenze infermieristiche”. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ospedale di Crema. 

Date Maggio 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Woud and Bed preparation” di I° e II° Livello. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di medicina e chirurgia via Rosmini n.4 Torino 

Date 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Corso di affiancatore per gli studenti infermieri”. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Date 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito”.  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Date 2005 

Titolo della qualifica rilasciata “Prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito”.  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 
 

A.O.U San Giovanni Battista di Torino corso Bramante n.88 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua Inglese  C
1 

Utente 
avanzato 

C
1 

Utente 
avanzato 

C1 
Utente 

avanzato 

C
1 

Utente 
avanzato 

C1 
Utente 

avanzato 

Lingua Francese  A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 

 

 
Capacità e competenze sociali 

 
Capacità di lavorare in gruppo e di apportare soluzioni innovative. 
Competenze ed elevato interesse nell’ambito della ricerca scientifica e forte 
propensione al confronto e alla costruzione di rapporti di collaborazione con autori 
della letteratura internazionale.  

  

  

  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del  pacchetto Office. 
Ottima capacità di navigare in Internet 

  

  

  

  

  

Patente Automobilistica (patente B) 

  

  

  

Allegati Corsi frequentati in qualità di discente (pp. 5). 
Pubblicazioni scientifiche (pp. 6). 
Pubblicazioni congressuali (pp. 7-8). 

 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali ". 
 

Firma Garrone Pamela Marta Cristina 
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1. PARTECIPANTE AI SEGUENTI CORSI E CONGRESSI IN QUALITA’ DI DISCENTE 
 
 
 

  “Prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito”, 9 febbraio 2005, AOU San Giovanni Battista di Torino. 
 

 “Scelgo di comunicare: ritrovare l’entusiasmo nella professione” tenutosi presso il Collegio Provinciale I.P.A.S.V.I. 
di Torino nei giorni 20-21 giugno del 2005. 

 

 IV Congresso Nazionale A.I.O.S.O. per operatori Otorinolaringoiatri, tenutosi a Brescia il 12-13 ottobre del 2005.   
 

 “Problematiche infermieristiche etiche, bioetiche e deontologiche. Criteri di valutazione e metodologie di 
soluzione”  tenutosi il 4/10/2006. 

 

 “Le tre ore della qualità” tenutosi il 5/10/2006 presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni Battista di 
Torino. 

 

 V Congresso Nazionale A.I.O.S.O per operatori Otorinolaringoiatri tenutosi a Brescia il 13-14 ottobre 2006. 
 

 “La nutrizione artificiale di lunga durata” tenutosi il 16-17-18 novembre 2006 presso il Centro Congressi del 
Lingotto a Torino. 
 

 “Prometeo per la Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d’Aosta” tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera 
Universitaria San Giovanni Battista di Torino il 2/03/2007. 
 

 “Tumori ereditari della mammella e dell’ovaio: evidenze ed incertezze nella gestione clinica. Linee guida della 
regione Piemonte.” Tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni Battista di Torino il 4 
maggio 2007. 
 

 “Workshop interregionale sui sistemi informativi per la gestione e la valutazione delle reti oncologiche” tenutosi 
presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni Battista di Torino il 24-25 maggio 2007.  
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2. AUTRICE DELLE SEGUENTI PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 
 

 Lombardo A, Garrone P, Nicolosi S, et Al. Hard post surgical medications of cervical-facial district. 
Pharmacologyonline 2006; 3: 96-99.  

 
 

 

 Ragaccio A, Lombardo A, Garrone P. La qualità delle informazioni preoperatorie ai pazienti operati di tumore del 
distretto cervico - facciale:un’indagine qualitativa. Assistenza Infermieristica e Ricerca 2007; 26(4): 200-209. 
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3. AUTRICE DEI SEGUENTI LAVORI PRESENTATI AL Congresso Nazionale A.I.O.S.O.  dal 2005 al 2011 
 
 

 “La gestione della medicazione e della ferita chirurgica nei pazienti sottoposti ad intervento di oncologia nel 
distretto del cavo orale e cervicale”. AUTORI: A.Lombardo, E.Scalenghe, E.Fassero, P.Garrone, D.A.Calocero, 
S.Nicolosi, G.Pecorari, A.Russo, M.Saba, A.Salusso, G.Vella. 

  

 “Il dolore post operatorio negli utenti sottoposti ad intervento di tonsillectomia. Protocolli di terapia antalgica a 
confronto (risultati di uno studio prospettico osservazionale). AUTORI:  A.Lombardo, P.Garrone, E.Fassero, 
S.Nicolosi, M.Saba, G.Pecorari, G.Vella, F.Pallavicino, L.De Siena, M.Tirone. 

 

 “L’accompagnamento relazionale al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia minore e maggiore ORL”. 
AUTORI: A.Lombardo, E.Fassero, S.Nicolosi, M.Saba, A.Padovan, I.Pulzoni, G.Pecorari, O.Baldan, G.Vella, 
E.Scalenghe, A.Destro, P.Garrone. 

 

 “Risultati nutrizionali e loro relazioni con lo stato infiammatorio dopo interventi di chirurgia maggiore ORL. Studio 
prospettico osservazionale”. AUTORI: A.Lombardo, A.Palmo, R.Boggero, R.Galletti, G.Onorati, P.Garrone, 
M.Saba, S.Nicolosi, G.Vella, E.Fassero. 

 
 

 “L’informazione pre-operatoria multiprofessionale al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia oncologica 
cervico-facciale – l’infermiere al centro della comunicazione”. AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone, A.Morriello, 
S.Nicolosi, M.Saba, E.Scalenghe, M.Moletto. 

 

 “L’infezione del sito chirurgico negli interventi oncologici di chirurgia maggiore in O.R.L. – Studio osservazionale”. 
AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone, A.Morriello, S.Nicolosi, M.Saba, E.Scalenghe, M.Moletto, G.Pecorari, F.Riva, 
S.Moccia. 

 

 “L’aspirazione tracheale nei pazienti portatori di cannula tracheale in respiro spontaneo: quale metodica e quali 
evidenze”. AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone, A.Morriello, S.Nicolosi, M.Saba, E.Scalenghe, G.Pecorari, 
S.Moccia. 

 

 “L’uso dell’argento nano cristallino nella gestione delle lesioni difficili del distretto cervico-facciale”. AUTORI: 
A.Lombardo, P.Garrone, A.Morriello, S.Nicolosi, M.Saba, E.Scalenghe; G.Pecorari, S.Moccia. 

 

 “Il controllo della glicemia nel post-operatorio in interventi di chirurgia oncologica maggiore ORL –Protocolli a 
confronto -  Studio Osservazionale. AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone, A.Morriello, S.Nicolosi, R.Boggero, 
M.Saba, E.Scalenghe, G.Pecorari, A.De Magistris, M.Moletto, G.Grassi.    

 

 “L’accompagnamento relazionale al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia minore e maggiore ORL”. 
AUTORI: P.Garrone. 

 

 “L’informazione pre-operatoria multiprofessionale al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia oncologica 
cervico-facciale – l’infermiere al centro della comunicazione”. AUTORI: P.Garrone. 

 

 “L’accoglienza in reparto”. Autori AUTORI: S.Gilardi, P.Garrone, A.Lombardo. 
 

 “L’accoglienza in reparto”. AUTORI: S.Gilardi, P.Garrone, A.Lombardo. 
 

 “Il digiuno preoperatorio”. AUTORI: S.Nicolosi, P.Garrone,A.Lombardo,F.Pennucci. 
 

 “La gestione del dolore”. AUTORI: A.Morriello, P.Garrone, A.Lombardo. 
 

 “La gestione della nutrizione”. AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone, G.Onorati. 
 

 “Le medicazioni difficili”. AUTORI: E.Scalenghe,S.Moccia,,A.Lombardo, P.Garrone. 
 

 “Il bilancio idrico”. AUTORI: A.Lombardo, P.Garrone,G.Tosin. 
 

 “La gestione della dimissione infermieristica”. AUTORI: S.Moccia, E.Scalenghe, P.Garrone,A.Lombardo. 
 

 “L’infezione del sito chirurgico”. AUTORI:A.Lombardo,C.De Martino, P.Garrone. 
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 “Il Gruppo di Aiuto-Aiuto, strumento per sostenere il paziente e favorire la reintegrazione sociale”. AUTORI: 
P.Garrone, R. Altieri, C. Corniglia, P. Garrone, A. Lombardo S. Moccia. 
 

 “Il Case manager nei tumori del distretto cervico-facciale”. AUTORI: P.Garrone, A.Lombardo, E.Fontana. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


