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Antropologo Clinico Esistenziale. Psicoeducatore e Pedagogista clinico. Counselor 
Supervisore e Formatore. Logoterapeuta ed Analista Esistenziale. Professionista ai sensi 
della Legge 4/2013. Giornalista (OdG del Piemonte). Esperto in Umanizzazione in ambito 
socio-sanitario ed educativo. 

 Formatore e docente in Counseling Clinico, discipline antropologiche e Counseling in Sanità, per 
l’assistenza, la rieducazione e l’accompagnamento di malati (oncologici, traumatizzati, neurologici e per 
altre patologie), presso vari istituti; docente alle Facoltà di Medicina delle Università di: Milano, Verona, 
Bologna, Roma - Univ. Cattolica, Bari, Brindisi, Ferrara, Palermo, Firenze, in Corsi triennali, specialistici, 
di Perfezionamento e Master. 

 Docente all’ISSR - Pastorale della Salute – e Facoltà Medicina dell’Università St-Joseph di Beirut. 

 Esperto in umanizzazione, gestione dello stress e dei conflitti, della sindrome del burn-out; 
accompagnamento dei malati e counseling clinico in varie strutture sanitarie-riabilitative, assistenziali ed 
hospice. Didatta in Training Autogeno e tecniche distensive a mediazione corporea. 

 Formatore e supervisore di équipe socioeducative e di operatori in varie strutture sanitarie, ospedaliere, 
assistenziali, educative. 

 Presidente della SILAE (Società Italiana di Logoterapia e Analisi Esistenziale), fondata da Viktor E. 
Frankl nel 1973, ora parte dell’Istituto di Scienze Umane ed Esistenziali, Napoli. 

 Fondatore e Moderatore dell’Istituto per il LogoCounseling, aggregato all’Istituto Superiore di Scienze 
Umane ed Esistenziali (RM, NA, VC), aggregato al Viktor Frankl Institute of Logotherapy, USA. 

o Corso triennale di Logoterapia e Analisi Esistenziale presso il CISSPAT/SILAE. 
o Diploma in "Logotherapie und Existenzial-Analyse E.V." (Suddeutsches Institut fur Logotherapie Gmbh  - 

Monaco). 
o Diploma di Laurea in Psicologia (Degree in Psychology) – Università di Padova e Campus Europeo della 

University of the Islands (USA). 
o Diploma Universitario Educatore Professionale – Ministero Lavoro Corsi Prof.li Regionali. 
o Diploma di specializzazione in Terapia Autogena e Terapie Dinamiche Brevi – CISSPAT, Padova. 
o Clinician Diplomate presso il Victor Frankl’s Institute of Logotherapy, USA. 
o Master in Pedagogia Clinica (ISFAR - Firenze). 
o Master per la prevenzione e riduzione del disagio, Università di San Marino. 
o Perfezionato in PsicoNeuroEndocrinoImmunologia e Medicina Olistica Integrata alla Facoltà di Medicina 

dell’Università di Milano. 

 Fondatore e Responsabile Didattico dell’Istituto per il LogoCounseling
® 

- ricerca e formazione 
 Responsabile Serv. Psicologia presso la RsA “Piazza Mazzini” di Vercelli. 

 
 

Libri 
 
 Te eD io, (liberi di guarire, liberi di star bene), Ed. Ava-Caritas, Forlì, 1997 
 La spiritualità del sofferente, AA.VV., Ed. CVS, Roma, 1998 
 Conoscerò un rumore di passi. Manuale di educazione sanitaria, AA.VV., Ed. Rotary, Vercelli, 2000 
 Togliete la pietra!, Ed. CVS, Roma, 2000 
 AIDS 2000. Riflessioni tra passato e futuro, AA.VV., Ed. ASA 65, Cesena, 2002 
 Aiutare alla speranza, (counseling per chi abita lo spazio del soffrire), Ed. Camilliane, Torino, 2002 
 La sindrome di Lazzaro. Le nuove fatiche dell'AIDS, AA.VV., Ed. ASA 65, Cesena, 2002 
 Tra il dire e il fare c'è il mezzo...l'amare, Ed. APM, Carpi, 2006 
 Vivere, consenso umano, Ed Città Nuova CNx, Roma, 2012 
 Ho sete …eccomi, Ed. Camilliane, Torino, 2014 
 Un bel pezzo di strada, Ed. Il Nuovo Giornale, Piacenza, 2014 
 La preghiera nella sofferenza, Ed. Santa Casa, Loreto, 2016 
 Manuale di supporto in oncologia, (AA.VV.), Ed. Universo, Roma, 2016 
 La cura del padre, Ed. Santa Casa, Loreto, 2017 
 Pollicini piccoli e grandi, Ed. KDP, 2021 

 Articoli vari - Da 6 anni redattore di una rubrica fissa di Spiritualità e Pastorale della Salute per il mensile 
IL MESSAGGIO DELLA SANTA CASA. Già coordinatore delle riviste del CVS – SodC.                    

Autorizzo il trattamento dei dati 
personali ai sensi delle Leggi e 
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