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Arienda Sanitaria

- Ha conseguito ln Loures in Medicma & Chinirgia il 26,1088, dscutendo una tesi
sperimentale sul “Follow-up a distanza nella pravenzione dell"obesitd™ con particolare
aftenzions alla pravanzione @ al monitoragzio dell”obesith in ctd infaatile, riporeamda la
votngicns di 111D ¢ dignith di .stampa, Ho superato Esame di Stato nelln 11
Sessions dell'anno 1983,

- Ammesan sel novembrs 1988 all Scuola di Specialith in Scienza dell' Alimentazions
dell'Universitd di Pavia, ha vinfo una borsa di studio quadrisnnale, ai sensl Legge
ILITER no 3B, preso lale Universitd (Tatituto di Scienza dell’ Alimentazione),
conseguende la Specialitd in Scienza dell’Alimentazions = indirizzo dietetico e
digtoterapico = nel luglio 1992, dizcutendo una tesi sperimentale su ; “La nuirizione
ertarniz in chimirgzin oro-maxillo facials",

= Ha effettuato il training quadriennale presso la Scuola di fonmarione slla conduzione
di gruppi secondo la teoria e la tecnics gruppoanalitiche presso fa APR.AGL di
Torins, conaccity COIRAG, diEcotendo nel papmaio 2002 la Tesi di abilitaziones
“Riflesaioni g 1 pereoesa di gruppo & del suo conduttore, con spunti grappoanakitici”,
- Hu superato il “Carse annuale di perfezionamento universitario in Body and Afective
Mindfalness: “Elaborare le emozioni aftraverso la consapevolezza del corpo”,
nel*anng 2012 {febbraie-dicembeg) :

- Ste froquentando e partire do oprile 2007 il T enno di Corso del Master Universitario
Bizpnale in “Miadifloess Clindca = Fosmazione per comdottori™, promosso da
Universitd degli Studi di Toring,

ITaLIANA

Dal 1992 & oggl He presw servizio presso T Strotura di dietetics e Mutrizions clinfca dell'Cspedale

Munariziene di Torino e presso 'TRCC di Camdiole {in questa sede fine al 20007,

inlzialmente come medlcr borsisia‘consulente {1952-2000) ¢ successivaments come

Dirigente medico in Dicteticn & tempo picra,

. In tale ambito ks collabosato alle moltepllel auivich svolia dalla Struttera nel

confronti del pazienti reovernt, smbulateriali & i nutrizions Artificiabe: énterale 2
parenterale domicilinre, +
Attunlmente &
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R eferente contro cura dells abomie

Beferente centro iclus

Referente GIC (mammells, ginecologic, colon-res, pancreas e vie biliar,
cute, neurologici)

Feferants protocolli Bras in chiurgia e Immunonetrizione perioperaioria
Referente terapia di gnippo cognitive compariamentale pafenti con distarbi
alimentari



Competenze didattiche

presso I'Universita degli Studl di Torine, Corso di Laurea in Dietistics

2013142 Modulo didatricn “Musrizione Clinkza 2", inzegnamenta:Murizions s ambita
climbon, 11 anmé, 11 S=mesie

2014-15: Modulo didattico "Mutrizions Clinice 27, mssgnamento:MNutrizions m ambito
clinico, 11 anna, 11 semewure

2015-1& Module dedattico “Nutrizzones Clinica 2, msegnamento:Nutnzione m ambito
clinico, IT anno, 1T semastre

201&-17: Module didattico “Nulrizions Clinkca 2", nsegnamento:Mubrizions in ambilo
eliniea, IT anmo, 11 semesre

praizo I"Universioh depli Stadi of Torino, Corso di Lavrsa in Infermieristics pedintrica:
2003-04: Didattica integrativa all* insegnamenta df Principd di Dictetica

2004-05: Didattica integrativa all*insegnaments di Principi di Dietetica

2005-06: Didatrica intogrativa all'insegnamento di Principl di Dietetica

20046-07: Dadabhoa 'iulqru.lhrp. -ﬂ’huplm:ubu di P'rtﬂf:‘:rl di Deetetica

2007-08; Discipling "Elementi di Scisnza dell*alimentazione e nutrizions clinies", corso
integrato Stmatre, funzicne & morfaologia del eorpo umano 1

2008-009: Discipling “Elomenti di Sclenza-dell*almemazione e nutrxione climica’”, corsa
indegrato Sratnara, funzions & motfologia del corpo umano |

2009-10; Module didottico "Scienza dall* nlimentnzione ¢ nutrizions clinicn", inscgnamento
Infermieristica pediatricn clinica,

2010-11: Muodulo didattico *Sclenza dell'slimentazione & marizione clinjea™, Inmg;nm:m
Infermierizstica padisfrica alinica,

2011 E componente d=lla commissione di esame finale & relators di tesi

2011-12: Modulo didzttico *Scianza dofl"alimentazione & mutrizione clinis", insepnamento
Infermieristice pediatrica clinica

2 1E-12: componente dalla commissions di esame finale = relatore di besi

2012-13: Modalo didattico “Scienza dell*slimentazione & mutrizione clinica”, insegnamento
Infermierisfica pediatrica clinica,

2013-14; Modulo didattico "Scienza dall®zlimentazione & nurizione clinles”, lnsepnamento
Infermieristica padiorrics clinica,

W 1a-15 Maodulo didatiics =Sckenaa dell alimentazione = nutrizions clinica”, Dscgramento
Infermisnstica pedintrica clinica,

201516 Modulo didattico *Scienza dellalimentazione ¢ mutrizions clinica”, nsegnamento
Infermicristica pediatrics clinica,

2016-1T: Modulo didsttica =Scienza dell'alimentazione & nutrizons clinica”, insegnementa
[nfermieristien padintrics elinses,

prasso I"Universitd degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Ostetricia;

2003-04: Didartica neegrative ol insegnamento di Principi di Diststica

2004-05: Didaitica integrativa all'insepnamento di Principi di Distetica

2005-D5: Didartica integrative all"insepramento di Principi di Distetics

2006-07: Thdattica inteprativa all"inzegnamanta di Principd di Dietetics

2007-08: collaboratore alla-didatfica di “Elementi di scienza dell’alimeniazione = mutrizione
clinea™

2008-0%: colloborntors alln didottica di “Elementi di scienza dell alimentazione & mutrizione
climica™

2009-10; collaboratore alla didattica di “Element] di scienza dell'alimentszions & nuirizions
cliniea™

20L0-11: uullah:rm-: alla didattica di “Element! di scienza dell’slimentazione & nutrizions
clinica™

2011-E2: collsborstore alla didaiica di "Elementi di scienza dell'alimentazions & nutrizlons
clinica"

2012-13: docent: di Elementi di sciznza dellnfimentazione & nutrizione clinien™, C.1,
patologia ostetrica, medicing perinatale & pediatzia preventiva 2 sociale

preass PUniversitd degli Studi di Torino, DU Ostetricalio;
1 949.2000: Didattica mbegrativa all* nyegnameate di Principi di Dictetica
200001 Didnttien intaprativa ull*insegnumenta di Principl dl Dietetica



Patemte di gaida
presso dn Sewnls Infermierd Professionnli Chspedale Molinette Torinn
1993-04: Prineipl i [etsthon (2 abazei)
1994-05: Pringipi & Drictation (3 chacay)

pressa In Sceola Infermier Professinenl Eate Osp. Ospedali Galliern = Genove
1990-21: Principl di Dietesica
1991-%2; Principl di Dristetica

presso |a Scuolka Infermier] Professiopall USL Sampierdarena Genova
L090-91: Prineipl di Dietetica

presso | Universidd degli Stodi di Scienze Gastronomiches & Polleazo per;

201 3-1d: lawrea triennale in Sclonze Gostronomiche (didetiiea integrativa per 1'insepnamenio
di Muirizions ¢ Distetica)

20161 T; master di [ livello “Cibo e salule”, {docante al modula "Mood and food:

eating mindfnlly™}

Percorsa formativo professionale

Digl 1986 al 1947 Ha frequentats il Sarvizio di Distologin dell'E.0O. Ospedali Galliers {Prof. Bertamiso],
il Servizio di Distetica dell'Depedale San Martino di Genova (Prof. E, Foppisni) fino al
setambre 1992, Ha ecliabornte in gualitdé di consubanta eon ["ATED (Ass. Ttalinna
Edscazons Demografica), sede di Oemova. Ha effettuaie attivith df docenes preso
Scwole Infermberi professional (Genova e Torino) @ presso la Scusla Dietisti ﬁﬂh
Reglons Plemonte

Dal 1989 al 1997 Ha svolto attivith di consulengn pressa ['Ospedale Valdese di Tomre Pellice (Toring):
ambulatorio di dictelogin ¢ percorsi terapeutici di gruppe con npproccio cogmitivo-
comportamentale Ha promossa Pattivazione in Valle Pellice di un gruppo di- asto--
matie Mutn dedicatn al disapio aBmentare, in reccordo com [ rete magionale del
Propetio AMA CA

Ha seguito I"artivazione di terapis mmurl:anwmll che hanao mﬂm‘rmma: affiancato
Dl 19928l 1957 fe atlivitd di presorziooe di programmi dietebic od educazionali. 3i ¢ dedicaia allo

studio dei disturbl del eomporamenta alimentare, fonmandosi alla erapia cognitivo-
compartamentale con o Profssa B, Bausr prasta il Centro Didases di Verona, dove ha

amche svolto atbivitd di ditettica & di formazions permanente, collaborando con s prof,
Beuer glla stesura di un manuale sall'approccio copnitivo-compariamentale 81 problsni

di sovrappeso e compulsivis.

Dal 1997 2 oggi Attivith di operatore in un gruppo di auta-mutuo aiuto del Progete reglonale AMACA,
promosso nidalmente dalla ASL | di Tering ¢ dalla Strutture di Distetica degli
Ospedeli Ssn. Giovenni Anties Sede ¢ Mowrizianoe di Torine, in collaborazione con

I Agzociarione AMACA onlus.
In qualith di docente ha partecipato a varl corsi di formazione mglnluh promuossi
dall” Axseasoraro alia Sanith so tali argomenti. =

Ll



Cial 2000 0 oggi

Dral 2010 & aggi

Dl 2010 & oggi

[STRUZIONE E FORMAZINE

Ha partecipato, in qualitd di rapprasentante dell'U.0. 4i Diatologia & Nutrizione Clinica
dell’Ospadale Mauriziano, w lavori di una commissione regionale tra UD & Dietetica
sui disturkd del comportamento alimentare

E’ stata Vice-pressdente del Comitato aziendale per le Pari Opporunitd dell*AC
Ordine Mauriziang di Torino, Attuntmente & Vies-presidente del Comitein Unico su
part spparfuniti, mobbing = benessers arganizeativo (CUGL

Ha prommcsso, nell*ambito di Torino Spirituality, I"erganizzazione di sei eventl, sul
tewni; "'La ricerca dells vericd nelia rebszione sernpeutice: non dire falss testimeninnza®
(2010, “TV tempa per il pensicro, il tempo per la cura®* (201 1), & “La sapicnza del
sarriae™ [2012) suecessive edizioni; -2003-2014-2015 presso FA.Q. Ordine
deuriziono Tormo

Bempre nell'ambito di un progetio di umanizzazione del percorsl di curn, ha cerato mel
2011 & nel 2012 fa rassegnn "Lavorars in tapodabe: b vita degh altri e fa noetra vita in
un insieme di emozioni enico”, ciclo di 8 incontri nel 2011 ¢ 10 nel 2012 con vislone di
films, seguiti da commento e -libatlku

Presso |'Ordine del Medici delln Provineia di Torine: partecipnzions a gruppl di
formazione slln relaziae medico-pazients, secondo la metodobogia Balint. Mol 1908 ha
frequentato il Corsa per co-conduttor] di gnippi Balint, superando Fesame fnale di
ehilitmzione alla conduzione.

Collabora con 1a societd scientifica Modo group, per il Corso di Formazione specifica
in Medicing Ganerale

Referente C1.0, A.0, Ordine Mawriziano Toring

E® membro, & tutt'opgi, delle seguent Bocield scientificha;

- ADT (Asseclusione nlima di Dietetica ¢ Wutrizione Clinica) dal 1597
= BINPE [Socicth Italiana di Mutriziops Parcoterals ed Enterale) dal 19594
= STROKE FORUM dal 2003,
- NODO CROUP dal 2014
- S1MM (Societd italiana mediel manager) dal 2015
= POIS {Perioparative [tnlinn Sociany) dal 2015

Ha partecipato ai sepuenti Corsi in qualité di docente:

1 La terapin iisrdisciplinare def disurbl alimentiri, Centro Didasco,
WVeroan, 20-24.11.95;

1 Comadi ng,g'mn.mﬂn per opefator] di suto-nistee sulo, Ammm alla
Sanith Kegions Fiemonte, Tosloo, 3-7.11.97;

Y Approcel finalizemti ella variazicoe del comportamento alimentare nei
pazienti obesi, Ass. Sanitd Reglone Piemonte & Coordinamenio Servizi di
Distetica & Natrizione Clinica, Tormo, 28.10,98;

Y1 disturbi del comporaments alimentare: una sfide organizzative, Ass.
Sanith Remions Pomants, Torieo, 13-15.12.99.

Y 808 Sovrappeso-Obesia-Soltopeso in =13 evolutiva, Bologne, 9.5.02 a
12.06.02

Y 1 disturhi atimentari modelli clinicd a confronto CC Crocetm Toring
RS 20
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L'auto muatue aiute nel disagio alimentare, Az Osp. San Giovanei Battista,
Toring, 29,11=1. 122007

Risbilitazione nutrizionale & molorie di soggati in sovrappess in et
pediatrics, Bologna, 15.2.03 ¢ 22.3.03

Indegrazions wewrclogin ¢ riabilitazions; aggiomamente sulle patclogie &
pill frequente riscontro nella pratica clinica. Torino, Ospedale Mawriziano,
30.09.2003 {1 edizions)

Tniegrazions newrolagin ¢ rinbililazione: apgiornaments sulle patologie di
pin frequente riscontro nelln peatica clinica. Torine, Ospedale Maunzmang,
08 10,2003 (11 edizione)

1 disurbi del comportaments alimentore pelle varie st dafln

vileicura, gestione sssistenza. Tarino 12,07, 2005

Corso Master umiversitanio livello Mursing oncologico "La gesthone
assistenzinle dal sintomi™ 28-30 00 2005,

I disturbi del camporiaments alimeniare pelle varie ol della

vlia:cura, gestione assistenzn. Torino 18- 1052006,

1 disturhi del comportamesto alimentare selle varie sli della
vilacuragestione assistanza, Torma 07-0871 L2006

Caorso regionale SINPE “"Nutrizione Artificiale In Ospedale & & domicilio
Gestione del paziente i nutriziore artificiale in okpedale € @ domicilio®
12-13 Maggio 2008 Torino.

Corso "Swiluppore o gualitd dell®assistenza crogata ab paziestl affeiti da
ctus" ASD Ordine Mauriziano, Tordee 7.10.2008 - 2,12, 2008

Moove progpettive nell*utilizze ded nutmeestici per il confrollo delle
dislipidesmie, Toring 21 marzg 2008

Le diete nelle patologie cromiche, le restrizioni dietetiche in cardiopatied,
nefropaticd, epatopatiel, diabeticd, celiscy, allergicl. Torino 27.05.2009

La outriziooe artificiale; aggiomamenti in  nuitizione parenicrale, AO
Ordine Mauriziano, Torno 17 settembre 2009

La nuirizione parenterale: aggiornamentl. AD Ordine Maarizizne Toring,
25 magginZt10

Caorse di aggiomeamento in Radioferapla 6 oitobre 2011 Aress Piemonte
sede AL, Ordine Mauriziano, Torino

Azsistere persens con-slomie enlerichs o urinarie MODULG 1. Assisterza
infermieristica in chinmgia; Iallestimento di oolostomin. 23 novembre
201 A0, Ordine Meurizians Toring

Corza di aggiomamento clinico scientifico in Radinternpla-secondn conso
aovattibee 2001 AQ Ording Matriziann Toring

Accompagnare [a cronicitd: paoblemi psicologic e risorse wunans
noll'esperienza def Centro Stomie”, AQ Oriline Mauriziano, Torino 21
nowembee 20132

Valulazions dello stato autrlzionales, linee suida o impiege della nuirizions
artifioiale, ACY Ciith dalln salute & dells solenza sede CTO, Torino 7 marzo
2013 ¢ Torine 20 maggio 2013

I problemi mifrizionali dei pazienti ricoverati: conoscers per intervaning,
A0 Ordine Maorizinne, Torino &-13-20 Mageie 2013

Seminario sul metodo Balint Associazions MODD group o col laborazione
gon la Scuods twriernsle di formazione specifics in medicinn zencrale
Regione Pizsmonie - Facolti di Medicina ¢ Chirurgia conduzions di gruppo
& seopo didstiico 2013-2014-201 5 gruppo Balint

Awer curs df el sera: viend & mdsurare i tua burm-out Ordine des medici
Toring 24 magges 2014

Corse regionabe STNPE: le basi dolls nutrizione srifiziale in uapalhh BE
domicilio. Torino 12-13 glugise 2014

[PASY] Torino maggio 2015: La malnarrizbone nel paziente dunu-glm
POTA ictus: corso di formazione presso I A.O. Ordine Mouriziano
Torino: 246 novembee — 3 dicembre — 10 dicembre 2014

Tl ruplo & la gestions dells nrizions nel paziente affetto da fohs™, 26



miggio 2015

Corsp ERAS: fa filosofia Eras spplicata alla chinargia eleitiva addominale
2013 A0, Ordine Maurizinne Toring L

“Le apnes astruttive nottume: dalla diagnosl alla rerapka. Un percorso
integrato ospedaliera multidisciplinare™, A.C.Ordine Mauriziano Torino,
giugng 2015

“l problemi nuirnzionali dei ppzienti ncoverali canosoere
intervenine™, AQ Ordine Mauriziano, Torino, oftobre 2015

“Strategic aziendali di implementazione di un percorso evidence-based P
la gestione degli accessi vaseolar] centrali", AQ Ordine Msurizinno,
Toring 2015 (4 edizieni nall’anna)

Corso ERAS: Ia fGlosofia Erns applicata alla chinepia elettiva addaminale
AL, Ording Mauriziane, Toring, 22 sestembre & 30 otobre 2016
*1 problemi nutrizionnli ded pazienti ricoverath: conoscere e
inbervenire™, AD Ordine Mauriziane, Taring, 3-11-17 pdtobee 2016
“Strategle azienduli di implementazione di im percorso evidence-based per
In gestione deghi accessi vascolari centrali®, AD Ordine Mauriziano,
Togine 2016 (4 edizioni nell"anno)

“Leapnee osimuitiva notturne: dalla disgnos afla tarpin. [n percorsa
integrato ospedalicrn I'rrdhdlidﬂ]mﬁr:“ A.0.0rdine Maurizieno Torino, 9-
10 giugno 2016

Ha partecipato al seguenti Corvegnd in qualité di relmiore:
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La qualith delia vita in Medicing e Psichiatria, Tarno, 1 L= 12 10/1996.
SCUOLA NUTRIZIONALE 1° livello 2001, ASL 1 Torine
BCUOLA NUTRIZIONALE 1° livells 2002, ASL 1 Torino
Alimentarione & marizione = Giornatn Mondiale FAQ, Bologna,
16.10.2002
1l rualn del gnstroanteralogn in oncologla, Stupinigd (Ta), 14-16,11,2002
POTA del paziente affelto da schus Torma 02,11 2004
(Moesith & disturbi alimentard, Gli approced di grappo: Lo stato dell*sris
Salnt Vincond 5-10 giegno 2006
1l runbo defla ristorazione collettiva melia lotis all*obesity; ebemanti ¢
indirizzi Congresso SINU, Milano 19.06.2006
LA nistriziona in oncologia tra valenmn tarapauticn & complemento alls cura,
Toringe 2200 .26
Consensus mesiing “Elalorasione di mesomandasioni sul trataments dalla
disfagiz" , partecipazions in qualith di esperto 23.11.2006
[l pazienite peurogeriatrico; prevenzione ¢ terapia. Genova 24,11 2006
Almentazione, mdrizions ¢ acqua —AQUA 2008 XVIIT Emm:sn
rxzionale ADL, Genova 5-8 povemnbre 2008
L'alio di Argan: on esempio di snhubritd, sostenibilit & tutela del territario;
Torino 13.10.2008 '
Acgua in merizione enterale; idmtazione & gestione degli sccess Torino
1504 2011
La putrizions enterale; aspethi tecnici e biostici dalle chirurgla, alla
nedrobogie, alla pallizzione Torino AQ, Ordine Meuriziamo, 27.04.2011
con ko ralazioas *lmminsmutcrione mel pariente onoologico ssperienza
delly strutmusa dil distetica & mitricione clmica™
Il Congresso Mazionale AIOCC oncologia cervico celilica: dove possiema
miglorare, Modena 7 maggio 2012; "La nutrizions nel paziente radios
chermdo trattabo™
Topics in clinkoal muirition, Siresa 10 maggio 2012:
“Dieclinazisni di gizeo®, Pollenzo (Bra), § artobre 2012
“Diamoci un agho: il consume di came & gli aspetii nuirziosali”, Salons
Internazsonale del Guste & Terma Madre, Torino 25-28 ‘oftobee 2003
"Giomata della malwtia i Parkinson", AO. Ordine Méurdziano Torino,



—r i

novemibre 2012

“Cicata della malattin di Parkinson™, A0 Ording Maariziano Torino,
novembee 2013

Topics in chinical nutriticn. Stresa 26 settembre 2014

"Obesity Week — The Obesity Sockety”, The greup -behavioral therapy
(g-CBT} in obesity with binge cating disorder siranghts and weaknesses
of follow wp. Boston [-4 novembre 2014 '

“Cilormats della matattia di Parkingson®™, A.000rdine Maurizzane Terino, 18
nowembre 2004

Sirategie aziendali di implementazione di wn percorso evidence bagsd per
In peasione dugH accessi wascolsri centrali. A.O. Ordine Maurizians Toring,
& edizioni 2014

| problemi nutrizionall del pazienti ricoversticonoscere e indervenine
Torine A0 Ordisne Mauriziano, novembro 24005

Congresso regiorale ADI piemonte; Ristorasione ospedalicrs. Biella 7
novernbre 2015

Stratzgic aziendali di msplementezions i un perenesa avidenos based per
la gestione degll accesei vagcakari cendrali. A.On Ordine Mavriziano Tosno,
6 edizionf, anrg 2015

“Topics in clinical nutrition”, relazions su "immunosutrizione”, Siresa
seteehire 2014

Qualitk o4 irmavazione nal peroorso dingnoatico terapautico del careinoma
ovarcn. Oinmala w‘&uﬁlm ne " ares Torine ovest A0 Ordine
Maurizinnn, Relazions su "Nutrizione perioperitoria @ immunonsirizione’”,
20 genmaio 2017

Ha frequentato | segueati Corsi con superamento esame finale:
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Corso di Aggiomemento in Oncologla, 33 ore, Genove, maggio 1989,
Corso Informat System su MS-Dos, Olitext, Diet maragemest, Gonova,
apeile 1900

bodermne metodiche disgnostiche, torapentiche ¢ riabilitative In chisurgia
addominzle, Genova, 4-25 febheabo 1991,

Formazione Professionale Onuppi Baliol, Ordine dei Medici di Torine, 30
are, per I'anno 1593-04;

Formazione Professionals Gruppd Balist, Ordine dei Medici di Toring, 30
orz, per 'anng 1994-95;

Formazionz Professionale Gruppi Balint, Ording dai Medici 41 Torino, 30
aya, per I"anno 19583-04;

Corsa i formarione co-conduttor] Gruppi Balint, Torivo, 31.3.93-16.6.98
Sesto corse o formazione reglonals sulln malatia cerehro-vascolare.
Module I: Stroke onit ¢ gestione ictus i fase acuta, ASD San Glovaned
Bactists Tarina, & 0020091712 2009 (32 eredini fommativi)

Sesto corse di formazione regionals sulln malattin cerebro-vascolare.
Modulo I ASO San CHowamnl Battista Torino primo semestre 2000
(32crediti formntivi) ;

Aggiomamente in reurnlogia e riabilitacione dal 13.09.11 &l 1L 102081 (5
crediti formativi)

Diietn mediterranen: comundcarions per lo stile di vitn ¢ la gestione clinica
in paiologiz Boma 10-11 novembre 2011 (9.8 crediti formativi)

Corso Mazionale AT Roma 2.11.11 (3.6 crediti formativi)

Corin:La Geshione delle Risorse Uneane nedle Btnithire SanitnreSastn
Levante MEDICARE- 17-18-19 aprile 201 3:Obiettivi didaitico/formativi
penerali: management sanitario, imnovaziones gestionale o sperimentazsone
di modelli organizzativi & gestiosali (31 C.F.)



Ha frequentato i seguenti Corsi:
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Alimentazions del prziente neoplastics o domicilio, Torine, 4-5.12.87:

| Carso teorico-pratice di Dietologia computerizzata, Genova, 26-27/5/89:
[l wattsmento inerdisciplinare dell'obesit’, Centro Didasen, Verona, 10-
| 11601

Cerso avanzato di aggiomamento “Le frontiers sclentifiche e terapautiche
nel traftaments nterdiseiplinare dei distarbi alimestsri', Ceptro Didasco,
Verona, 22-2T/6102; :

Vil Corso di Matrizions Artificiale, Bergamao, 18,5.92;

Carso di aggiomamento ANDID, Torino, T1.1.93;

La vie di socesso in nulrizione ertificiale, Somenta, 16.11.94;

Lo aviluppo dell'assertivied nel raltamento dei disturbi alimenizrl, Centro
Didasco, Verona, 24-25/3/05;

Il tractamenta interdisciplinane dell'cbesita® Infastile, Centro Didasco,
Varena, T/

La qualitd delia vita nel disturbd del comportsmento alimentare, Toring, 9-
10100

Imparare il gruppo, imparere atraverso i gruppo: la gestione delle
essoxiond nel gruppo, Torino, 28,1 1.948;

L dimengioni temporafi nei proceasi di grappo, Torino, 174,99,

Teeniche di sommiisistrazions & gesbione domicilinre del cateters venosn
ceqtrale, IRCC Candioky (Ta), 7-9.2.2001

BLE provider, IRCC Cendiolo (To), 28.02 2001

Problemi nutricionali in etd geriatrics, Toring, 31.05.01

Malattie  organiche mon neoplastiche e disordini funzionali del colon,
Toring, 24.11.01

La gestione del paciente con [BD; dalla diagnos! alla werapi, Torino, 2-
4.42003

Up o date in pancreatologin. Discassions inberattiva su gasi clinkci.
Torinn, 29 maggio 2004

Problemi smergenti nell'ipertensions aneriosa. Torino 30.9.2004

Lu gestione del paziente critico DEA: lines guida e protocolli operativi,
Torne 15-16,11.2004

Yereo wi ospedale senea dolore. TRCC Candinle, 15.12.2004

Tepies in medicing imterne ASO Ordine Mauriziano Toring dal 20.01.2005
gl 01122005

Agpiomament| di terapin AS0 Ordine Maurizians Torimo dal 10.02.05 al
151220045

Linee guids i medicing intema ASO Ordine Mauriziono Toring dal
17.03.05 al 29.09.0% L
Disturbi di personlith-¢ attaccamento nei DCA: gestione multldisciplinare
e difficolia’ nelle cure, Arcugnano (Vicenza) 5-6 Maggio 2006

Cbesith o disturbi alimandard, approcei di pruppo: fo state dell®are. St
Vincent {40 10.06.2006

Percorsi diagmostico-terapeutici cardiovascolari nell'icms, ASQ Ordine
Maurizione Torkng 24, 10,2004

Mutrizione & insofficienya apatiea,  ASQ Son Giovenni Batbists, Torino
D603 3007

Uestione interdisciplinare o casi clinici, ASO Ordine Mauriziano 18,01 =
29032007

L'errore in clinicar revisione erithen &l easi reali. Toging 3.1 2008 —
3.4 2008

Corso Sknpe “Le basi delld Mutrizione artificiale”. Triuggio - Milane 17-18
Aprile 200%

Scelte terapautiche opzionali in quadri clinici complessi, AOQ Ordine
Maurizizng, 15.01-26,03.09 (T credit formativi)

Refertnzione doti clinici informatizzati, AQ Ordine Mauriziano, Torino 21-
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I colori della cefilea mellurpemss: il giallo e 0 vende, AQ Ordime
Maurkeiano, 26-27.05.09

Corso di formazione “il paziente affetto da doore addeminale & matattia
infiammatorin cronicn intestinale: coatmzzione del PRTAPIC all'intemo
delle aziende sanitarie afferenti alln refe di gastroenterologin’ (doreta del
corgnd otiobes, 29 otichre 26 novembie 2010

L& dieta rpoproteion came altesnativa alla dinlisi nel periente areians con
[RC. Caubule & prospeitive, Toring 5 giegno 2012

“EMDRE" (Eve Movement Desensitization and re procassing); un noovo
spproceio di miervento sul tramme nel disastri collemivi, ASL TO 3 &
Universith degli Studi di Toring, Facolta di Medicina-San Luigi Gonzaga,
Orbassano, 31 gesmaio 2013

Compoeriamento alimentare e stili di vita ned pazienti affetli da umore della
memmelia g del colon (Progeito di formazione del personale) ed 1. Toring
120420013

POTA jones : 1708, 13700.04.13 A.O. Qrdine Mauriziano Tosino

A roundtable on surgical nutritkon, Milana 13 dicembra 2003

[l principio di autodeterminazione del paziente, 19-20 oitobre 2014

La nutrieione ¢ § quattee elementl, Pollenzo 10 dicembre 2014

Mutrizione ¢ microbiotn: &2 fermenin Pollenze Bra (CK), 3.12,2015

15" Corso Wezionale: Progress in sudrizione clinica, Pesaro 25-27 maggio
1A

“Proboticr: caratieriatiche & modalith oJf utilizze” Cinisella Balsamo
Milana 19112006

“L.a gestions ded pazicnte con MDRO e Mimporinnza dall"igiens defle
mani; la formazione dei referenti delle ICA", AD Ordine Mauriziane, 14
ottobre 2016, Torino

Aver cura di chi cara. Cantra tortnete d paleoannlizl, Torlna 12 nm-mhm
2016

Coren Specinlisticn POTS (Perinperative lalian Society) — Eras Mational
Chapter [taly, Torno 31 merzo - [ aprile 2017

“Competenze Sicerezza sul posto di lavoro — Addetto antincendio rischio
elevato™, Reglone Piemonte ¢ SAGE servizl, 4-5 aprile 2017
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— — — A A A

Terapin dell’aseite, Genova, 30/5/ET;

Iperlipidemia & sterosclerosi, Portofine Velta, 117289,

Alool: aspett metabolicl, nutrizionali @ sociali, Genova, 14/10/89;

2. Comvegno sanremese sull‘ohesite®, Sanrema, 2810089,

Provencions & trattamento delle plaghe da decubiio, Genova, 771 189,
SINPFE 8% - Riunione nazionale aanuale, Roma, 23-25/1 1/89;

La ouirizione ariibcisbe domiciliare; aspeiti begiskativi e crgamizzativi,
Torinae, 1 7350

Rinlim=ntnzione & nurtrislane artificiale in chirorata, Ganova, 2808050
Congresso nazionale ADI, Montecating Terme, 11-1301 0080,

Aspetti clinici ¢ peicologici del comportamento akimendzre, Homa, 22-
24711780,

Mutrizions artificiale & dietoterapia clinica, Savona, 19/10/31;

La rishilitazione ambulotoriale del cardiopatico, Torino, 18292,
L'imporianza  dell'alimentazione nel comrollo & alewne malattie del
metabalismo, Cepaya, £-50402;

Collaquio di Mutrizione Clinica: parenierale ed enferale, Genova, W55,
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Lipertenzions aredosn, Hapalla, 5/6/97;

Multi-frequency impedance as a determinant of extra and intrncsliular
by weter comparmments, Milana, 1RE92

Mutrizione artificiale & AIDS, Firenze, 13/72/93;

SIMFE 93 - Riunioné nazionale annuabe, Torino, 12-15/1293:

La hiogtica feri, ogei ¢ domanl, Tarino, 29/1/94;

Trattemeto cspedalioro dei disturbi del comportamento alimentars, Garda,
24050,

Cenvegno  Formazione Professionale Psicclogica BALINT, Torino,
1211184,

VII. Congresso nazionale SIMPE 94, Sorrenio, 16-15/11/94;

Imcontro Balint *La sindrome olimaterien”, Toring, 501105

Hll Congresso nagEonele ADT, Torino, 16=18711/495;

1l Late, Canvegne AD, Toring, 3071 1/95;

| grupgi di suto-mutug siute: storie, tecniche od esperlenze piemontesi,
Taring, 28/5/96 {1 Seminaria);

Ansia e depressione come dimesnsiani dall’esistenza, Torme, 29-3 1/4/96;
L'anoressia e la bulimia alle soplia del 2000, Toring, £711/08:

| gruppi di agto-muatue aiwo: storia, tecniche ed esperienne piemantesi,
Toting, 1271 1796 (11 Seminario};

La nutrizione enterale capedaliors ¢ domiciliare, Torino, 3071 1/96;
Infezione da HIV: indervente nubrizionsle comes stratepia lerspsutica,
Torino, 17/197;

La grande obesitd, Sirets, 21-22.3.07:

Nutrizione enferale precoce: perché — come = quando, Genova, 105,97

Lan mutrizione epterale domicllfare: aspemi economici, burcsrstiel e
legistativi, Torino, 16.10.97;

La natrizione astificiale: aspetti mewdobogicl ¢ applicazioni clinfche,
Orbassanc, 24.10.97;

VI Congresse Maxionale SIMPE, Genowve, 3011 —3,12.97,

Ristorazione collettiva & nuovi orientsmenti pella riceren dalla qualin,
Toring, 13,12.97;

L'immunonurizione in chirurgia = i=mpia intensiva, Torino, [3.5.98;
Composizione corpores: metodi per o valuezicos @ risulistl, Torino,
30.9.9%;

HMuiriziene enterale e fibra solubile, Torino, 21.10.98;

I{ Congresso nezionale SITCC: La psicoterapia cognltiva, Toring, 12-
1501 94;

Totern & Tribi, Toring, 15.6.9%;

Mutrizione enterale; realtd = prospefiive cliniche, Casale Monfermato,
16,1099,

Tranamento dei tumori maligni localments avaneati deila testy & del collo,
Torma, |3 122000

Psiche & techime, L' ammo nall”edd dalln teenicn, Tormo, 13, 10,2001

[X Corzp remionnle ADI Obezitd 2001, Orvisto, B=10.11.20(

La fibea distetics i nutrizione clinica, Ancong, 27.08,02

Aspetti medico-legali, etici ¢ decatelogicl nella protico ospedaliern,

Toring, 23.10,2002

Riunlane manotematicn SINPE “La nutrizione enterale™, Bar, 21-

23 1E. 00T 2

Simposio Sateltite “La combinazione entorale/parenternle”, Bard,

21, 112002

Bimpasio Satellitz “ﬂf‘gnmmnum dei secvizi domicilinn®, Bari,

(22.11.2002

Problematichs putrizionali nell’eneians, Toeise, 120220003

Sfroke Prewention Program, Firenee, 3-4,03, 23

La pancreatite sowle: artualiid epidemiologicn, medien, ehirurgios e di
rleerea. Torino, 21.1.2004



- e R T e P ! i '

R R R M e R A L R S I A Y e BT S S SO CORRERY SR et o LR

Fation di mschio cardiovascolare ¢ obesiti lo studio SCOOP, Genava,
722004

La pestione dell*emengenya m ospedale, Torina, 26,2 2H002-9, 12 2004
Mieeting SONDA Sorveplianza pazienti oncologici con deficit
alimesiar{SOMNDA) Milana 01.03.2005

X Congresso Naziomale 5.1NFE Siena 24-26 Movembre 20035

Il CCWL  della Dirigenza  medica 2002-2005:  le  ricadube
sullorganizeasione del levoro AMAADASSOMED Torino 15022006

La glulnmmisn nella nutrizione artificiale dell’adule Torine 24,01, 2006

Le masse del colle Torma 2701204

La gestlone della maxlemergenza in ambjio ospedaliens Torino 06003006
IV Congresso Mazgionale SISDCA Sociei ialisnn per | Ddsturbi del
Compartamento Alimentare) Bussolengo, Verona dal 002-03 mares 2006
Huove stratzpic nel trattamento dallo ipereolesterolemim Torino 30.05. 2004
Riunione monotemstica SINPE: La nutrizione artificiale di lunga dursta.
Torine 16-18 novembre 2006

Convegnd "Pari opportunkd™ Aunla Doghiomi ASD 5.6 Battista TORTHO
120507

Convegng: “La gestione della cronbcltd nai Disturbd dell*alimenizzione: dal
ginco deils polla avvelenata o percorsi di alleanza” Cortempggiors o
Piacenza 7-9 giugno 2007

Convegne “Pari o impari opporfundsh: & cambiato 11 ruelo dells dooms in
sanitu?

21.07.2007

Melting Box Torina ¥1-24 ohnbez 2007 | Fiern internazionale ded dirind &
delle pari opporfunith per tulti

SINLF "Diala provenzione afle terapis nerizicmalzl mole di esrhoidmti @
filbra allmentare”, Milaso 29-30.11.2007

Europa-Torisoe: perl opportunits verso 1] futwro, Dal progetto Elisa al
nuovo eodice etico, Torinn, 5 dicembre 2007

1l giba quatidiano, Torino, 13, 12,2007

Insemnational Coefiac Disesse Meeting, Genova [9.9.2008

“Donne promgonists per bo salule®, ADLU San Glovanni Baftista , Torins
4,10.2008

Terra Madre — Salone del Gusto: Laboratori Pensa che Mensa, Confenenas
di Terrs Madre-¢ Master Cibo Quotidiann), Toring 23-27 otiobre 2008

12°, Convegne “Patologia immuns & malattie arfane”, Tocne 2324
genralo 20059

Labaratori dell' Acgua — Slow Fish, Genova 18 eprile 2008

14* Congresso Mazionale SINPE - Casena, E-10 giugno 2009

POTA celinchin: sppropriotezza nelln dingnosi, trafements & follow-up,
ASL T X, Torme 17-28.11.2009

La natrizione clindca nolla regione Piemonite: la rete delle SC di Dhetetica &
Mutrizione clinica, regione Piemente, Toring 16 dicembre- 20049

I7* Convegne "Potologia immune ¢ maltlie orfane”, Toring 21-23
ganmaio 2010 {11 erediti farmetivi)

Il tumiose della mamenella: stili di wita. Torine, 05,093,100

Il tranamento del paziente cipedalizzate con iperglicemia dal 19.05.10 al
20.05. 10 Aress Plemonte Torino A.0 Ordine Mauriziann,

1l replo dei frmaco mutrisntl nel paziente critico & oncologico 10620 |
Gemova IST ¥

HIV Carta nazionale ADI Roma 9-12 novesmbea 201 |

[ Congresso Meziomale Slow medicine, Toring 18-19 novembre 2011

Il eongrezan nazionale ANOCC Medena 7-9 mapain 2012

La diels ipoproteica come allermativa alls dislis nel pariente anziang con
TRC. Cautele ¢ praspetiive, Toring 5 giepan 2002

Psicolerapia; curare cod le parole, inlegrare con [ nuovo, dimostrare con le
neuraacienze. Orbassanc § giugne 2012,



M® Congresse Nazionnle ADI, Firenze 8-10 novembea 2012

Lichs cercbeale ¢ le sue conseguenze: dall'vspedale al territorio, Torino 15

febbealo 2014 .

Aspelti muiriziorali nell' Ambulntorio i malacia renale avaazats, Torino 20

febbraio 2014

Sprechi  alimentard; quall comsepuenze  sull'ambiente. Camerz  di

comererele, Tarno | aprile 2014

Conpresso regionale ANAAO-ASSOMED Toring 17 maggio 2014

1 mestiere delle cure, |a trasformazione dei luoghi & de| lavors i sanith,

ANAAD ¢ Fondaxione Pistre Pael, Toring 19 dicembre 2014

ACOI pongresse Madonale chirorgin, Genovn givgno 2015

*“T comitalo unico di garanzia; una risorse per L& Amministrazioni in wmpi

di erisi”, castelio dal Valeating, Torine 29 oaobre 2015

143" Annoal meeting American Public Health Association (AFHA),

Chicagn 31 otiobre-d movembre 2015

&, Congresso nazionale STMM: Mettiamo i gioco la #busnasanisd. Torino

12=13 povembre 2013

XV Congreses Mazionale STMPE, 26-I8 novembre 2005

Strumenti & metodi d'analisi dallevento avversol SEA-RCA] per i referenti

dells qualith e sicurezza del paziende. Toring, AJO. Ordine Mauriziano

Torine 19.01.2016.

| "Costruioma ingieme una snelogin di qualith per Piemonte ¢ Valle

© d'Acsta”, Rete Opcologica Piemonte ¢ Valle d'Aostn, AOU Cind delln
Salute p delln Seienza 29 fabheaio 2018

| Semimario di studio “Aver cura i chi cura” Noda Ciroup= Centro Toriness

dii psicoanalisi Torino 12.11.2016

Fuormazione g distanza

M. Sicure; sicurezza dei pazient ¢ pestions del rachlo clinlco (FNOMCEGD),
anna 2008

CE. Fattori protelisi per la gravidanza ¢ il nascitoro; ecido Tolleo ¢ folas in
gravidenga 2 allafamanto al senn. Istitate Superiore Sanith, mareo 2009
{16 crediti formativ)

I'E Fattori comportamentsli @ sibl di vite: quali rischi in gavidanza, Isinens
Superiore di Sanith, sprile 20009 (11 credit formaivi)

€K Govemne  clmice:  principi,  monitoraggio, performance  cliniche,
formarione, FHOMCED giugno 2014 (20 crediti formativi)

PE. Approprintezza delle cure, FNOMCED ottabre 2014 (15 erediti formativi)

IK. Salute e ambiente: arin, acqua ¢ alimentarione. FNOMOCEO marzo 2015
(15 crediti Formativi)

TR Le ali; percorse di promorions della tmsparenza e delln qualite. Ommobre
2015

Y Salete = ambiente; pesticidi, cancerogencal, redmeioni onlzeanti, campi
elelromagnetici & antibioticoresistenze. FNOMCaD Anno 2015,
{15 crediti formativi) '

2 * Comunicazions = performance professiopale; metodi & strament 1

medube

Elementi Tearisi dalln comumicazions” Evento formative Fad FROMC=D
23032016 (12 crediti formativi)

I":rtu:'ﬂig.gg a progett /Studi multicentric

= Propstto Mazionale * Osservatorio Obesith ADI" - 1000

= Studie Multicentrice Praspettico SPESA (Economia sanitaria nella cura
dell'Obesitd) coordinato da SISC (Bocietd [mlieme per Jo snudio
deli'Obeaitd), Istitnee di Sististice Medico o Hiomontris dell’Liniversith
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Publicazioni;

degll Srwdi di Milano, Cantro di Fasmacoeconomis dell*Universicd degli
Btudi di Milano ¢ Cenfro di Studio ¢ Ricerca sul"Obesita < 2000

= Propetto SCO0OP - survey, FARH e ADI - 2002

- 2004-2005 Progetio SONDA sulls sorveglianza nutrizignale in oncologia

- PDTA icws A.0. Ordine Mauriziano Toring Genmaio- 2012 —-Aprile 2013

"= Valumzione dell' impat dell immunonuirizione preoperatoria sugli

oulcomes clinkci postoperateri in pazienti sottoposi 2 chirurgia epatica
clettiva in un protocolbs di “Enbapced Recovery After Surgery (ERASY —
IMMUMO-ERAS, AQ Ordine Mavriziano

= Sudio osservazionale delle variaziori ponderali dal concepimentio a fine
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E" auore delle sepuenti pabblicnziond, suddivise o Copitoli i Hibm, Amicoli
originati, Relazioni presso Congressi ¢ Seminari ¢ abstracts di comunicpzioni,

Copitoli di b,

Perzang, D, Vazsallo, K. Bussone, M. De Giuli.

“Fisiopatologia della mirizione enterals”

Im: Agghormamenti in Mulrizione Clinica, Volame I11, di M.G. Gentile. || Peasiero
Boiemtifico Bditore, Roma 1995, pp. 169-198

A, Pezzana, [}, Vassailo,

"Aso @ 150 dei regolator ntestinali”.

Im; Aggiomamenti in Nulrizions Chinica, Volumes TV, di M.G. Gentlle. 11 Pensiero
Seientifico Editora, Roma 19%6. pp. 143-149

B. Bauer, [r. Vassallo,
"Programmi di intervents compertamentale”

Im; B, Baver & M. Ventura, Olire la disfa, Centro Sci=nfifico Ediore, Tormo, | 998,

A Perzans, B Quola, M. Silano, Lo Rovers, D, Vaaseblo, B, Malvaso, MM,
Peirachl, M. Rowma, F. Canalettl.

"Butimin norvosa: o ternpie di gruppa”,

lm: Bulimin Nervosa, a cora di B Ostuzzi, B, Baver, 0. Bosello, M. Cuzzolara, F,
Garfinkel. Tipolitografla Camplsi, Arcugnanc (V1) 2000 pp. 136-141

. Vastallo, A Benephini, . Ranaghin

Gestione clinice-nutrizionsle nel pazients con penetrazions, ampirazione silenic e
broncopobmonite ab ingestis

ADI ESTRATTI - Raceomandezionl nutrizloaall ADT in tema di disfagia

Genoyn, 2007, pp7 1-TH,

A Pazrann, D Vazeals

Le complicanzs della nubrizione enterale

In: DHotetics & Nutrizione: Clinica, terapin e organizsyzione, & curs i (5, Faiati, 11
Persiera Scientifica Editore, Roma 2007, pp. 635-641

L. Rovera, D, ¥assallo



Mutrizione srtificiale ol lare
in: Diatetiea & Nutnizione: Clinic, terapin ¢ organizzazicae, & curs di O, Fatati, 1l
Pensiero Sciantifico Editore, Roma 2007, pp. 682-690

Pezrana A, Vassallo D, Bersani L., Frighi ., Baldereschi F.
Les aspects nutritionnels de 1o copsommation de pedssan

In : Dvialogue intemational pour une restavration durable, vol. 1 : La peche durable
L= Journnl ¢e Risteco, Vennrsa Reale, avr. 2000, pp. 28-13

A Pezzams, [ Vassallo

Complicanze della nutrizione enfermle

In: G. Fatmti, MLL. Amerio. Dietetica ¢ Wurtizlanss: clinics, ierapia & organizzazione,
I edizione, novembre 2012, pp.: 647657

L. Ravera, [1, Vassallo

Mutrizione artificiale domiciliare

In: G. Fatat, M.L. Amaria. Distetizn & Murdzene: clinice, rl,-.r-'pqu. £ DrEARiEaTions,
[l edizione, novemsbe= 2012, pp.; G84=69]
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“¥alutazione a distanza nella prevenzione dell‘obesith"
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Lb. Vaszallo,
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Efllano, M. Roma, F. Canaletti
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Fanardi, L. Rovers, D Vastalka, (1. Berretta, L. Cloffreds, A, Palmo,
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T Vastallo, A Sereghini, G Raganini:
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