
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  Cristina Bianco
 Indirizzo: 

 Email: 

 Data di nascita: 

 Nazionalità: Italiana

OCCUPAZIONE  Infermiera

ESPERIENZA PROFESSIONALE

  Date 1 Aprile 2014 – in corso

Posizione ricoperta Infermiera 

Nome e indirizzo datore di lavoro Pronto Soccorso - P.O. San Giovanni Bosco 

Date 24 Gennaio 2013 –  31 Marzo 2014

Posizione ricoperta  
Infermiera libero professionista: esecuzione della procedura per la donazione di sangue intero,
plasma e plasma-eritrociti.

 Nome e indirizzo datore di lavoro  A.V.I.S. “ Associazione Volontari Italiani del Sangue”

  Date Giugno 2012- Agosto 2012
Posizione ricoperta  Cameriera

 Nome e indirizzo datore di lavoro  Agriturismo “Fattoria Pian Dell' Alpe”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

  Date Novembre 2016 – Marzo 2018

 Titolo della qualifica rilasciata  Master I livello in Scienze infermieristiche di  Anestesia e terapia intensiva

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione 

Università degli studi Milano – Bicocca
ASST Monza, Ospedale S.Gerardo

  Date Immatricolazione: settembre 2008
Laurea: 16 novembre 2011

 Titolo della qualifica rilasciata  Laurea in Infermieristica

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione  

Facoltà degli Studi di Torino - Facoltà di Medicina e chirurgia – via Rosmini 4/a Torino

Erasmus

Permanenza di 3 mesi a Liegi (Belgio) durante gli studi universitari nell'ambito del Programma
Erasmus (21 febbraio 2011- 18 maggio 2011), con svolgimento di tirocini in ambito ospedaliero:
Pronto Soccorso alla clinica C.H.C. St. Joseph, Medicina generale all'ospedale C.H.U. Bruyeres,
Assistenza domiciliare (CSD).

Titolo Tesi
“Terapia intensiva aperta: confronto sulla percezione degli operatori sanitari in due diversi stati
europei, Belgio e Italia”.
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Livello nella classificazione
nazionala o internazionale

97/110

  Date Giugno 2008
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione 
Liceo scientifico statale “N. Copernico”, Corso Caio Plinio 2, 10127, Torino

Livello nella classificazione
nazionala o internazionale

78/100

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre   Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese A2 B2 A2 B1 B1

Francese B2 B2 B2 B2 B2

TCF - Test de connaissance du français: livello B2 -  superato il 20/06/2013

Competenze informatiche Buona padronanza Ms Office

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazioni Nell'ambito del viaggio missionario in Kenya (2013), collaborazione allo svolgimento di lezioni di
primo soccorso ai   giovani della secondary school di Siongiroi (Kenya) con visualizzazione di video
esplicativi e consegna di materiale informativo (entrambi preparati in Italia).
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Corsi di aggiornamento ECM

Anno 2012: Diagnosi e trattamento delle ulcere cutanee – Trattamento di ferite e ustioni con 
tecnologie innovative di medicazione avanzata 

Anno 2013:  Appropriatezza delle cure – Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance 
cliniche, formazione – Ruolo della flora batterica nella patologia intestinale – Rete ematologica 
pediatrica Piemonte e Valle d'Aosta 6° incontro – Il programma nazionale esiti: supporto alle attività di
audit clinico ed organizzativo – Elementi di medicina legale in anestesia – Anestesia e sicurezza: si 
può fare di più? - Problematiche anestesiologiche nel paziente obeso – Aderenza alle cure e 
patologie croniche: cosa ci ha insegnato l'infezione da HIV – Microsoft Office

Anno 2014: Prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro: i rischi presenti nell'azienda sanitaria – 
Corso teorico pratico sull'approccio ecografico agli accessi venosi periferici –  Basic  Life Support and
Defibrillation (BLSD) - Triage intraospedaliero: dall'accoglienza alla valutazione. - Corso teorico 
pratico sui sistemi d'immobilizzazione in Ortopedia – European Trauma Course (ETC) – Corso 
teorico pratico di lettura elettrocardiogramma (ECG)

Anno 2015: Corso Advanced Life Support Secondo Linee Guida Italian Resuscitation Council (ALS)
- Corso di Triage Pediatrico -  La formulazione del quesito clinico e la ricerca della letteratura nelle
banche dati (I  livello)  -  Pediatric Basic Life Support and Defibrillation (PBLSD) – Progetto di
formazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione dell'emergenza (Rischio
incendio elevato) – Documenti scientifici: come fare la valutazione critica (EBCP II Livello) – Infermieri
guida di tirocinio: funzioni e responsabilità

Anno 2016: Advanced Medical Life Support (AMLS)

Anno 2017: La ventilazione invasiva e non invasiva: quali competenze avanzate per gli infermieri

Anno 2018: Percorso sul Risk Managment

Anno 2019: ALS, BLSD

Anno  2021:  Corso  di  formazione  per  la  gestione  clinico-ecografica  integrata  in  ambito  di
cooperazione  –  Accessi  vascolari  periferici  e  centrali:  assistenza  infermieristica  –  Assistenza
infermieristica in Area Critica – Gestione del paziente adulto agitato e violento in DEA

Anno 2022: Corso FAD su ECPR - Simulazione ECPR – Parto precipitoso fisiologico in ambiente
ospedaliero non ostetrico

Docenze
Docente per il corso aziendale ASL Città di Torino: La gestione dell'assistenza nella persona
sottoposta a ventilazione non invasiva: dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica

Dati personali
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Data 30/05/23
Firma   Cristina Bianco
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