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Neuropsichiatra e referente scientifica del progetto SPES - Sostenere e prevenire 
esperienze di suicidalità, riconoscere il disagio psichico degli adolescenti in alleanza con gli 
insegnanti. Laureata in Medicina e Chirurgia, si è specializzata in Neuropsichiatria Infantile 
nel 2015 con una tesi sui comportamenti autolesivi tra gli adolescenti. Dopo un primo 
periodo di lavoro presso l’AUSL della Valle d’Aosta, dal 2017 lavora come dirigente medico 
neuropsichiatra infantile presso l’Ospedale Infantile Regina Margherita (OIRM) della AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino. Dal 2018 ha un incarico come Ricercatore 
presso l’Università di Torino, continuando a mantenere l’attività clinica presso la SC di 
Neuropsichiatria Infantile del OIRM, ove svolge attività clinica e di ricerca nell’ambito dei 
disturbi del neurosviluppo, in particolare dell’autismo, e della psicopatologia 
dell’adolescenza. Si occupa infatti di adolescenti con problematiche di disturbi alimentari, 
tentativi di suicidio e autolesionismo che necessitano di ricovero presso il reparto di 
degenza. Svolge attività didattica presso la San Luigi School of Medicine dell’Università di 
Torino e insegna in altri corsi di laurea triennali e master specialistici la disciplina della 
Neuropsichiatria. È autrice di diverse pubblicazioni scientifiche sui temi che riguardano 
l’autismo, i disturbi alimentari, le problematiche relative alla suicidalità. 
 


