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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ESPOSTO ROSSELLA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  espostorossella@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  24/10/1969 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

• Date (da – a)  DAL 2013 A TUTT’OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN 2 ALBA-BRA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO – FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE IN EMODIALISI 
 

• Date (da – a)   DAL 2001 AL 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN2 ALBA-BRA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  CONRATTO A TEMPO INDETERMINATO- FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE IN GINECOLOGIA-OSTETRICIA 
 

• Date (da – a)   DAL 1999 AL 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 8 OSPEDALE DI CARMAGNOLA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE IN MEDICINA GENERALE 
 

• Date (da – a)   DAL 1997 AL 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE IN MEDICINA SPECIALISTICA ( REUMATOLOGIA-
DIABETOLOGIA-MED.GEN) 

 

• Date (da – a)   DAL SETT. 1997 AL NOV 1997 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 VILLA CRISTINA SPA 

• Tipo di azienda o settore  CASA DI CURA PRIVATA  NEUROPSICHIATRICA 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE  
 

• Date (da – a)   DAL GEN 1992 AL NOVEMBRE 1992 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EUROPRESS SNC 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA TIPOGRAFICA 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  IMPIEGATA ADDETTA ALLA CONTABILITA’ AZIENDALE 
 

• Date (da – a)   DAL 1989 AL 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DITTA DEVALLE 

• Tipo di azienda o settore  SARTORIA ARTISTICA TEATRALE 

• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO FULL TIME 

• Principali mansioni e responsabilità  IMPIEGATA ADDETTA ALLA CONTABILITA AZIENDALE 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a)   Dal gennaio 2018 - al settembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA DI TORINO DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MASTER DI  I° LIVELLO IN METODICHE ECOGUIDATE PER LE 
PROFESSIONI INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE 

• Qualifica conseguita  Infermiere esperto in metodiche ecoguidate 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 CONSEGUITO CON VALUTAZIONE FINALE 110/110LODE 

 

• Date (da – a)   2010-2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 LIBERA UNIVERSITA’ LUSPIO ROMA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MASTER DI  I° LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI 
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE 

• Qualifica conseguita  Coordinatore infermieristico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 CONSEGUITO CON VALUTAZIONE FINALE 110/110LODE 

 
 

• Date (da – a)   1994-1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AZIENDA OSPEDALIERA CTO/CRF/MARIA ADELAIDE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 CONSEGUITO CON VALUTAZIONE FINALE 70/70  

 

• Date (da – a)   1993-1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO  PER I SERVIZI SOCIALI-
COMMERCIALI E TURISTICI  DON ZEFFERINO IODI -REGGIO 
EMILIA 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ PROFESSIONALE PER ASSISTENTE 
COMUNITA’ INFANTILI 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)   1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 INTERNATIONAL SCHOOL CORPORATION 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI ADDETTA’ ALLA CONTABILITA’ AZIENDALE 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 CONSEGUITO CON LA VALUTAZIONE DI 80/100 

 

• Date (da – a)   1985-1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO TECNICO FEMMINILE SANTORRE DI SANTAROSA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  BIENNIO SUPERIORE ISITUTO TECNICO 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)   1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO MTF SERVICE -TORINO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI STENODATTILOGRAFIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
. 
 

MADRELINGUA  LINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE/ LINGUA ITALIANA DEI SEGNI ( PREPARAZIONE BASE) 

• Capacità di lettura  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE/DISCRETO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ha svolto  corsi a titolo gratuito di anatomia e educazione sanitaria  ai 
bambini  del quinto anno della scuola primaria dell’istituto comprensivo 
di Monta’, in collaborazione con le insegnanti, cercando  di rendere 
interessante e veritiero cio’ che descritto sui libri e portando racconti del 
vivere quotidiano in ospedale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

 -Ha lavorato come addetta alla contabilità aziendale, acquisendo 
capacità di controllo, organizzazione, amministrazione. 
 
-Durante la formazione del Master di MANAGEMENT DELLE 
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lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

PROFESSIONI SANITARIE ha svolto un periodo di tirocinio presso 
l’ASL CN2 Alba-Bra, svolgendo lavori di controllo, amministrazione, 
stesura procedure, report, controllo turni, ecc  Durata totale master 
1500 ore 
 
- collaborazione con il Servizio di Dirigenza Infermieristica, sulla 
compilazione di schede di valutazione, procedure, diagnosi 
infermieristiche Nanda, corsi di formazione ai colleghi su argomenti di 
uso corrente (linee guide, introduzione nuove tecniche, e variazioni di 
procedure interne ecc). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 -Utilizzo del computer dei principali Software Microsoft Office. 
-Utilizzo di apparecchi medicati in uso in Azienda Sanitaria.  
-Utilizzo di apparecchiature per emodialisi HOSPASOL, BELLCO, 
FRESENIUS E GAMBRO. – 
-Utilizzo del Fonendoscopio LITTMANN 3200BK  e Software dedicato. 
-Utilizzo dell’ecografo, e della metodiche ecografica come supporto 
della semeiotica tradizionale, in particolare: ecografia vascolare, 
vescicale, cardiologica, doppler vascolare, polmonare, e-fast, ecografia 
integrata. 
-Utilizzo della metodica ecografica nella valutazione e punzione della 
Fistola arterovenosa nelle due metodiche : eco assistita e ecoguidata. 
 

 
.   

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 -1996  Ha svolto in qualità di DISCENTE corso di Cure Palliative e di 
Assistenza oncologica della durata di 40 ore caduno presso l’Azienda 
Ospedaliera CTO-CRF-Maria Adelaide 

 

-Dal 2001 è TUTOR CLINICO degli studenti del Corso di Scienze 
Infermieristiche 

. 

-2006 Ha svolto in qualità di DISCENTE un corso formazione sull’arte 
terapia intitolato “ L’improvvisazione delle arti terapie” 

 

-2008 Ha svolto  in qualità di DISCENTE un corso di Musicoterapia 
intitolato “ La musica come strumento per potenziare comunicazione e 
ascolto nella relazione d’aiuto” 

 

-Ottobre 2016 Ha svolto in qualità di CO-REDATORE di un poster 
presentato al 10° convegno interregionale degli infermieri di Nefrologia 
e Dialisi- Sezione Piemonte e Valle d’Aosta 

 

-Dicembre 2016 Ha svolto in qualità di DISCENTE al corso “ la 
venipuntura  ecoguidata della fistola arterovenosa per emodialisi. 

 

-Dal Genneio 2018 al Dicembre 2018 ha partecipato in qualità di 
DOCENTE al percorso formativo per infermieri di Emodialisi dell’ASL 
CN2 tenutosi in 5 giornate  con il titolo “ L’ECOGRAFIA OPERATIVA 
NELLA PUNZIONE DELLA FAV”. 

 

-Novembre 2018 Ha partecipato in qualità di RELATORE alla sessione 
“ la puntura della FAV eco guidata” del XI CONVEGNO 
INTERREGIONALE DEGLI INFERMIERI DI NEFROLOGIA E DIALISI 
DEL PIEMONTE E VALLE D’AOSTA tenutosi ad Alessandria. 
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-Maggio 2019 Ha partecipato in qualità di RELATORE alla sessione” 
l’ecografo questo sconosciuto” e come TUTOR CLINICO in 
affiancamento ai discenti durante la parte pratica di inserimento 
ecoguidato e ecoassistito degli aghi nella fistola arterovenosa da dialisi 
durante il XXXVII CONGRESSO NAZIONALE SIAN ITALIA tenutosi a 
Riccione 6-8 Maggio. 

 

-28 Settembre 2019 Ha terminato il Master di metodiche ecoguidate 
per le professioni ostetriche e infermieriste con la valutazione finale 
110/110 lode. Discussione della tesi, relativa allo STUDIO 
OSSERVATIVO PROSPETTICO non a fine di lucro, intitolato 
“L’AUSCULTAZIONE/REGISTRAZIONE CON IL FONENDOSCOPIO 
ELETTRONICO E VALUTAZIONE ULTRASONGRAFICA 
ASSOCIATA AL QB STRESS TEST: COMPLEMENTARIETA’ DELLE 
METODICHE PER IL FOLLOW UP DELLA FISTOLA 
ARTEROVENOSA CON VASI NATIVI PER EMODIALISI NELLA 
ESPERIENZA DEL CENTRO DIALISI DI ALBA. Tale studio svolto in 
qualità di sperimentatore, all’interno del’asl con autorizzazione del 
Comitato Etico Interaziendale e in attesa di pubblicazione. 

 

-Dicembre 2019 Riconoscimento del possesso delle competenze 
sulle venipuntura della FAV con metodica ecoassistita e ecoguidata, 
e del monitoraggio ecografico della FAV, dopo valutazione da parte di 
medico dirigente specialista in Nefrologia.  

 

-Gennaio 2020 creazione del Profilo di competenza  AZIENDALE 
dell’infermiere esperto di venipuntura ecoguidata della FAV 

 

-Febbraio 2020  nomina come TUTOR CLINICO al Master Metodiche 
ecoguidate per professioni ostetriche e infermieristiche  

 

-Febbraio-Marzo 2020 progettazione e realizzazione di un corso  
AZIENDALE, con una componente FAD e frontale.   

TUTOR CLINICO durante la parte pratica di addestramento sull’utilizzo 
dell’ecografia come supporto al monitoraggio  e sull’ inserimento 
ecoguidato e ecoassistito degli aghi nella fistola arterovenosa da dialisi. 

 

-Settembre2020 Incarico presso la SIAN (Società Italiana Area 
Nefrologica) come esperto nel GRUPPO ACCESSI VASCOLARI per 
Emodialisi. In corso progettazione di Webinar in programmazione nel 
2021 

 

-31 Gennaio- 14 Febbraio 2021 Incarico da parte della Società 
EDTNA nella Progettazione e realizzazione di due corsi Webinar dal 
titolo “Approfondimento sull’uso dell’ecografo per l’incanulamento 
dei vasi in emodialisi”  in qualità di DOCENTE, svolti per la Struttura 
Complessa di Nefrologia e Dialisi dell’Asl Toscana Sud-Est di Arezzo. 

 

-Febbraio 2021 Incarico da parte della Società SIAN per la 
progettazione e realizzazione di Webinar in qualità di RELATORE 
relativI all’utilizzo dell’ecografo in ambito dialitico, in svolgimento  nel 
mese di aprile 2021. 

 

-11 aprile 2022 Ha partecipato come DOCENTE all’evento formativo 

accreditato “Il suono e la sorveglianza della FAV: Auscultazione ed 

Ecografia” Arezzo 

-9-11 Maggio 2022 ha partecipato come DOCENTE all’evento 
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formativo “L’ecografia un ponte per il futuro” tenutosi nell’ambito del 
congresso annuale SIAN “L’evoluzione professionale e la formazione: 
ieri, oggi e domani” 

 

-11 Maggio 2022 VINCITORE del Premio per la ricerca 
infermieristica in ambito nefrologico in memoria di Alessandra 
Zampieron e Sandro Geatti per un progetto in ambito nefrologico, 
intitolato “L’auscultazione/registrazione con il fonendoscopio elettronico 
e valutazione ultrasonografica associata al QB stress test: 
complementarietà delle metodiche per il follow up della fistola 
arterovenosa con vasi nativi per emodialisi nella esperienza del centro 
dialisi di Alba“  conferito dal Consiglio Direttivo e il gruppo formazione  e 
Ricerca della Società infermieri Area Nefrologica  

 

-15 ottobre - 5- 10 novembre 2022 partecipa come DOCENTE al 
corso di formazione “ L’infermiere 3.0 la pratica ecografica” organizzato 
dall’OPI Ordine Professioni Infermieristiche  di MI-LO-BR 

 

-17/18 Ottobre 21/22 Novembre partecipa come DOCENTE  all’evento 
formativo “ L’ecografia infermieristica: utilizzo in campo operativo e 
semeiotico” organizzato dall’OPI Ordine Professioni Infermieristiche di  
Cuneo 

 

-28 Febbraio-11 Marzo-17 Aprile -27 Maggio 2023 partecipa come 
DOCENTE alla riedizione del corso di formazione “ L’infermiere 3.0 la 
pratica infermieristica” organizzato dall’OPI Ordine Professioni sanitarie  
di MI-LO-BR. 

 
 

 

 
 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE   B 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  10/04/2023 

 
 

La sottoscritta  è a conoscenza 
che ai sensi dell’art 26 della 
legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti sono 
punibili ai sensi del codice 

penale. Inoltre la sottoscritta 
autorizza il trattamento dei dati 

personali, secondo quanto 
previsto dalla legge 675/96 del 

31/12/1996 

                                                  Esposto Rossella 

 
 

 


