
 

Curriculum LONGHINI JESSICA       Aggiornato al 06-01-2022 
 

Formazione 
 
Laurea in Infermieristica 
Conseguita il 03/12/2014 con punteggio 110/110, presso l’Università degli Studi di Verona 
 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  
Conseguita il 18/4/2017 con punteggio 110/110 e Lode, presso l’Università degli Studi di Verona 
Discutendo la tesi dal titolo “Prospettive sul futuro sviluppo degli infermieri nei team di medicina integrata: indagine 
sulle opinioni dei Medici di Medicina Generale” 
 
Master in Biostatistica per la ricerca clinica e la pubblicazione scientifica  
Conseguito il 5/8/2019 con punteggio Ottimo presso Università degli Studi di Padova 

 
Dottoranda in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica presso Università degli studi di Roma Tor Vergata da ottobre 
2019. Tutor Prof.ssa Luisa Saiani. 
Linea di ricerca: modelli organizzativi multidisciplinari per la gestione della persona con patologie croniche nella 
medicina generale 
 
Percorso formativo “Le cure Integrate del paziente complesso nella Regione Veneto: il modello di care management” 

Fondazione Scuola di Sanità Pubblica (Regione Veneto), dicembre 2016 - ottobre 2017, 92 ore (42 ore formazione 

residenziale e 50 ore formazione sul campo) 

 

Attività lavorativa 
 
Da maggio 2020 ad oggi assegnista di ricerca presso l’Università degli Studi di Udine, dipartimento di Area Medica, 
Prof.ssa Alvisa Palese. 
Linea di ricerca: NM4SAFETY: Strengthening knowledge and competencies of Nurse Managers for a Safe care environment, progetto 
in partnership con Svizzera, Germania, Cipro 

 
Dal 23 Novembre 2020  al 31 Dicembre 2022 Infermiera presso APSS Trento (Rianimazione COVID-19 fino al 23-12-
2020, Da Gennaio 2021 Infermiere di Famiglia e Comunità) 
 
Da aprile 2020 al 4 maggio 2020 Infermiera presso ULSS 7 Pedemontana per emergenza COVID-19 (Rianimazione 
COVID-19, Ospedale di Comunità) 
 
Da dicembre 2018 a maggio 2020 Infermiera presso Medicina di Gruppo Integrata - Veneto 
 
Da dicembre 2017 a dicembre 2018 assegnista di ricerca presso l’Università degli Studi di Verona, dipartimento di 
Diagnostica e Sanità Pubblica, Prof.ssa Luisa Saiani.  
Linee di ricerca approfondite: missed nursing care,  proattività nei coordinatori infermieristici in ospedale, competenze 
infermieristiche avanzate, il vissuto degli infermieri rispetto la contenzione fisica in casa di riposo, programmi multidisciplinari nella 
gestione del cronico nelle cure primarie,  
 
Da febbraio 2016 a novembre 2017 Infermiera presso Medicina di Gruppo Integrata - Veneto 
Le competenze esercitate sono: attività tecnico-assistenziali, presa in carico delle persone affette da patologie croniche attraverso 
follow-up periodici programmati con i percorsi diagnostici terapeutici assistenziali (PDTA) in collaborazione con il Medico di 
Medicina Generale, elaborazione statistica dei dati relativi alle prestazioni e ai PDTA, percorsi di educazione terapeutica individuali e 
di gruppo, attività di triage, esecuzione spirometrie, walking test, mini mental test, attività di coordinamento, tutorato e 
supervisione del team 
 

Attività di aggiornamento rilevanti 
 
Corso LINEE GUIDA METODOLOGIA PER SVILUPPARLE, VALUTARLE E APPLICARLE, Format, 55 ore, 22/6 – 17/11 2020  
CORSO BASE DI STATISTICA APPLICATA, Format, 72 ore, 17/09  - 12/12/2020  
CORSO INTERMEDIO DI STATISTICA APPLICATA, Format, 72 ore, 01/07  - 09/10/2021  
LO SVILUPPO DELLA SALUTE COMUNITARIA. L’INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ. Format – Flavio Paoletti, 6 
ore, 07-12-2021 – 09/12/2022 



 

IV CONFERENZA NAZIONALE SULL’ASSISTENZA PRIMARIA, 10 ore, 16-18/11/2020 
26th WONCA EUROPE CONFERENCE. Practising Person Centred Care. Virtual Conference. 6-10 Luglio 2021 
Final Virtual Conference of the Project “Enhancing health systems suitability by providing cost-efficiency data 
of evidenced based Interventions for chronic management in stratified population based on clinical socio-economic 
determinants of health”, 8 ore, 27/11/2020 
Corso “L’infermiere di Famiglia e l’assistenza integrata alla persona”, Azienda ULSS 5 Polesana, Rovigo, 4 ore, 
7/10/2020 
Corso FAD “Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie”, Università di Modena Reggio Emilia, 

Responsabile Scientifico Prof. D'amico Roberto, 30 ore, 36 crediti ECM, novembre 2019 

Corso “Management del Diabete e Malattie Croniche mediante Group Care. Azioni e Gesti di cura”, A.O.U. "Città della 

Salute e della Scienza" di Torino - Università degli Studi di Torino, 16 ore, 23-24 novembre 2018 

Corso “Medicina territoriale e gestione integrata della cronicità”, Regione del Veneto, ULSS8Berica, 7.5 ore, 2018 

Seminario di Studio “La Legge n. 219/2017. Quali sfide per l’assistenza infermieristica?”, Università degli Studi di 

Padova, 4.5 ore, 2018 

Corso “SID Academy 2018 Listen, Think and Plan: Metodologia degli studi clinici in diabetologia”, Società Italiana di 

Diabetologia, 15 ore, Bologna, 20-21 marzo 2018 

Corso "Cochrane Italia: tra prove di efficacia e pratica clinica", Cochrane Italia, 5 ore, 2018 

Corso “Il paziente diabetico ricoverato in medicina: gestione dei controlli glicemici, terapia e dieta da parte di tutta 

l'equipe”, Ulss 7 Pedemontana, 8 ore, 2017 

Corso “L'integrazione tra i servizi per la continuità assistenziale della persona fragile”, Ulss 7 Pedemontana, 8 ore, 

2016 

 

Attività di docenza e tutorato 

 
AA 2020/2021 Tutor d’aula e docente presso l’Università degli Studi di Verona, Sede di Vicenza, Master I Livello 
“Master in Cure Primarie e Sanità Pubblica. Specialista in Infermieristica di Famiglia e di Comunità”  
 
AA 2020/2021 Docente a contratto presso l’Università degli Studi di Verona, Sede di Vicenza, Master I Livello “Master 
in Cure Primarie e Sanità Pubblica. Specialista in Infermieristica di Famiglia e di Comunità”. Modulo “”Progettazione di 
interventi educativi finalizzati allo sviluppo di abilità di autocura rivolti alla persona, alla famiglia e alla comunità” – 24 
ore 

AA 2020/2021 Docente a contratto presso l’Università degli Studi di Verona, Sede di Vicenza, Master I Livello “Master 
in Cure Primarie e Sanità Pubblica. Specialista in Infermieristica di Famiglia e di Comunità”. Esercitazione “Progettare 
un percorso educativo finalizzato all’adesione a stili di vita positivi per la salute” – 8 ore 

AA 2020/2021 Docente a contratto presso l’Università degli Studi di Verona, Sede di Vicenza, Master I Livello “Master 
Management per funzioni di coordinamento delle Professioni Sanitarie”. Modulo “Statistica Sanitaria”– 8 ore 

AA 2019/2020 Docente a contratto presso l’Università degli Studi di Verona, “Corso di Aggiornamento in Modelli 
Organizzativi per la pratica infermieristica e ostetrica avanzata”. Moduli “Trend epidemiologici emergenti” e 
“Sviluppare competenze educative dei team assistenziali verso i pazienti” – 8 ore 

AA 2019/2020  - Docente a contratto presso l’Università degli studi di Verona, corso di laurea in Infermieristica per il 
modulo di insegnamento “Metodologia dell'infermieristica basata sulle evidenze” – 30 ore 

AA 2019/2020  - Tutor d’aula e docente presso l’Università degli Studi di Verona, sede di Trento, Corso di 
perfezionamento in Metodologie avanzate di educazione alla salute e terapeutica – 24 ore docenza 

Dal 2018 ad oggi - Docente a contratto presso l’Università degli studi di Verona, corso di laurea in Infermieristica per il 
modulo di insegnamento “Educazione Terapeutica” 

Attività Scientifica  

Dal 14/10/2018 – 1/11/2018, Visiting researcher presso NHS Glasgow e NHS Lanarksire, Scozia. Analisi 
dell’implementazione delle competenze avanzate infermieristiche nei setting ospedalieri (emergenza, endoscopia) e 
territoriali (medicina generale, casa di riposo e ospedale di comunità) 



 

2018 - Collaboratore nella ricerca sulla proattività dei coordinatori infermieristici, Prof.ssa Luisa Saiani e Prof.ssa 
Adalgisa Battistelli 

2018 - Collaboratore nella ricerca sulla contenzione fisica nelle RSA, Prof.ssa Luisa Saiani e Prof.ssa Luigina Mortari 

2018 - Partecipazione alla rilevazione e analisi dei dati sulla qualità degli ambienti di tirocinio degli studenti di 
infermieristica con strumento CLEQI, Università degli studi di Verona  

2018 - 2020, Responsabile della ricerca “Efficacia di un percorso di educazione terapeutica nei soggetti con diabete di 
tipo 2” presso la Medicina di gruppo Integrata di Asiago 

2017 - 2020, Responsabile della ricerca “La gestione multidisciplinare della terapia anticoagulante orale con 
monitoraggio INR: efficacia di un modello organizzativo nelle cure primarie” presso la Medicina di gruppo Integrata di 
Asiago in collaborazione con La Roche e ULSS 7 Pedemontana 

2017 - Partecipazione al progetto di ricerca sulle competenze dell’operatore sociosanitario promosso dalla Prof.ssa 
Alvisa Palese 

2016 – 2017 Partecipazione allo studio sulla collaborazione dei Medici di Medicina Generale ed infermieri con la 
Prof.ssa Luisa Saiani  

Presentazione a convegni 

Relatore alla Conferenza Internazionale “Research and Education in Nursing”, presentando i risultati dello studio 
“Italian Nurse Managers Interventions to Prevent and Minimize Missed Nursing Care: A qualitative study”. Online 
Conference, 29 Settembre 2020. 

Relatore alla Conferenza Internazionale “14th International Scientific Conference: Integrating health care sciences 
through theory and practice in line with the scientific and professional development and the promotion of user’s well-
being”, presentando i risultati dello studio “Nurse Managers interventions to prevent and reduce missed nursing care 
in Nursing Home: a multicentre qualitative study”. Online Conference, 10 Giugno 2021. 

Poster abstract presentato alla conferenza europea “26th WONCA European Conference”, presentando I risultati dello 
studio “Multidisciplinary teams in primary health care models”. Online Conference, 7-10 Luglio 2021 

Relatore alla Conferenza “La digitalizzaizone in sanità: le risposte delle organizzazioni”, presentando la relazione dal 
titolo “Digitalizzazione e qualità delle cure infermieristiche: uno sguardo alla letteratura”. Pordenone, 22-23 Ottobre 
2021. 

Relatore alla Conferenza Internazionale “Nursing Research and Evidence Based Practice”, presentando i risultati dello 
studio “Investigated areas and factors affecting digital literacy among nurses: a systematic review”. Online 
Conference, 21 Ottobre 2021. 

Pubblicazioni 

Palese, A., Mansutti, I., Visintini, E., Caruzzo, D., Moreale, R., Longhini, J., & Danielis, M. (2021). Framing the time while 
designing and conducting reviews: A Focused Mapping Review and Synthesis. Journal of clinical nursing, 
10.1111/jocn.16180. Advance online publication. https://doi.org/10.1111/jocn.16180 

Palese, A., Longhini, J., Businarolo, A., Piccin, T., Pitacco, G., & Bicego, L. (2021). Between Restrictive and Supportive 
Devices in the Context of Physical Restraints: Findings from a Large Mixed-Method Study Design. International journal 
of environmental research and public health, 18(23), 12764. https://doi.org/10.3390/ijerph182312764 

Ambrosi, E., Debiasi, M., Longhini, J., Giori, L., Saiani, L., Mezzalira, E., & Canzan, F. (2021). Variation of the Occurrence 
of Physical Restraint Use in the Long-Term Care: A Scoping Review. International journal of environmental research 
and public health, 18(22), 11918. https://doi.org/10.3390/ijerph182211918 

Longhini, J., Canzan, F., Mezzalira, E., Saiani, L., & Ambrosi, E. (2021). Organisational models in primary health care to 
manage chronic conditions: A scoping review. Health & social care in the community, 10.1111/hsc.13611. Advance 
online publication. https://doi.org/10.1111/hsc.13611 

Longhini, J., Saiani, L., & Palese, A. (2021). La complessità della ricerca infermieristica nelle cure primarie: appunti di 
metodo [The complexity of research in primary care: notes of method]. Assistenza infermieristica e ricerca : AIR, 40(3), 
175–182. https://doi.org/10.1702/3694.36828 

Longhini, J., De Colle, B., Rossettini, G., & Palese, A. (2021). What knowledge is available on massive open online 
courses in nursing and academic healthcare sciences education? A rapid review. Nurse education today, 99, 104812. 
Advance online publication. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2021.104812 

https://doi.org/10.1111/jocn.16180
https://doi.org/10.3390/ijerph182312764
https://doi.org/10.3390/ijerph182211918
https://doi.org/10.1111/hsc.13611


 

Palese, A., Papastavrou, E., Efstathiou, G., Andreou, P., Stemmer, R., Ströhm, C., De Reggi, A., Rossi, A., Mesaglio, M., & 
Longhini, J. (2020). Interventi attuati da infermieri con ruoli manageriali nella pratica quotidiana per prevenire e 
minimizzare le Missed Nursing Care: risultati di uno studio qualitativo italiano [Effective interventions enacted by 
Nurse Managers in daily practice to prevent and/or minimize the missed nursing care: findings from an Italian 
qualitative study]. Igiene e sanita pubblica, 76(3), 173–186. 

Palese, A., Longhini, J., & Danielis, M. (2020). To what extent Unfinished Nursing Care tools coincide with the discrete 
elements of The Fundamentals of Care Framework? A comparative analysis based on a systematic review. Journal of 
clinical nursing, 10.1111/jocn.15543.  

Longhini, J., Papastavrou, E., Efstathiou, G., Andreou, P., Stemmer, R., Ströhm, C., Schubert, M., de Wolf-Linder, S., & 
Palese, A. (2020). Strategies to prevent missed nursing care: an international qualitative study based upon a positive 
deviant approach. Journal of nursing management, 10.1111/jonm.13176. 

Palese A, Danielis M, Mansutti I, Caruzzo D, Mattiussi E, Morandini M, Moreale R, Venturini M, Fabris S, Achil A, 
Longhini J.2021. Fundamentals Of Care: Revisione Narrativa Della Letteratura. L'Infermiere, 6. 

Longhini J. Ambrosi E. Dal Degan S. Bedin M. Saiani L. 2019. L’integrazione degli infermieri nei team di Medicina 
Generale: il punto di vista dei Medici di Medicina Generale. Assistenza Infermieristica e Ricerca. Assistenza 
Infermieristica e Ricerca, 38(2):66-76. doi: 10.1702/3169.31498. 

Grosso, S., Longhini, J., Tonet, S., Bernard, I., Corso, J., de Marchi, D., Dorigo, L., Funes, G., Lussu, M., Oppio, N., 
Grassetti, L., Pais Dei Mori, L., & Palese, A. (2021). Prevalence and reasons for non-nursing tasks as perceived by 
nurses: Findings from a large cross-sectional study. Journal of nursing management, 10.1111/jonm.13451. Advance 
online publication. https://doi.org/10.1111/jonm.13451 

Longhini, J., Rossettini, G., & Palese, A. (2021). Massive open online courses for nurses' and healthcare professionals' 
continuous education: a scoping review. International nursing review, 68(1), 108–121. 
https://doi.org/10.1111/inr.12649 

Fontanini, R., Visintini, E., Rossettini, G., Caruzzo, D., Longhini, J., & Palese, A. (2021). Italian Nurses' experiences 
during the COVID-19 pandemic: a qualitative analysis of internet posts. International nursing review, 68(2), 238–247. 
https://doi.org/10.1111/inr.12669 

Libri 

Pedrotti D., Longhini J., Saiani L. (2021). Educazione del paziente, dei famigliari e continuità assistenziale. In: Brugnolli 
A, Saiani L. Trattato di cure infermieristiche (3 Ed.). Napoli: Idelson Gnocchi. 

Palese A., Danielis M., Caruzzo D., Monreale R., Longhini J. (2021). I fondamenti delle cure infermieristiche 
“Fundamentals of care”. In: Brugnolli A, Saiani L. Trattato di cure infermieristiche (3 Ed.). Napoli: Idelson Gnocchi. 

Wright LM, Leahey M. Infermieristica di famiglia. Una guida per prendersi cura del sistema famiglia. (7 ed.). Edizione 
italiana a cura di Anna Brugnolli, Luisa Cavada, Jessica Longhini, Daniel Pedrotti, Luisa Saiani. 2021. Roma: Il Pensiero 
Scientifico Editore.  

Altro 

2019 -- Coordinatore del progetto di formazione con accreditamento 50 ECM “Miglioramento della presa in carico 
della persona nelle medicine di gruppo integrate attraverso la specializzazione delle competenze del personale 
infermieristico” presso le Medicine di gruppo Integrate in collaborazione ULss7 Pedemontana 

Dal 2019 a maggio 2020 – Referente Associazione Diabetici Alto Vicentino per la sezione distaccata Altopiano di Asiago 

Competenze informatiche  

Utilizzo del software statistico R- Project for Statistical Computing 

Utilizzo del software statistico SPSS 

Utilizzo del software statistico Mplus 

Competenze linguistiche  

Buona conoscenza e comprensione della lingua inglese scritta e orale 

Sufficiente conoscenza e comprensione della lingua tedesca scritta e orale 

 

https://doi.org/10.1111/inr.12669


 

Il sottoscritto consente, con la presente, il trattamento dei propri dati personali, nel rispetto dell’art. 13 del D.Lgs. 30 
giugno 2003 n. 196, per lo svolgimento di tutte le procedure concorsuali e per le finalità inerenti alla gestione 
dell’eventuale rapporto conseguente alle stesse. Il sottoscritto è altresì a conoscenza di poter esercitare, in ogni 
momento, il diritto di accesso, rettifica, aggiornamento e cancellazione dei dati forniti.  


