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INFORMAZIONI PERSONALI  Arianna Mezzano 

Sesso Femmina | Data di nascita 25/04/1988 | Nazionalità Italiana  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TITOLO DI STUDIO Laurea di I livello in Infermieristica Pediatrica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Torino. 
Ottobre 2010

Da ottobre 2015 a oggi Infermiera pediatrica presso il pronto soccorso dell’ospedale pediatrico “Regina 
Margherita” di Torino con contratto a tempo indeterminato. 
“AOU Città della Salute e della Scienza di Torino”  
Sede legale, corso Bramante 88, 10100 Torino 
www.cittadellasalute.to.it

Da novembre 2014 a agosto 2015 Infermiera pediatrica presso il pronto soccorso dell’ospedale pediatrico “Regina 
Margherita” di Torino con contratto a tempo determinato. 
“AOU Città della Salute e della Scienza di Torino”  
Sede legale, corso Bramante 88, 10100 Torino 
www.cittadellasalute.to.it

Da dicembre 2012 a ottobre 2014 Infermiera pediatrica presso il nido e la Terapia Intensiva Neonatale dell’ospedale 
“Santa Croce” di Moncalieri (To) 
Obiettivo lavoro”, agenzia interinale 
Via Vincenzo Lancia, 27, 10141 Torino TO

Da dicembre 2010 a novembre 
2012 

Infermiera pediatrica presso il nido e la Terapia Intensiva Neonatale dell’ospedale 
“Santa Croce” di Moncalieri  (To) 
Synergie S.p.A. 
Via Pastrengo, 122/A, 10024 Moncalieri TO

Da aprile 2008 a dicembre 2010 Conference Hostess 
AW Events s.r.l., via soleri 2, 10123 Torino 

Da settembre 2007 a ottobre 2010 Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia.  
Università degli studi di Torino. 
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COMPETENZE PERSONALI 

Da novembre 2014 a oggi 

Marzo 2017 a oggi 

5 – 6 novembre 2018 

11 – 12 dicembre 2018 

Da ottobre 2018 a oggi 

23-24-25 ottobre 2017 

27 -28 Marzo 2017 

27 febbraio 2017 

Da gennaio 2017 a luglio 2017 

16 – 17 maggio 2015 

17 – 19 aprile 2013 

Da settembre 2002 a luglio 2007 

Componente del gruppo di lavoro per la stesura del “Piano di emergenza 
interna per massiccio afflusso di feriti” dell’ospedale infantile “Regina 
Margherita” di Torino (To). 

Docente del corso “ Massiccio afflusso di feriti in età pediatrica: modulo 
teorico avanzato e simulazione per I dipendenti del presidio Regina 
Margherita”. 

Partecipazione al corso “ La guida di tirocinio delle professioni sanitarie: corso 
base” 

Istruttore ETS presso il “Master di I livello in infermieristica in area critica “ 
Alma Mater Studiorum Università di Bologna. 

Docente del “corso di formazione sulle maxiemergenze” del Master di II 
Livello di emergenza e urgenza in età pediatrica dell’ Università degli Studi di 
Torino, Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche. 

Partecipazione  AL CORSO “ ETS Senior Instructor” presso la sede della Croce 
Rossa di Bologna. 

Partecipazione al corso PALS (Pediatric advanced life support). 

Partecipazione al corso PBLS-D (Pediatric Basic Life Support and early 
Defibrillation), 

Partecipazione al “corso di triage avazato per medici e infermieri del pronto 
soccorso pediatrico”. 

Partecipazione al “corso teorico – pratico di rianimazione neonatale”. 

Partecipazione al “corso base OMS sull’allattamento al seno”. 

Diploma di operatore socio-culturale presso il “Liceo delle Scienze Sociali” 
IIS “Europa Unita” di Chivasso (TO). 

Lingua madre ITALIANO 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1 

CAMBRIDGE CERTIFICATE 

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di infermiera 
pediatrica di triage in pronto soccorso e la partecipazione a diversi corsi sulla relazione in ambito 
pediatrico e di emergenza. 
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Competenze organizzative e 
gestionali 

Sono in grado di organizzare il mio lavoro in modo indipendente, identificando le priorità e 
collaborando con i colleghi.  
Flessibilità e buona resistenza allo stress. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente autonomo Utente autonomo 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


