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FRIGATO Viviana

FRIGATO VIVIANA

348 03 80 155
viviana.frigato@libero.it
[taliana

viviana.frigato@pec.enpapi.it

Da dicembre 2009 a data odierna

AO Regina Margherita - S. Anna di Torino e AO SS Antonio Biagio e Cesare
Arrigo di Alessandria

Membro del Gruppo di Lavoro Interaziendale costituito con I'obiettivo di attuare
la seconda fase del “Piano di risposta alle emergenze cliniche intra-
ospedaliere”, deliberato dal’AO Regina Margherita - S. Anna in adempimento

alle norme del D.G.R. del Piemonte n° 5 - 9887 del 27.10.2008.

Collaborare con gli altri componenti del gruppo, condividendo le proprie
competenze e conoscenze al fine di creare il primo strumento pediatrico italiano
per lintercettazione tempestiva del peggioramento clinico, sulla base dei
risultati ottenuti dallo studio pilota condotto per la Tesi di Laurea triennale: “Il
riconoscimento precoce del peggioramento clinico nel bambino ospedalizzato:
I'applicabilita del Pediatric Early Warning Score nella pratica infermieristica”. Il
prodotto intermedio elaborato é stato presentato all'VIIl Congresso Nazionale
SIMEUP “Qualita delle cure mediche, infermieristiche e la formazione” (tenutosi
a Grosseto in data 20-22 gennaio 2011), con una relazione dal titolo “Criteri di
allarme pediatrici per attivare il Medical Emergency Team (METal)", di cui la
sottoscritta e coautrice. Inoltre, € stato steso il primo manuale METal pediatrico
per la formazione degli operatori sanitari, in accordo con gli obiettivi del D.G.R.
del Piemonte n° 5 - 9887 del 27.10.2008.

Da gennaio 2015 a data odierna

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — Presidio Ospedale Infantile
Regina Margherita, in collaborazione con i corsi di Laurea in Infermieristica e
Infermieristica Pediatrica e i Collegi IPASVI della Regione Piemonte e Valle d’
Aosta

Membro del Gruppo di Lavoro Interregionale, in collaborazione con il collegio
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IPASVI, costituito con I' obiettivo di elaborare con i corsi di Laurea in
Infermieristica e Infermieristica Pediatrica la prova finale dei corsi di laurea
afferenti alle classi delle professioni sanitarie (DIM 19 febbraio 2009) avente
valore di esame di stato per I' esercizio professionale (approvato dalla
Conferenza Permanente delle classi di Laurea delle Professioni Sanitarie — 12
settembre 2013) - Linee di indirizzo per lo svolgimento dell' esame finale dei
corsi di laurea in Infermieristica e Infermieristica Pediatrica (approvato dalla
Federazione Nazionale dei Collegi IPASVI - 16 maggio 2014).

Da gennaio 2013 a data odierna

Prima ASO OIRM - Sant’ Anna (Corso Spezia 60 - CAP 10126 - Torino), poi
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — Presidio Ospedale Infantile
Regina Margherita (Corso Bramante 88/90 - CAP 10126 - Torino)

Membro del Gruppo di Lavoro interaziendale, multi-disciplinare e multi-
specialistico costituito con I obiettivo di elaborare una procedura specifica per
descrivere le modalita secondo le quali deve essere valutato il rischio di
insorgenza delle lesioni da pressione nei pazienti ricoverati e la loro gestione, in
funzione di esperto clinico in area pediatrica di medicina specialistica.

Dal 01.02.2011 al 28.02.2011

Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche,
sede presso 'AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO) - Attivita di ricerca
svolta presso il reparto di Microcitemie - Pediatria della suddetta azienda
ospedaliera.

Borsa di Studio per I'addestramento alla ricerca rivolta ai laureati in Scienze
Infermieristiche e Scienze Infermieristiche Pediatriche, bandita dal Dipartimento
di Scienze Cliniche e Biologiche dell'Universita degli Studi di Torino, dal titolo
“Integrazione sperimentazioni cliniche e metodologia ricerca infermieristica”
(bando n°® 31/2010). Attivita di campionatura, raccolta dati e gestione delle
procedure legate a studi sperimentali farmacologici in corso o in fase di
avviamento presso il reparto di Microcitemie - Pediatria (Responsabile: Prof.
Antonio Piga).

Dal 23.03.2011 al 31.10.2011

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, U.O.
di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, Area di Terapia Intensiva e
Intermedia c/o Clinica Mangiagalli (Direttore Prof. Fabio Mosca).

Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere pediatrico, categoria D, a
tempo pieno; assunzione con contratto di lavoro per 12 mesi tramite Pubblica
Selezione per soli titoli (determinazione n°® 2571 del 26.11.2010). Assistenza
infermieristica pediatrica a neonati a termine/pre-termine in Unita di Terapia
Intensiva, assistenza in sala parto a pratiche di rianimazione neonatale in
collaborazione con il personale medico; affiancamento per il trasporto in
emergenza del neonato.

Dal 01.11.2011 al data odierna
Prima ASO OIRM - Sant’ Anna (Corso Spezia 60 - CAP 10126 - Torino), poi
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AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — Presidio Ospedale Infantile
Regina Margherita (Corso Bramante 88/90 - CAP 10126 — Torino).

Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere pediatrico, categoria D, a
tempo pieno; assunzione con contratto di lavoro a tempo determinato in attesa
di espletamento delle procedure concorsuali fino al 31.12.2011 (Pubblica
Selezione per soli titoli, determinazione n. 631 del 02.08.2011). Dal 01.01.2012
assunzione a tempo indeterminato a seguito della Concorso Pubblico per titoli
ed esami (determinazione n. 631 del 02.08.2011, BU 35 Regione Piemonte del
01.09.2011). Dal 01.11.2011 al 01.10.2017 in servizio presso SC Pneumologia
Pediatrica. Assistenza infermieristica pediatrica a pazienti affetti da fibrosi
cistica, patologie polmonari di varia natura o sindromi genetiche ad
interessamento neuromuscolare, con necessitd di ventilazione in modalita
invasiva e non. Dal 02.10.2017 trasferimento presso SC Oncologia Pediatrica
della medesima AOU.

Da luglio 2016 ad ottobre 2016 (incarico temporaneo) e dal 02.10.2017

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — Presidio Ospedale Infantile
Regina Margherita — SC Oncologia Pediatrica

Assistenza infermieristica pediatrica a pazienti affetti da patologie oncologiche,
come da profilo professionale di riferimento

Da settembre 2015 a data odierna

Universita degli Studi di Torino, Scuola di Medicina, Corso di Laurea in
Infermieristica Pediatrica (CLIP)

Attivita di complemento alla didattica integrativa universitaria dell’ Insegnamento
di Problemi di salute in Pediatria Il, Modulo di Infermieristica Pediatrica Clinica
Il (Pneumologia), Il anno, Il semestre. Anno Accademico di svolgimento:
2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019.

Da settembre 2015 a data odierna

Universita degli Studi di Torino, Scuola di Medicina, Corso di Laurea in
Infermieristica Pediatrica (CLIP)

Attivita di  Complemento alla didattica integrativa universitaria dell
Insegnamento di  Problemi di salute nella Criticita Vitale, Modulo di
Infermieristica Pediatrica Clinica in Area dell' Urgenza, lll anno, | semestre.
Anno Accademico di svolgimento: 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018,
2018/2019.

Da novembre 2014 a marzo 2018

Universita degli Studi di Torino, Scuola di Medicina, Dipartimento di Scienze
della Sanita Pubblica e Pediatriche, Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche

Dottoressa Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Laurea
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Specialistica conseguita in data 14.03.2018 con punti 109/110 discutendo la
tesi dal titolo “La valutazione dell’ efficacia del Triage Avanzato in un Pronto
Soccorso pediatrico”.

Da gennaio 2007 a luglio 2010

AO Regina Margherita - S. Anna (TO); ASL TO 2 Presidio ospedaliero Maria
Vittoria (TO); ASL TO 1 Pediatria di Comunita (TO).

Tirocinio clinico obbligatorio ai fini didattici presso i seguenti reparti pediatrici
delle suddette aziende sanitarie: Pediatria d’Urgenza, Nefrologia, Dialisi,
Neonatologia, Terapia Intensiva Neonatale, Onco-Ematologia Pediatrica,
Pronto Soccorso - D.E.A., Terapia Intensiva e Rianimazione Pediatrica, Blocco
di Sala Operatoria, Neurochirurgia, Ortopedia, Urologia, Onco-Ematologia DH.

Assistenza infermieristica pediatrica con supervisione da parte di un
professionista sanitario Infermiere/Infermiere pediatrico.

Da ottobre 2007 a ottobre 2010 (a.a. 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010).

Universita degli Studi di Torino, Facoltd di Medicina e Chirurgia, Corso di
Laurea di | livello in Infermieristica Pediatrica.

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere pediatrico (Laurea conseguita
con punti 110/110 e Lode, Dignita di Stampa e Menzione Speciale,
discutendo la Tesi sperimentale “ll riconoscimento precoce del
peggioramento clinico nel bambino ospedalizzato: I'applicabilita del
Pediatric Early Warning Score nella pratica infermieristica”).

Da settembre 2002 a luglio 2007 (a.s. 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005,
2005/2006, 2006/2007)

Liceo Scientifico Statale “Galileo Galilei” di Cirié (TO).

Diploma di Maturita Scientifica con votazione 98/100.

Agosto - settembre 2011

Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina - Provider
BIOMEDIA.

Acquisizione di 45,5 crediti ECM partecipando al corso FAD “Percorso di
formazione per infermieri di terapia intensiva e patologia neonatale”, suddiviso
in tre sezioni: “Aspetti epidemiologici ed etici, problemi infettivologici e
respiratori del neonato”; “Problemi cardiovascolari, nefrologici e neurologici del
neonato pretermine”; “Problemi malformativi, neurosensoriali e il follow up a
distanza”.

Aprile 2011

Regione Lombardia - Sanita, Sistema regionale ECM-CPD, Fondazione IRCCS
Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

Acquisizione di 12 crediti ECM partecipando al corso per neoassunti
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“Fondazione: procedure, strumenti operativi...istruzioni per l'uso (Percorso
Comune a Prima Classe Lauree Professioni Sanitarie)”.

28.09.2012
ECM Regione Piemonte — Provider di formazione n° 903; S.C. Qualita,
Comunicazione e URP A.O. Citta della Salute e della Scienza di Torino

Acquisizione di 4 crediti ECM partecipando al Progetto Formativo Aziendale
“La carta dei diritti del bambino in ospedale: dai principi alla loro applicazione
allinterno dei presidi ospedalieri Regina Margherita e Sant’Anna” (codice n°
11530)

05.10.2012
ECM Regione Piemonte — AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO)

Acquisizione di 4 crediti ECM partecipando all'evento formativo “Emergenze
Intraospedaliera; cosa sta cambiando” (codice n° 11198 edizione 1)4

12.12.2012

SIMEUP - Aggiornamento formativo per i dipendenti dell’AO Citta della Salute e
della Scienza di Torino, presidi OIRM - S. Anna

Esecutore Sanitario PBLS-D, attestato n. 00012096, con acquisizione di 5
crediti ECM, con partecipazione al IV Corso “Retraining Pediatric Basic Life
Support Defibrillation

Da gennaio a dicembre 2012

Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina — Provider
SEEd srl, accreditamento n° 655

Acquisizione di 15 crediti ECM partecipando al Corso FAD “L'infermiere e il
bambino malato. Aggiornamenti su aspetti tecnici, relazionali ed educativi
dell'assistenza”, evento formativo n°® 25443, edizione 1.

Da febbraio ad aprile 2013
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Acquisizione di 50 crediti ECM tramite formazione sul campo c/o S.C. di
Pediatria Specialistica — Presidio OIRM, partecipando all'iter formativo n° 13198
“Percorsi Clinico Assistenziali e Profili di Cura in Pediatria Specialistica:
gestione del paziente diabetico ed ematologico”.

Da ottobre 2013 a tutt'oggi
SIMEUP - AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Istruttore PBLS — D dopo aver seguito percorso di formazione strutturato, con
acquisizione di 17 crediti ECM per la partecipazione al Corso “Istruttori base”
n° 13325 del 28-29.10.2013

Da ottobre 2013 a data odierna
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AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino
Istruttore P-Alarm

Da gennaio a dicembre 2013

Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina — Provider
SEEd srl, accreditamento n® 655

Acquisizione di 15 crediti ECM partecipando al Corso FAD “Assistere il
bambino con problemi di salute. Aggiornamento su aspetti di assistenza
infermieristica pediatrica incentrata sulla famiglia”, evento formativo n° 53408

Da maggio 2013 a data odierna
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Membro del gruppo di lavoro interaziendale con stesura in corso di relativo
protocollo  “Approfondimenti multidisciplinari in tema di prevenzione e
trattamento delle lesioni da pressione”, con acquisizione di 4 crediti ECM,
evento formativo n° 15474

18 e 27 ottobre 2016

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — SC Sicurezza Ambiente SPP
in collaborazione con Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche di Torino

Partecipazione al corso di formazione “Informazione in tema di salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro”

8-9-10 marzo 2017

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino. SS Formazione Permanente e
aggiornamento — Presidio CTO

Acquisizione di 34 crediti ECM partecipando al corso “Formazione dei formatori
per le professioni di cura”, evento formativo n° 25628 ECM Regione Piemonte

04-05 novembre 2019
SIMEUP - AHA Scuola Torinese Emergenze Pediatriche

Acquisizione di 23 crediti ECM partecipando al corso “Pediatric Advanced

Basic Life Support — PALS”, evento formativo n® 32280

22 — 23 ottobre 2018

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Acquisizione di 23 crediti ECM partecipando al corso “Legge 81:. corso
antincendio in attivita a rischio di incendio elevato”, evento formativo n° 28889
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07 novembre 2018

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Acquisizione di 11 crediti ECM partecipando al corso “Legge 81: la sicurezza
del lavoratori nella somministrazione dei chemioterapici antiblastici in ambienti
sanitari”, evento formativo n° 31414

Partecipazione al Convegno Scientifico “Rotary e Talassemie: un progetto per
il Marocco” tenutosi in data 22.02.2011 presso I'A.O.U. San Luigi Gonzaga di
Orbassano (TO).

Partecipazione all' evento ECM dal titolo “Giornata della care”, organizzato
dalla Fondazione IRCCS Ca’ Granda Policlinico di Milano, in data 31.05.2011.

Rossi MC, Frigato V. “Criteri di allarme pediatrici per attivare il
MedicalEmergency Team (METal)", esposizione orale al VIII Congresso
Nazionale SIMEUP *“Qualita delle cure mediche, infermieristiche e la
formazione”, Grosseto, 20-22 gennaio 2011.

Partecipazione al 70° Convegno ltaliano di pediatria — Congresso Nazionale
Congiunto SIP, SICUPP, SITIP, promosso da SIP - in qualita di relatore,
tenutosi a Palermo 11 - 14 giugno 2014 esponendo le relazione dal titolo
“PALARM: UN SISTEMA DI RICONOSCIMENTO DEL PEGGIORAMENTO
CLINICO PEDIATRICO"

ITALIANO

INGLESE

In possesso del First Certificate in English, Council of Europe, Level B2,
grade C, conseguito nel giugno 2006 (numero di certificato: 0016246590).

DISTINTO
BUONO
DISTINTO

FRANCESE

Conoscenza acquisita a livello scolastico e da esperienze personali di viaggi all’
estero.

BUONO
DISCRETO
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. Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE DI GUIDA

ULTERIORI
INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

BUONO

Buone competenze relazionali acquisite grazie agli studi intrapresi, alle
esperienze di tirocinio clinico, alla pratica costante di svariate attivita sportive.

Distinta conoscenza dellambiente WINDOWS; in possesso della "Patente
Europea del Computer E.C.D.L.", Skills Card n° IT — 1637557, conseguita nel
dicembre 2010.

In possesso dell’ Attestato di “Esecutore PBLS - D" (Supporto di Base alle
Funzioni Vitali e Defibrillazione Precoce in Eta Pediatrica) conseguito in data
18.11.20009, attestato n°® 74098.

Patente di guida categoria B, n°® TO5754271M, conseguita nel 2006.
Automunita

Iscrizione all' ex Collegio .P.A.S.V.I. (Infermieri Professionali, Assistenti
Sanitarie e Vigilatrici d'Infanzia) di Torino, ora FNOPI (Federazione Nazionale
Ordini Professioni Infermieristiche) dall’8.11.2010; numero di iscrizione all’Albo
Professionale: VI 1/920.

« Ariotti MC, Bonazzi |, Frigato V. Metoclopramide, pasti addensati e postura
per il trattamento del reflusso gastro-esofageo in bambini sotto i due anni.
Sintesi di una Revisione Sistematica. Giornale Italiano di Scienze
Infermieristiche Pediatriche 2009; 4: 146 - 48.

« Frigato V, Vagliano L, Bondone C, Grasso G, Urbino A, Rossi MC. Studio
sull'applicabilita del Pediatric Early Warning Score System nella pratica
infermieristica di un ospedale pediatrico italiano. Giornale Italiano di Scienze
Infermieristiche Pediatriche 2013; 3: 95 — 99.

« Bondone C, Frigato V, Grasso G, Rossi MC. Manuale Pediatric Alarm —
intercettazione peggioramento clinico pediatrico. STEP e AO Citta della
Salute e della Scienza di Torino. Ed. Settembre 2012

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196 del 30 Giugno 2003
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Torino, 28.12.2019
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