INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME
NOME

CARACENI
AUGUSTO TOMMASO GIOVANNI

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date(da-a)

e Tipodiaziendao
settore

e Ruolo/ilavorativo/i
svolto/i

e  Principali mansioni e
responsabilita

01.03.2009 - ad oggi

Fondazione IRCSS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Direttore Struttura Complessa di Cure Palliative, Terapia del dolore e
Riabilitazione a seguito di bando e pubblico concorso

01.07.2007 - 01.03.2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Direttore Struttura Complessa di Cure Palliative, Terapia del dolore e
Riabilitazione con incarico di supplenza.

Responsabile del programma di Cure Palliative per pazienti oncologici della
Fondazione, che include unita di degenza (10 letti di hospice), day-hospital e
ambulatorio, servizio di consulenza interna e servizio di assistenza domiciliare
specialistica e del programma di riabilitazione oncologica articolato in attivita
ambulatoriali e di supporto ai pazienti ricoverati nelle unita di degenza.
Complessivamente afferiscono alla Struttura Complessa 72 collaboratori
appartenenti a diverse discipline e professioni. Il programma clinico e
integrato con l'attivita di ricerca con risorse proprie assegnate stabili (un
ricercatore senior, statistico con PhD, un ricercatore medico e segreteria) oltre
a quelle assegnate su progetti.

e Date(da-—a)

e Tipodiaziendao
settore

e Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

e Principali mansioni e
responsabilita

15.10.2010 - 31.12.2018
Norwegian University of Science and technology, Trondheim, Norway

Associate Professor di Medicina Palliativa presso il Department of Cancer and
molecular biology

Docenza e ricerca in medicina palliativa come Vicedirettore del Centro
Europeo di Ricerca in Cure Palliative (PRC)

e Date(da-—a)

e Tipodiaziendao
settore

e Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

e Principali mansioni e
responsabilita

01.08.1990 - 01.07.2007
Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori

Dirigente medico prima incaricato poi di ruolo a tempo pieno presso la SC di
Cure Palliative (Terapia del dolore — Riabilitazione)

e 1986-1995 Attivita clinica e di ricerca clinica nella terapia del dolore e
cure palliative per pazienti oncologica avanzati in regime di ricovero
ordinario, ambulatoriale e domiciliare inclusa I'assistenza in sala
operatoria a interventi di tipo neurolesivo a scopo antalgico
(cordotomia  percutanea, alcolizzazione del plesso celiaco,
termorizotoia del ganglio di gasser) e a impianti di cateteri spinali.

e Responsabile coordinatore dell’assistenza domiciliare per pazienti
oncologici avanzati 1991-1993 in collaborazione con Fondazione
Floriani

e Responsabile delle consulenze di terapia del dolore e cure palliative
1995-2007

e Responsabile delle consulenze neurologiche per I'lstituto Tumori di




Milano dal 1995

e Responsabile di Unita Funzionale di Neurologia 1999-2006

e Dal Maggio 2006 Responsabile Medico Hospice Virgilio Floriani della
SC di Riabilitazione Terapia del dolore e Cure Palliative

e Incarico di alta specializzazione per la Neurologia dal novembre 2006

e Membro del Comitato Ospedale Senza Dolore (COSD) Aziendale dal
Marzo 2007 e quindi ha assunto le funzioni di direttore del COSD alle
dimissioni del precedente direttore Nelllambito delle attivita del COSD
ha coordinato uno studio di prevalenza della intensita del dolore e
dell’adeguatezza del suo trattamento e ha iniziato con il capo del
Dipartimento di Anestesia e Rianimazione un’integrazione delle
attivita di controllo del dolore acuto e cronico presso i reparti di
degenze e I'hospice che si avvale delle specifiche competenze
anestesiologiche e palliativistiche presenti a livello dipartimentale. Ha
inoltre promosso come responsabile scientifico il programma del
corso Ospedale senza dolore in 15 successive edizioni.

Date (da —a)

Tipo di azienda o
settore

Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

Principali mansioni e
responsabilita

01.01.1990 - 31 07.1990
Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori

Ricercatore associato presso la Divisione di Terapia del Dolore e Cure
Palliative dell'lstituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori.

Attivita clinica-assistenziale e di ricerca nelle cure palliative del paziente
oncologico avanzato degente presso I'Istituto Tumori di Milano, inclusa
|’assistenza in sala operatoria a interventi di tipo neurolesivo a scopo antalgico
(cordotomia percutanea, alcolizzazione del plesso celiaco, termorizotomia del
ganglio di gasser) e a impianti di cateteri spinali e nell’assistenza domiciliare
effettuata in collaborazione con la Fondazione Floriani di Milano

Date (da —a)

Tipo di azienda o
settore

Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

Principali mansioni e
responsabilita

01.01.1989 — 31 12.1989
Marina Militare Italiana

Ufficiale medico di complemento con il grado di Guardiamarina presso
I'infermeria del Servizio Sanitario del Comando Raggruppamento Subacquei
Incursori "Teseo Tesei" della Marina Militare. Tale infermeria specializzata é
equiparata per legge a reparto di cura di ospedale militare.

Assistenza medica in azioni operative subacquei, incursori. Attivita
ambulatoriale di medicina generale. Assistenza per degenza e trattamenti in
camera iperbarica. Attivita di Ricerca sulla Neurofisiologia umana in condizioni
iperbariche.

Date (da —a)

Tipo di azienda o
settore

Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

Principali mansioni e
responsabilita

19.05.1986 — 26.09.1988
Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori

Ricercatore associato presso la Divisione di Terapia del Dolore e Cure
Palliative dell'lstituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori. Sospeso il
27.09.1988 per servizio militare.

e Assistenza e ricerca nelle cure palliative del paziente oncologico
avanzato sia per il paziente degente che in assistenza domiciliare.
inclusa I'assistenza in sala operatoria a interventi di tipo neurolesivo a
scopo antalgico (cordotomia percutanea, alcolizzazione del plesso
celiaco, termorizotoia del ganglio di gasser) e a impianti di cateteri
spinali




e Assistan Director WHO Collaborating center for cancer pain, ha
partecipato al programma di validazione e diffusione del metodo
delllOMS per il sollievo del dolore da cancro, coordinando studi
internazionali e con un periodo di attivita didattica presso il Kidwai
Memorial Hospitaldi Bangalore, India (21.03 —03.04 1988)

Date (da—a)

Tipo di azienda o
settore

Ruolo/i lavorativo/i
svolto/i

Principali mansioni e
responsabilita

16.03.1986 — 19.05.1986
Universita degli studi di Milano

Tecnico Laureato presso I'Istituto di fisiologia Umana Il

Ricerca di laboratorio sulla neurofisiologia del dolore.

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E TITOLI ACCADEMICI

Date (da —a) 22.01.20

Titolo di studio e/o | Abilitazione Universitaria Nazionale a Professore di Il Fascia nel settore
qualifica conseguita | scientifico disciplinare di Medicina Interna (MED 09)

Date (da —a) 03.02.2014

Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

Abilitazione Universitaria Nazionale a Professore di Il Fascia nel settore
scientifico disciplinare di Neurologia (MED 26)

Date (da —a)
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

03.2018
Abilitazione Universitaria Nazionale a Professore di Il Fascia nel settore
scientifico disciplinare di Anestesiologia (MED 41)

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

2003 - 2012
IREF SDS

Certificato di Formazione Manageriale per Dirigenti di struttura Complessa
rivalidato con diploma del 20.06.2012 e successivo del 28.11.2019

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

2002
IREF SDS

Diploma Corso di Formazione per medici responsabili di Unita Operative di
Cure Palliative

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

01.01.1994 - 31.12.1994
Memorial Sloan Kettering Cancer Center New York

Diploma di Fellowship di 1 anno presso Neurology Department, Pain and
Palliative Care Service

Con rotazione di 2 mesi per il servizio di consulenza neurooncologica e quindi
di 5 mesi per il servizio di consulenza di terapia del dolore. Oltre a un intenso
training clinico durante questo periodo ha partecipato a numerosi studi clinici
(supervisori Dr.sa Kathleen Foley e Dr Russell Portenoy)




Date (da—a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

1989 -1993
Universita degli Studi di Pavia Scuola di Specializzazione in Neurologia

Diploma di Specializzazione in Neurologia

Date (da—a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
gualifica conseguita

26.09.1988 — 16.12.1988 (180 ore)
Scuola di Sanita Militare Marittima Accademia Navale di Livorno

Attestato di Frequenza
Idoneita all’assistenza in camera iperbarica

Date (da—a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

1985 -1988
Universita degli Studi di Pavia Scuola di Specializzazione in Neurofisiologia
Clinica

Diploma di Specializzazione in Neurofisiologia Clinica

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

1979 -1985
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 cum laude)

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

1975 -1979
Liceo Ginnasio Giosue Carducci

Diploma di maturita classica votazione (60/60)

Date (da —a)
Istituto di istruzione
e/o formazione
Titolo di studio e/o
qualifica conseguita

1975 -1979
British School of Milan (University of Cambridge)

Certificate of Proficiency in English University of Cambridge (grade C)




CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE Inglese (Certificate of Proficiency in English)
Capacita di lettura Eccellente

Capacita di scrittura Buono

Capacita di espressione orale Eccellente

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Maturate in situazioni lavorative nelle quali la comunicazione e il lavoro di equipe sono fondamentali.

Tutta la carriera professionale si € svolta nell’assistenza a pazienti oncologici in equipe basate sulla
collaborazione tra figure professionali e discipline diverse (infermieri, operatori sociosanitari, psicologi,
assistenti sociali, amministrativi) e in integrazione con altre discipline mediche (oncologia, chirurgia,
radioterapia). Cosi pure l'attivita di ricerca & stata sempre condotta in gruppi multiprofessionali e
multidisciplinari con funzione di coordinamento e partecipazione diretta.

Ha lavorato in contesti nazionali e internazionali , multiculturali e multietnici. L’attivita lavorativa
soprattutto per quanto riguarda gli aspetti relazionali & sempre stata apprezzata per la capacita di
condivisione e di equilibrio nella gestione dei rapporti e nel favorire un clima di cordiale professionalita
oltre che di esercitare, dove appropriato, una leadership non autoritaria, nel rispetto delle gerarchie.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, ecc.

e Coordinamento per 3 anni di un servizio di assistenza domiciliare per malati oncologici terminali in
convenzione tra istituto oncologico di ricerca e ASL

e QOrganizzazione di un servizio di consulenza ospedaliera interna di Neurologia con ambulatorio e
laboratorio di neurofisiologia poi unita funzionale di Neurologia. Questa attivita, che non era
presente nella Struttura Organizzativa aziendale, ha avuto il riconoscimento di unita funzionale, e
quindi di incarico di alta specializzazione ed ha integrato una necessita clinica e scientifica prima
carente.

e Responsabile ed estensore di progetti di ricerca multicentrici nazionali e internazionali.

e Assistant Director del WHO Collaborating Center for Cancer Pain and Palliative Care nel
programma dell’OMS per la diffusione delle linee guida sul trattamento del dolore da cancro e le
cure palliative 1986-1995.

e Gestione con compiti di coordinamento dell’attivita clinica e dell’organizzazione del reparto
Hospice dell’Istituto Tumori di Milano

e Gestione clinica organizzativa e amministrativa come Direttore (prima sostituto e poi incaricato)
della SC Cure Palliative, Terapia del dolore e Riabilitazione della Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori Milano alla quale afferiscono professioni e discipline diverse per un totale
variabile nel tempo di circa 70 collaboratori.

e Direttore del Dipartimento Interaziendale di Cure Palliative dell’ASL Milano dal 2013 al 2017




CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

e Uso di computer per word processing, data entry (livello base) gestione testi, grafici, immagini e
diapositive, statistica (livello base)
e Editore di libri e riviste scientifiche

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate

e Disegno e conduzione di trial clinici nel campo del dolore cronico oncologico e delle cure palliative
soprattutto per quanto riguarda:
o lafarmacologia clinica degli oppioidi,
o laterapia del dolore neuropatico
o la valutazione e la misurazione del dolore e delle misure di outcome soggettive nella
terapia dei tumori in fase avanzata
o le sindromi dolorose oncologiche
o lavalutazione e la terapia degli stati confusionali
o le complicazioni neurologiche delle neoplasie
e Didattica, nelle materie collegate alle cure palliative, per adulti in formazione professionale e
universitaria

ULTERIORI INFORMAZIONI

Altri attestati di natura professionale
e  Educational Commission for Foreign Medical Graduates certificate n 0-483-748-0 1992

Missioni per aggiornamento, formazione e incarichi istituzionali

e 21.07.1986-19.08.1986 Department of Neurology University of Wisconsin Madison USA

e 21.03.1988-03.04.1988 Kidwai Memorial Institute of Oncology, Bangalore, India come visiting
professor nel’ambito del programma dell’OMS per il controllo del dolore da cancro

e 09.06.1991-09.07.1991 Richiamato in servizio dalla Marina Militare per corso di aggiornamento
presso il Raggruppamento Subacquei Incursori “Teseo Tesei” dalla Marina Militare

e 12.10-09.11.1996 Visiting clinical reseach professor Department of Neurology Pain Service
Memorial Sloan Kettering Cancer Center, New York

Borse di studio e riconoscimenti scientifici professionali

e 1988 Premio di studio “Anna Taverna” Universita degli studi di Milano per ricerche sull
“Organizzazione talamica del dolore e suo controllo centrale. Modelli sperimentali”

e 1994 CNR e National Cancer Institute nell’ambito del progetto finalizzato ACRO, borse Italia/USA

e 1996 Borsa Luisa Santunione della Federazione Italiana per la Ricerca sul Cancro

e 2014 Vittorio Ventafridda Lecture Award — European Association of Palliative Care Lleida

e Miglior abstract al 9th EAPC World Research Congress, Dublino 2016. Zecca E et al, Fentanyl
Sublingual Tablets Versus Subcutaneous Morphine for the Management of Severe Cancer Pain
Episodes in Patients Receiving Opioid Treatment: A Double-Blind, Randomized, Noninferiority Trial




(eudraCT 2013-003319-23.

GWHanks lecture al 9th International Seminar of the European Palliative Care Research Centre
(PRC), Krems (Au) 23-24.10.2019. “Delirium — new insight, old treatments?”.

Incarichi nell’ambito di societa scientifiche

(1993-1996) Segretario della Sezione regionale Lombardia della Societa Italiana di Cure Palliative
(1997-2000) Consigliere della Sezione regionale Lombardia della Societa' Italiana di Cure Palliative
(2001-2003) Tesoriere Societa lItaliana di Cure Palliative

(2004-2007) Segretario Societa Italiana di Cure Palliative

(1999-2003) Cochairman di gruppo di studio della Task Force della Associazione Internazionale per
lo studio del Dolore (IASP) sul dolore da Cancro

(2003-2012) Membro del Consiglio Direttivo della European Association for Palliative Care

Membro del Gruppo di studio di Bioetica e Cure Palliative della Societa Italiana di Neurologia
Coordinatore della traduzione italiana autorizzata del documento, posizione ufficiale, della Societa
Europea di Cure Palliative, su Eutanasia e Il Sucidio Assistito e promotore della sua diffusione
Nazionale Rivista Italiana di Cure Palliative 2004, 6 (1): 42-46

Gruppo di studio della societa svizzera di Cure palliative per I'estensione di Linee Guida cliniche sul
“delirium” Svizzera Bigorio e coautore delle linee guida 2004

Membro del comitato scientifico della Sezione Ricerca e Formazione dell’Associazione Fabio Sassi
(marzo 2005)

Coordinatore del Gruppo di studio su Etica e Cultura della Societa Italiana di Cure Palliative che ha
prodotto il documento ufficiale della Societa Italiana di Cure Palliative sulle Direttive anticipate
Rivista Italiana di Cure Palliative (Rivista Italiana di Cure Palliative 2006, 4: 7-16.)

(2007-2012) Vicepresidente della European Association for Palliative Care
(2012 -2017) Vicepresidente del Research Network della European Association for Palliative Care
(2011-2019) Vicedirettore del European Palliative Care Research Center (PRC) dal

(2014-2016) Chair elected dello Special Interest Group sul dolore da cancro della International
Association for the Study of Pain

Direttore del European Palliative Care Research Network da maggio 2018

Attivita editoriale

Vicedirettore della “Rivista Italiana di Cure Palliative”, organo ufficiale della Societa Italiana di Cure
Palliative (1999-2001)

Direttore Scientifico della Rivista Italiana di Cure Palliative (2001-2012)

Membro del comitato editoriale del “Journal of Pain and Symptom Management”
Membro del comitato editoriale di “Palliative Medicine”

Membro del comitato editoriale di “Revista Medicina Palliativa” (termine 2018)
Membro comitato editoriale “Current opinion in supportive and palliative care”
Membro del comitato editoriale di Minerva Anestesiologica (2008-2014)

Revisore per : J Clinical Oncology, Pain, Health and quality of life outcomes, Lancet Oncology, N Engl
J Med, Ann Oncology, Palliative Medicine, J Pain Symptom Management

Partecipazione a progetti di ricerca e partnership nazionali e internazionali

Coordinatore del gruppo di Lavoro sulle Linee guida per il dolore oncologico nell’ambito del
progetto di ricerca European Palliative Care Collaborative. “Improved treatment for pain,
depression and fatigue through translational research” del 6° Programma quadro per la Ricerca



della CE. l'attivita in questa cooperazione ha compreso la pianificazione di ricerche mulitcentriche
internazionali e la scrittura di relativi protocolli

Membro dello steering committee del Research Network dell’ Associazione Europea per le Cure
Palliative (1998-2003)

Membro del writing protocol committee coordinato dall’lstituto Mario Negri di Milano per studi
multicentrici nazionali sul dolore da cancro condotti tra il 2006 e 2007 e del board di indirizzo del
Center for the Evaluation and Research of Pain dello stesso istituto.

Ha partecipato a progetti di ricerca nazionali del CNR e a ricerche multicentriche nazionali finanziate
dal Ministero della Salute.

Responsabile delle Pain Guidelines di Workpackage nel Consorzio di ricerca EPCRC “Miglioramenti
nel trattamemento del dolore, della depressione e della fatica attraverso la ricerca traslazionale” nel
6° Programma quadro della CE 2007-2010

Il level partner nel Consorzio di ricerca OPCARE (Optimizing the Care of the dying) del 7°
Programma quadro della CE 2008-2011.

Il level partner nel Consorzio di ricerca EUROIMPACT del 7° Programma quadro della CE 2010-2014.
I level partner nel Consorzio di ricerca IMPACT del 7° Programma quadro.

Responsabile Aim 3 del progetto di ricerca finalizzata RF-2011-02350971 dal titolo “The role of early
systematic best palliative care versus on request palliative care consultationduring standard
oncologic treatment for patients with advanced gastric or pancreatic cancers:a randomized,
controlled, multicenter trial” (coordinato da Marco Cesare Maltoni in qualita di Principal
Investigator)

Titolare di Grant AIRC n° 15314 del progetto “Interaction between clinical and genetic factors in
modulation of opioid analgesia and side effects in cancer pain” come Principal Investigator.

Titolare di Grant AIRC n° 9347 del progetto “Personalized pain control in cancer care: the
contribution of opioid pharmacogenomics” come Principal Investigator

Participant and beneficiary all’interno della Marie Curie Sklodowska Innovative Training Networks —
European Training Networks del Programma Horizon 2020 della CE, PAIN-NET (con responsabilita
per i task 1.3 del workpackage 1 - Phenotiping neuropathic cancer pain patients e task 3.4 del
workpackage 3 - Pharmacogenomics of analgetic responses.

Resposabile Task su Pain Management and Palliative care del Wokpackage 8 Challenges in cancer
della Innovative Partnership for Action Against Cancer (IPAAC) Joint Action contro il cancro della
Comunita Europea.

Revisore per la Croatian Science Foundation (HRZZ) per il progetto “Essential pain medicines:
Evidence, synthesis, quality”. IP-2020-02-2703-B2.

Principal Investigator nelllambito del Progetto di Rete di Ricerca Finalizzata NET-2018-12367032
finanziato dal Ministero della Salute e da Regione Lombardia, dal titolo “Palliative care needs and
prognostic factors assessmet for appropriate referral to specialized palliative care services. Impact
on quality of care in oncological and non-oncological terminally ill patients.”

Titolare di progetti di ricerca competitivi finanziati dalla direzione scientifica nell’ambito della
ricerca corrente istituzionale

Partecipazione a commissioni regionali e nazionali

Membro della Commissione del Ministero Della Salute sulla Terapia del dolore, le cure palliative e la
dignita di fine vita 2006-2007 su indicazione della Regione Lombardia

2018 - Membro del gruppo di lavoro presso il Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e della
Ricerca per la definizione dell’istruzione universitaria in cure palliative e terapia del dolore presso i
corsi di laurea delle professioni sanitarie



Docenze e incarichi universitari

Tutor per I'anno accademico 1992-1993 per la Terapia del dolore del Corso di Oncologia Clinica, VI
anno del corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso il polo di Monza della Facolta di Medicina
dell'Universita' degli Studi di Milano (12 ore).

Seminario per gli allievi del Ill anno della Scuola di Specializzazione in Oncologia, del corso di
specializzazione dell' Universita degli Studi di Milano, 11.05.1995 (3 ore).

Seminario presso le Scuole di specializzazione di Neurologia e Neurofisiolopatologia dell’Universita
di Pavia, 9 febbraio 1998. “Diagnosi differenziale del dolore neoplastico spinale e trattamento” (2
ore).

Corso di perfezionamento universitario in Medicina d’urgenza per medici di medicina generale, 13
febbraio 1999. “L’urgenza nel paziente oncologico avanzato” (2 ore).

Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione Il Universita degli Studi di Milano, 14
Maggio 2002. “Terapia del dolore oncologico approccio farmacologico” (2 ore)

Master di Cure Palliative Universita degli studi di Palermo Palermo, 25.06.2004. Lezione su
“Delirium”(4 ore).

Corso Nazionale di perfezionamento ed alta specializzazione sul dolore neuropatico, Roma,
11.04.2003 presso Universita degli Studi Roma Tor Vergata. Lezione su Misurazione Qualitativa del
dolore neuropatico (2 ore).

Seminario al centro interdisciplinare di Cure Palliative Clinica dell’Universita di Monaco di Baviera,
14 Dicembre 2004. “Confusion and delirium in palliative care” (1 ora).

Il Corso Nazionale di perfezionamento ed alta specializzazione sul dolore neuropatico, Roma,
17.05.2005 presso Universita degli Studi Roma Tor Vergata. Lezione su Misurazione Qualitativa del
dolore neuropatico (1 ora).

Scuola di specializzazione in Farmacologia dell’Universita degli studi di Milano, 11.06.2007. Lezione
sul dolore da cancro (3 ore).

Corso di perfezionamento in Linfologia presso Universita degli Studi di Milano, anni accademici
2003/04 — 2018/2019 per 21 edizioni consecutive. Lezioni su “Complicanze neurologiche e da
dissezione linfonodale” (6 ore x 21)

Professore a contratto Corso di laurea in Infermieristica dell’Universita degli studi di Milano con 15
ore di docenza per il corso di disabilita neuropsichica, insegnamento di Neurologia MED 26 Anni
accademici 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08.

Master di | livello in Cure Palliative al termine della vita presso Universita degli Studi di Milano. Anni
accademici 2000/01-2013/14 per 14 edizioni consecutive. Lezioni su “Sintomi neurologici” e
“Sedazione palliativa e terminale”.

Master | livello Organizzazione, gestione e assistenza in Hospice. Universita di Bologna. Anni
accademici 2006/07 e 2007/08 (18 ore).

Master Il livello in Cure Palliative Universita dell’'Insubria 2004-05. Responsabile del Modulo
Elementi e modelli di cure palliative (50 ore di cui 12 d’aula).

Master di | livello di Cure Palliative Universita degli studi Milano Bicocca Milano 2006-2007 (12 ore)
Master di Secondo livello in Cure Palliative Universita di Bologna 2012/13 — 2018/19. Seminario sul
“Delirium” (4 ore) per 7 edizioni consecutive.

Master di Il livello di alta qualificazione in Cure Palliative per medici, Universita Cattolica,Roma.
Modulo VI: il dolore: fisiopatologia, valutazione e trattamento, 2012/13 — 2019/20, 8 edizioni
consecutive.

Tutor aziendale per la Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione dell’Universita
degli studi di Milano.

Tutor aziendale per i Master universitari di Cure Palliative di | e Il livello della Universita degli Studi
di Milano (dal 2000 al 2014 e dal 2012 al 2013).

Professore a contratto per la Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione



dell’Universita degli studi di Milano.
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fisiopatogenesi”

91) 25-29.09.2004 — Genova - XXXV Congresso della Societa italiana di neurologia - Relatore su “la
sedazione nelle cure palliative definizione e problematiche cliniche”

92) 01.10.2004 - Garbagnate Milanese - Convegno Eutanasia e accanimento terapeutico tra mito e
realta: Dalle nuove normative e legislazioni nazionali esperienze a confronto



93) 21.10. 2004 — Padova - Corso ECM su “Oppiacei a lento e immediato rilascio nella pratica clinica”
Osservatorio nazionale permanente per la promozione della saluta salute

94) 10-12.11.2004 — Lugano - VII meeting di cure palliative: “Toward best practice in palliative care” -
Esperto invitato per la sessione sul delirium

95) 11 e 25. 11. 2004 - S. Giovanni - Corso per associazione medici di base di Sesto San Giovanni
Sesto con relazioni su “Valutazione del dolore nell’anziano” e “Gestione clinica del paziente
affetto da dolore oncologico”

96) 13.11.2004 — Milano - Convegno “La sedazione nel malato terminale come quando e perche” : |
parere delle associazioni di cure palliative

97) 28-29.01.2005 - Milano - Relatore convegno “La sanita in Lombardia: la Medicina di famiglia
garante della centralita della persona”: “L’utilizzo degli oppioidi nel dolore di origine neoplastica”

98) 11-13.02.2005 — Udine - Relazione convegno: “Selected topics in anestesia e terapia intensiva”:
“Ruolo delle indagini neurofisiologiche nella diagnosi algologica”

99) 17-18.02. 2005 - Roma - Grandangolo in ematologia Ill Edizione Accademia Nazionale di Medicina
“La terapia del dolore”

100) 19.03.05 — Milano - Docente Workshop “Il trattamento del dolore nella pratica clinica del
medico di medicina generale” (ECM)

101) 15.04.2005 — Milano - Controversie in Neurooncologia: “Cure palliative e tumori cerebrali
inguaribi

102) 19-22.04.2005 - Firenze - Xll Congresso Societa Italiana di Cure Palliative, Relazione plenaria:
“Cure di fine vita un concetto consolidato ?”; Workshop sul Trattamento delle metastasi ossee:
“Terapia farmacologica”; Relazioni: “Il dolore neuropatico nel malato oncologico” e “La scala
dell’OMS uno sguardo alla storia”

103) 25-28.05.2005 — Sibari - Relazione 27° congresso AISD : “Epidemiologia e caratteristiche del
DEI”

104) 19-20.09.2005 - Societa Italiana di ematologia - Corso nazionale di aggiornamento in ematologia
clinica: “I farmaci antidolorifici attuali”

105) 14.10.2005 — Aviano - Convegno macroarea di nordest della Societa Italiana di Cure Palliative,
L’'Hospice luogo di accoglienza e di rispetto nella rete delle cure palliative: “il pregabalin”

106) 11.11.2005 - Piacenza Associazione ART La Bagnata - Tavola rotonda Vivere senza dolore:
dall’ospedale alla casa “Continuita di cure e assistenza. Dall’ospedale alla casa senza dolore, una
sfida ?”

107) 12.11.2005 - Convegno |l dolore neuropatico Stato Dell’arte: Il dolore Neuropatico nel paziente
neoplastico

108) 18.11.2005 — Milano - Convegno Dolore neuropatico: update sulla diagnosi e terapia: Caso
clinico di dolore oncologico e discussione.



109) 25-26.11.2005 - Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona - Convegno |'ospedale senza dolore si
apre al territorio: “Il dolore Oncologico”

110) 12.12.2005 - Azienda Ospedaliera Niguarda Cagranda - Convegno, “L’etica delle decisioni
terapeutiche di fine vita: un primo approccio al problema”: “Puo’ la terapia del dolore abbreviare
la vita ?”

111) 20.01.2006 — Milano - Convegno “Le urgenze in oncologia medica: dalla teoria alla pratica
clinica. | Giornata Working group AIOM giovani - La compressione midollare Trattamento medico
e di supporto di | livello.

112) 20-21.04.2006 — Dublino - Palliative care for older people, Irish Association fo Palliative care:
“Dementia vs delirium vs dementia and delirium”

113) 26-29.04.2006 - Bologna - XIl Congresso della Societa Italiana di Cure Palliative

114) 19-20.05.2006 - Istituto Nazionale Tumori di Milano - lll Congresso nazionale di linfologia
oncologica: “Complicazioni neurologiche”

115) 23-27.05.2006 — Venezia - Relatore al 5th Research forum of the European Association for
pallliative care

116) 27.10.2006 — Sondrio - Congresso Societa Italiana di Cure Palliative Sede Regionale Lombardia;
Gli oppioidi ieri oggi domani: “ Gli oppioidi nella storia delle cure palliative”

117) 18-21.11.2006 - Milano - VIII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Oncologia
Medica:Dolore neuropatico nel paziente neoplastico: Trattamento ed esperienza clinica

118) 24.11.2006 - Brescia - Congresso Societa Italiana di Cure Palliative Sede Regionale Lombardia;
Gli oppioidi ieri oggi domani - Lettura Magistrale Gli oppioidi nella storia delle cure palliative

119) 14-16.12.2006 - Brescia - Univerista degli studi di brescia. Gruppo di ricerca geriatrica.
Associazione ltaliana di Psicogeriatria - Convegno La depressione nell’anziano il confine labile tra
disagio e malattia: “Depressione e fasi terminali della vita.”

120) 1-2.02.2007 — Roma - | convegni di aggiornamento CIPOMO in oncologia: “La diagnosi di dolore
neuropatico in oncologia”

121) 18.05.2007 — Verona - Scuola di specializzazione in oncologia, Master Il livello di Medicina
Palliativa, Univerisita degli Studi di Verona - Convegno Dalla Palliazione dei sintomi all dignita

della persona: “Dal dolore totale alla cura del dolore”

122) 19.05.2007 — Piacenza - The International Associations of Lions Club Distretto 108 1b3, Italy -
Tavola rotonda: Etica della Sofferenza Dignita della vita - “Le cure Palliative”

123) 24-26.05.2007 — Assisi - Congresso Nazionale Associazione Italiana per lo Studio del Dolore
(AISD): “ll dolore neoplastico” nella sessione Il dolore in ambulatorio.

124) 06.2007 - Budapest - XIl Congresso della Societa Europea di Cure Palliative - Lettura plenaria

125) 13-15.09.2007 — Palermo - Il Congresso Regionale di Cure Palliative e Terapia del dolore: Da
Cicely Sauders a oggi



126) 06.10.2007 — Siracusa, LILT — Conference: “Donne oltre la malattia” — Moderator

127) 21-23.11.2007 — Milano - IV Congresso Nazionale di Medicina e persona relatore Medico cura te
stess la nuova medicina: cura della persona o utopia dell’'uomo perfetto

128) 22-23.11.2007 — Verona - IV Stati Generali dei Malati di tumore e dei loro familiari: Diritto alla
riabilitazione sociale

129) 12.04.2008 — Milan, Pifzer — Conference: “La terapia del dolore in oncologia” — Lecture title: “La
terapia con Oppioidi per il dolore cronico da cancro: nuovi farmaci e linee guida per il
trattamento”

130) 18.04.2008 — Aurisina, Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia — Professional Training — Lecture
title: “Sedazione palliativa — Clinica ed Etica a confronto”

131) 29-31.05.2008 — Trondheim, EAPC — “5th Research Forum of the European Association for
Palliative Care”

132) 03-06.11.2008 — Giardini Naxos (ME), Societa Italiana di Cure Palliative — “XV National
Congress”

133) 26.11.2008 - Padova, Istituto Oncologico Veneto — Professional Training: “Dolore e Cancro: il
passaggio dalla sofferenza al sollievo, un obiettivo realizzabile?” — Lecture title: “Vie alternative
nel trattamento del dolore neoplastico, incluse le tecniche invasive (rizotomia, cordotomia)”

134) 04.02.2009 - Copenhagen — “Danish Association of Palliative Medicine Annual Congress” —
Lecture title: “Acute confusional states in palliative care”

135) 09-10.02.2009 — London, Open Society Institute — Seminar: “Palliative Care Leadership
Development”

136) 02-04.04.2009 — Prague, International Coalition on Neuropathic Pain — Congress: “Global
Neuropathic Pain Summit” — Lecture title: “Pain in Cancer”

137) 14-16.04.2009 — Palermo, S.A.M.O.T. Onlus — Professional Training: “Corso di Formazione per
Direttori e/o Dirigenti responsabili di Centri di Cure palliative” — Teaching

138) 07-10.05.2009 — Vienna, EAPC — “11th Congress of the European Association for Palliative
Care”

139) 28.05.2009 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Professional Training:
“Corso residenziale di perfezionamento sulla Farmacologia del Dolore Oncologico” — Teaching:
“Rotazione e Conversione degli Oppiodi”

140) 15.06.2009 — Milan, GdL Medicina Farmaceutica — Seminar: “Aggiornamenti Clinici: il Dolore
Oncologico”, Lecture title: “L’Esperienza dell’Istituto Nazionale Tumori di Milano”

141) 26.06.2009 — London, St. Christopher’s Hospice — Congress: “Le cure palliative in Italia e in UK:
Imparare Assieme” — Chair of the event

142) 29.06.2009 — Milan, CGIL Camera del Lavoro Metropolitana di Milano — Conference: “La tua
vita. Riflessioni e confini”



143) 09-10.09.2009 — Milan — Conference: “Assessment of Cancer Pain in Clinics and in Research:
Need for a Common International Methodology?”

144) 12.09.2009 — Stockholm, ESMO — Nycomed Symposium at the ESMO Congress: “Challenges in
treating Breakthrough Cancer Pain — The role of the Oncologist” — Lecture title: “Breakthrough
pain in cancer patients: from definition to guidelines”

145) 25-26.09.2009 — Cremona — Conference: “Comorbilita Fisica e Psichica nel Paziente Anziano in
Riabilitazione”

146) 02-04.10.2009 — San Gavino Monreale (VS) — Congress: “Incontri Sardo-Europei di Terapia del
Dolore e Cure Palliative — Il Edizione”, Round Table: “Percorsi per |'assistenza globale al paziente
oncologico”

147) 15-16.10.2009 — Trondheim — Conference: “4th International Trondheim Conference on
Palliative Care”

148) 23-24.10.2009 — Pisa, Cittadinanza Attiva Tribunale per | Diritti del Malato — National Congress:
“IV Convegno Nazionale sul Dolore: Il Dolore Superfluo” — Lecture title: “Valutazione delle
sindromi dolorose”

149) 08-11.11.2009 - Cernobbio (CO), International Cancer Control Congress Association and
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Congress: “3rd International Cancer Control
Congress” — Workshop: “Cancer Control: International Collaboration Between the EU and the AU”

150) 12.11.2009 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta — Professional Training:
“Corso di Aggiornamento per Medici” — Teaching

151) 13-15.11.2009 — Taormina (ME) — Professional Training: “Il dolore in neurologia” — Lecture title:
“Le complicanze neurologiche dolorose delle neoplasie: polineuropatie, plessopatie, lesioni
centrali da chemioterapia radioterapia chirurgica e invasioni neoplastiche”

152) 25-27.11.2009 — Forli — National Congress: “V Congresso Nazionale - L'approccio globale al
paziente oncologico”

153) 09-09.02.2010 — Bristol — “V Bristol Opioid Conference: Revising the EAPC Recommendation on
Opioids in Cancer Pain”

154) 22.02.2010 - Rome, Fondazione Maruzza Lefebre d’Ovidio Onlus — Conference: “Le Cure
Palliative per il Bambino”, Lecture title: “Le Cure Palliative Pediatriche: dalla Legge al Bambino”

155) 13.03.2010 — Milan, Collegio Interprovinciale IPASVI Milano-Lodi — Conference: “La persona e le
cure di fine vita: la dignita oltre la cura” — Moderator

156) 17.03.2010 — Milan, Universita degli Studi di Milano — Master Course: “X Edizione Master
Universitario di 1° Livello: Cure Palliative al Termine della Vita” — Teaching: “Idratazione e
nutrizione nel malato in fase avanzata”

157) 18-19.03.2010 — Milan, Ospedale S. Raffaele — Professional Training: “Progetto Performance: Il
dolore neuropatico” — Lectures Titles: “Informazioni generali sull’'uso degli oppioidi nel dolore
neuropatico e nel dolore da cancro” and “Equivalenza dei diversi farmaci”



158) 26.03.2010 — Cremona, Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona, ACCD — Conference: “Le Cure
Palliative nel Terzo Millennio”

159) 30.03.2010 - — Milan, Universita degli Studi di Milano — Master Course: “X Edizione Master
Universitario di 1° Livello: Cure Palliative al Termine della Vita” — Teaching: “Agitazione,
Confusione e Delirium”

160) 21.04.2010 — Milan, Ass. Fabio Sassi Onlus, Universita di Milano-Bicocca — Teaching: “Sintomi
neuropsichiatrici: aspetti clinici e assistenziali”

161) 05-08.05.2010 — La Corufia, Sociedad Espanola Cuidados Paliativos — Congress: “8° Congreso de
la Sociedad Espanola Cuidados Paliativos”, Lecture title: “Los opioides de accion rapida. ¢Qué?
pueden ofrecer?”

162) 22.05.2010 — Como, Hospice San Martino di Como — Conference: “Scelte terapeutiche e qualita
di vita” — Lecture title: “Indici prognostici e qualita di vita”

163) 23-25.05.2010 — Florence, Associazione lItaliana per lo Studio del Dolore — National Congress:
“33° Congresso Nazionale: Le Nuove Frontiere della Medicina del Dolore”

164) 27-29.05.2010 — Milan, Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus — Professional Training: “Corso
Introduttivo alla Oncologia Geriatrica” — Lecture title: “La terapia del dolore nel paziente anziano”

165) 04.06.2010 — Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa — Teaching

166) 10-12.06.2010 — Glasgow, EAPC — “6Th Research Congress of the European Association for
Palliative Care (EAPC)”

167) 18.06.2010 - London, St. Christopher’s Hospice — Congress: “Le cure palliative in Italia e in UK:
Imparare Insieme” — Chair of the event

168) 22.06.2010 — Garbagnate Milanese — Conference: “Nuove Frontiere nel Trattamento del Dolore
nel Malato Oncologico”

169) 03-04.09.2010 — Naples, AIOM - Professional Training: “1° corso teorico pratico in cure
palliative in oncologia” — Lecture title: “Obiettivi e finalita delle cure palliative”

170) 17.09.2010 - Solbiate Orona (VA) — 1st Scientific Agora: “Breaking through: experience from the
roots to the future and from Europe to Italy” — Interview on guidelines and recommendations

171) 25-28.09.2010 — Geneva, EFNS — Congress: “14th congress of the European Federation of
Neurological Societies” — Teaching course: “Palliative care in neurology”

172) 01-02.10.2010 — San Gavino Monreale (VS) — Congress: “Incontri Sardo-Europei di Terapia del
Dolore e Cure Palliative — Il Edizione”, Round Table: “Le Scelte nelle Cure Palliative: Testamento
Biologico?”

173) 08.10.2010 — Milan, ESMO — Congress: “Opioid use in cancer patients: focus on side effects
management” — Lecture title: “Opioid availability and use in cancer patients within Europe”

174) 12.10.2010 — Florence, ARS Toscana — Conference: “Cooperazione integrata in hospice:
Medicine complementari e discipline bionaturali come approccio terapeutico a servizio del



malato, delle famiglie e degli operatori — esperienze a confronto” — Lecture title: “Hospice e Cure
Palliative: Accoglienza e Terapia”

175) 05.11.2010 — Turin — Professional Training: “Approccio multidisciplinare nel dolore oncologico”
- Lecture title: “Il trattamento del dolore da cancro”

176) 18-20.11.2010 — Reggio Calabria, Societa Italiana di Osteoginecologia — National Congress: “Il
Congresso Nazionale” — Round Table: “ Le metastasi ossee del rachide: dalla diagnosi al
trattamento preventivo multidisciplinare”

177) 22-24.11.2010 — Geneva, World Health Organisation — “Guidelines advisory meeting on the
update of achieving balance in national opioid control policies”

178) 26.11.2010 — S. Margherita Ligure, Accademia nazionale di medicina — “Highlights in Oncologia
Ginecologica”

179) 01-04.12.2010 — Rome, Societa ltaliana di Cure Palliative — National Congress: “XVII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative” — Lectures titles: “Riconosciamo sempre il
BTcp?” and “Il Delirium”

180) 18.12.2010 - Milan, Ass. Fabio Sassi Onlus, Universita di Milano-Bicocca — Teaching: “Il dolore
oncologico: fisiopatologia e valutazione”

181) 21.01.2011 — Milan, Ass. Fabio Sassi Onlus, Universita di Milano-Bicocca — Teaching: “Sintomi
neuropsichiatrici: aspetti clinici e assistenziali”

182) 10/24/31.03.2011 — Milan, Regione Lombardia — Professional Training: “Le cure palliative e la
terapia del dolore a domicilio” — Teaching

183) 18-19.03-2011 - Florence, Associazione Italiana di Oncologia Medica - Professional Training: “II
Corso Aiom Cure Palliative in Oncologia” — Lecture title: “Obiettivi e finalita delle cure palliative”

184) 07/14/28.04.2011 — Milan, Regione Lombardia — Professional Training: “Le cure palliative e la
terapia del dolore a domicilio” — Teaching

185) 29.04-01.05.2011 — Pomaia (PI), Dareprotezione Onlus — Conference: “Quale spiritualita in
hospice?” — Lecture title: “La spiritualita nelle cure palliative”

186) 06.05.2011 — Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona — Conference:
“Tempo e vita: le cure palliative oggi” — Lecture title: “Le associazioni e la rotazione di oppioidi”

187) 14.05.2011 — Rho (M), Prex SpA - Professional Training: “Sulle ali del sollievo. Nuovi scenari
terapeutici e gestionali del paziente con BreakThrough cancer pain” - Lecture title: “Definizione ed
epidemiologia del BtcP”

188) 18-21.05.2011 — Lisbon, EAPC — Congress: “12th EAPC Congress” — Lectures titles: “Developing
Guidelines — A session on EU projects”, “EAPC News: The new EAPC guidelines on opioid
management”, “Round Table: The EAPC guidelines on opioids in cancer pain”, “Expert Meeting:
Development of guidelines and a core curriculum for PC for people with neurological disease”

189) 06/20/27.06.2011 — Pavia, Regione Lombardia — Professional Training: “I lunedi del Mondino” —
Teaching — Lecture title: “La gestione del dolore neuropatico cronico: il dolore benigno, il dolore
maligno”



190) 15-16.06.2011 — Naples, Commissione Nazionale Formazione Continua — Professional Training:
“Aggiornamenti in tema di dolore oncologico e novita nel Breakthrough cancer pain” — Lecture
title: “Raccomandazioni EAPC”

191) 28.06.2011 — Milan, Molteni Farmaceutici — Conference: “La Normativa 38 e il BTcP:
un’opportunita di confronto e di condivisione” — Lecture title: “Epidemiologia e diagnosi del BTcP”

192) 07-09.09.2011 - Desenzano D/G (BS), AIOM and ESMO — Professional Training: “lll Corso
Residenziale Teorico-Pratico in Cure Palliative in Oncologia” — Lecture title: “Simultaneous care in
oncologia: sintomi neurologici”

193) 06-07.10.2011 — Copenhagen, PRC and EAPC — “International Seminar” — Lecture title: “The
EAPC opioid guidelines: process and results”

194) 13.10.2011 — Genova, E.O. Ospedali Galliera — Congress: “Oltre il dolore difficile, la cura
multidimensionale della sofferenza nel paziente neoplastico” — Lecture title: “Epidemiologia del
dolore da cancro”

195) 26-29.10.2011 - Trieste, Societa Italiana di Cure Palliative — National Congress: “XVIII Congresso
Nazionale” — Pre-Congress Lecture: “L’oppioide di prima scelta, titolazione della dose, I'uso di
farmaci al bisogno” — Other lectures: “I progetti del Research Network della EAPC” and “Sappiamo
riconoscere il BTcP?”

196) 04.11.2011 — Milan, Eupolis Lombardia — Professional Training: “La rete delle cure palliative in
Regione Lombardia alla luce della legge 38/2010” — Lecture title: “L’applicazione dell’art. 7 della
legge 38: Obbligo di riportare la rilevazione del dolore all’'interno della cartella clinica”

197) 05-07.11.2011 - Bologna, Associazione Italiana di Oncologia Medica — National Congress: “XllII
Congresso Nazionale di Oncologia Medica” — Lecture title: “Gestione clinica del controllo dei
sintomi: Occlusione intestinale”

198) 09.11.2011 - Berne, Swiss Pregabalin Neuropathic Pain Advisory Board — Expert Meeting

199) 01-02.12.2011 - Turin, Societa ltaliana di Osteoncologia — National Congress: “lll Congresso
Nazionale — Osteoncologia: la multidisciplinarieta nella patologia dell’'osso” — Round Table:
“Metastasi vertebrali: dalla diagnosi alla multidisciplinarieta clinica”

200) 18.01.2012 - Lausanne, Plateforme latine de recherche en soins palliatifs et fin de vie —
Conference: “Travailler, penser et chercher ensemble — L’interdisciplinarité en soins palliatifs et
fin de vie” — Lecture title: “Développement de la recherche en Europe dans le Réseau de
Recherche EAPC”

201) 13.03.2012 - Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori — Conference:
“Meet the Professor Augusto Caraceni” — Lecture title: “Ricerca clinica e traslazionale in cure
palliative”

202) 30-31.03.2012 — Rome, AIOM and ESMO - Professional Training: “IV Corso Residenziale:
Continuita di Cura in Oncologia” — Lecture title: “La valutazione del dolore: dolore
neuropatico/dolore nocicettivo”



203) 19.04.2012 — Trondheim, PRC — Experts Meeting: “Seminar on the future developments in
research on cancer pain within the PRC and EAPC RN” — Lectures titles: “Guidelines development”
and “Classification development, structure and timeline: pain and cachexia”

204) 09.05.2012 - Lugano, Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana — Educational
training: “Cycle d’approfondissement en soins palliatif niveau B2 — Gestion des symptomes
complexes” — Teaching: “Etat confusionnel et breakthrough pain”

205) 12.05.2012 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Professional Training: “La
rete domiciliare delle cure palliative e la medicina generale alla luce della legge 38" — Scientific
coordinator and moderator

206) 17.05.2012 — Milan, Universita Cattolica del Sacro Cuore — Professional Training: “HTA nel
dolore episodico intenso” — Lecture title: “Le cure palliative e il dolore episodico intenso: aspetti
organizzativi e legislativi”

207) 04-05.06.2012 — Jaegvolden, EAPC — Pre-congress seminar: “Cancer-related pain, cachexia and
dyspnea”

208) 07-09.06.2012 — Trondheim, EAPC — Congress: “7th world research congress of the European
Association for Palliative Care” — Lectures titles: “The cognitive effects of symptoms and co-
morbidities in advanced cancer” and “Polypharmacy: What is the evidence?”

209) 16.06.2012 — Florence — Professional Training: “La legge 38/2010 e la sua reale applicazione con
i relativi risvolti clinco-organizzativi di gestione del paziente con dolore”

210) 29-30.06.2012 — Florence — Congress: “Impact Proactive 2012” — Round Table: “ll dolore
episodico intenso o Break Through Pain: solo cancro?”

211) 02-13.07.2012 - Lausanne, Université d’été du travail social — Educational training: “Fin de vie
et Travail social”

212) 26-31.08.2012 — Milan, IASP — Congress: “14th World Congress on Pain” — Lecture title: “Cancer
Pain: Moving from Practice to Evidence”

213) 14.09.2012 - Modigliana (FC), Sollievo Cooperativa Sociale — Conference: “La qualita e la
continuita delle cure palliative: oncologia e demenza” — Lecture title: “Cure palliative e terminalita
non oncologica: differenze e punti di contatto in una visione europea”

214) 08-11.10.2012 — Turin, SICP — National Congress: “XIX Congresso Nazionale SICP” — Moderation
and Lecturing — Lectures titles: “Confusione, agitazione e delirio” and “Il BTcP: aspetti diagnostici
terapeutici che lo rendono di competenza del medico esperto in cure palliative” and “Confronto
tra le raccomandazioni sull’'uso degli oppioidi nelle Cure Palliative proposte da EAPC e NICE: euro
o sterlina?”

215) 18-19.10.2012 — Ghent, PRC and EAPC — Seminar: “2nd International Seminar of the PRC and
the EAPC Research Network” — Lecture title: “Guidelines and classification development”

216) 09.11.2012 - London, St. Christopher’s Hospice — Congress: “Le cure palliative in Italia e in UK:
Imparare Insieme” — Chair of the event

217) 16-17.11.2012 — Milan, ASLO and SILO — National Congress: “Congresso Nazionale di Linfologia
Oncologica” — Moderator



218) 16.11.2012 — Milan, SICP — Regional Congress: “X Congresso Regionale SICP Lombardia: Cure
Palliative in Regione Lombardia: non solo Utopia” — Lecture title: “L'impatto delle nuove linee
guida EAPC”

219) 22-23.11.2012 — Milan, SIN — Professional Training: “Le urgenze neurologiche: dalla diagnosi alla
terapia” — Lecture title: “Sindromi dolorose acute periferiche nel paziente oncologico”

220) 27.11.2012 - Brussels, ECCO — Experts Meeting: “Forum on Multidisciplinary Clinical Guidelines
in Oncology”

221) 28.11.2012 - Milan, Dipartimento Oncologico Milanese — “Assemblea Territoriale per
I’Oncologia” — Lecture title: “Cure palliative: come stare accanto al paziente”

222) 08-09.02.2013 - Genoa, Accademia Nazionale di Medicina — Professional Training:
“Problematiche internisti che nel paziente oncologico” — Lecture title: “La terapia del dolore”

223) 21-22.02.2013 - Ispra (VA), Joint Research Centre — Experts Workshop: “A voluntary
accreditation scheme for Breast Cancer Services & the further development of European Breast
Cancer Guidelines”

224) 23.03.2013 — Rome — Investigator Meeting: “Italian Oncologic Pain Multisetting Multicentric
Survey IOPS MS” — Lecture title: “BTP o Dolore Episodico Intenso”

225) 10-11.04.2013 - Palermo, La Maddalena Casa di Cura di Alta Specialita — Professional Training:
“Superopioids” — Lecture title: “Linee guida del’lEAPC”

226) 13.04.2013 — Milan, OMCeO Milano — Professional Training: “Oppioidi: meno pregiudizi e piu
appropriatezza” — Lecture title: “L’evoluzione delle linee guida del’lEAPC: 2002-2011"

227) 17.05.2013 - Milan, Azienda Ospedaliera San Paolo — Conference: “Gli oppioidi e gli altri
farmaci: quali interazioni?” — Moderator

228) 23-26.05.2013 — Toronto, NeuP SIG and IASP — International Congress: “Neuropathic pain: the
path to relief starts with understanding” — Lecture title: “Proposal for a consensus on assessment
of cancer neuropathic pain”

229) 28.05.2013 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: “La clef est
toujours I'lhomme” — Lecture title: “Il progetto Hospice”

230) 11.06.2013 — Milan, Regione Lombardia — Conference: “La rete oncologica lombarda sette anni
dopo: ritorno al futuro” — Round Table: “Come ROL favorisce appropriatezza e sostenibilita”

231) 12-14.09.2013 — Bologna, ANT — Conference: “The dignity of life until the last breath: Innovative
models in cancer palliative care” — Moderator

232) 11-13.10.2013 — Milan, AIOM —National Congress: “XV Congresso Nazionale di Oncologia
Medica — Moderator in the session: “Cure simultanee e continuita di cura nel malato oncologico”

233) 26.10.2013 — Milan, Azienda Ospedaliera Niguarda-Ca’ Granda — Conference: “Attivita fisica
adattata: stato dell’arte” — Lecture title: “Dolore e cronicizzazione”



234) 07.11.2013 - Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: “Prendersi
cura dei sintomi in oncologia: stato dell’arte e prospettive su emesi, dolore e mucosite” — Lecture
title: “Linee guida europee per |'uso degli oppioidi”

235) 08-09.11.2013 - Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference:
“Neurofibromatosi tipo 1: il rischio oncologico” — Lecture title: “La gestione del dolore cronico
nella NF1”

236) 08.11.2013 — Monza, Donna Salute ONLUS — Conference: “Come (e se) la crisi incide sulla
qualita della vita del malato oncologico” — Lecture title: “Le cure palliative e la qualita della vita”

237) 21-23.11.2013 - Florence, Societa Italiana di Medicina Generale — National Congress: “30°
Congresso Nazionale S.I.M.G.” — Lecture title: “Il BTcP: aspetti diagnostici terapeutici che lo
rendono di competenza del medico esperto in cure palliative”

238) 03.12.2013 — Milan, ASL Milano — Professional Training: “Come curare insieme il paziente
oncologico. La gestione della fase avanzata della malattia e il ruolo del Medico di Medicina
Generale” — Lecture title: “La legge 38: attuazione in Lombardia”

239) 05-06.12.2013 — Milan, EAPC and PRC — Seminar: “3rd International Seminar of the PRC and the
EAPC Research Network — The GW Hanks Seminar: Latest update on pain and cachexia in cancer
patients” — Lecture title: “The EAPC recommendations on pain management in cancer patients:
assessment and classification”

240) 11.12.2013 — Bergamo, Rete Oncologica Lombarda — Conference: “ll melanoma metastatico tra
efficacia delle terapie e governance” — Lecture title: “Il ruolo delle cure palliative”

241) 17.12.2013 - Ferrara, ADO — Professional Training — Lecture title: “Trattamento del dolore
neoplastic: dalle linee guida alle problematiche della pratica clinica”

242) 06-07.01.2014 — Kirkebyfjellet, PRC — Annual meeting of the PRC Pain and Palliation Research
Group — Lecture title: “What can we expect from the new EAPC pain guidelines?”

243) 08.02.2014 — Rome — Investigator Meeting: “Italian Oncologic Pain Multisetting Multicentric
Survey IOPS MS” — Lecture title: “Aggiornamento delle line guida EAPC”

244) 13.02.2014 — Milan, A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico — Teaching: “Cure palliative: cenni storici”

245) 22.02.2014 — Milan, SICP Lombardia — Professional training: “La rete delle cure palliative a
Milano e in Lombardia” — Lecture title: “Cure palliative in Lombardia: la storia inizia all'lstituto dei
Tumori di Milano”

246) 01.03.2014 - Abbiategrasso, MedTech Science — Professional Training: “Incontri di
aggiornamento: Oncologia oggi”

247) 23.03.2014 - Milan, Universita degli Studi di Milano — Educational Course: “3° Corso di
perfezionamento universitario: Cure palliative nelle malattie avanzate inguaribili e/o terminali” —
Lecture title: “Le cure palliative nel paziente oncologico terminale”

248) 01.04.2014 — Milan, EBMT — Conference: “40th Annual Meeting of the European Society for
Blood and Marrow Transplantation” — Lecture title: “Palliative care and end-of-life in the
transplant patient”



249) 02.04.2014 - Bologna, Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna — Meeting with the Expert:
“Incontri di Oncologia” — Lecture title: “Strategie di trattamento del dolore nel paziente
oncologico”

250) 15.04.2014 — Meldola (FC), Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura del Cancro —
Expert Meeting: “Studio IRST 100.08 Early Palliative Care”

251) 28.04.2014 — Milan - 3rd Investigator Meeting: “Italian Oncologic Pain Multisetting Multicentric
Survey IOPS MS”

252) 15.05.2014 — Milan, ANT — Conference: “Pain Free Day: un approccio di cura globale nella lotta
al dolore oncologico” — Lecture title: “ll paziente adulto con dolore oncologico: piani di
trattamento”

253) 16.05.2014 — Milan, SICP — Regional Congress: “Cure palliative in Lombardia: sperimentare e
realizzare per garantire la Rete assistenziale” — Lecture title: “Dolore cronico di base: pro e contro
nella scelta degli oppioidi”

254) 22.05.2014 — Milan, IRCCS Ospedale San Raffaele — Professional Training: “Prendersi cura del
fine vita”

255) 01-06.06.2014 — Lleida, EAPC — Congress: “8th World Research Congresso of the European
Association for Palliative Care” — Pre-congress seminar: “Planning and conducting clinical and
public health research in palliative care”, and Meet the expert session: “Developing evidence-
based guidelines”

256) 09-12.06.2014 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Professional Training
— Lectures titles: “Cure palliative in oncologia: introduzione, cenni storici, riferimenti
internazionali e nazionali”, “Terapia del dolore: diagnosi, classificazione, valutazione del dolore in
oncologia”, “Prognosi e comunicazione della prognosi”, “Sintomi neuropsichici: Delirium”,
“Sintomi respiratori: tosse e dispnea” and “La sedazione palliative o terminale”

257) 19-20.06.2014 — Bad Soden/Frankfurt, Chordoma Foundation — “Second European Chordoma
Round Table” — Lecture title: “Palliative care and QOL management”

258) 11-12.06.2014 — Sapporo, Higashi Sapporo Hospital — Conference: “Sapporo Conference for
Palliative and Supportive Care in Cancer” — Lecture title: “EAPC evidence-based guidelines for

cancer pain management”

259) 20.09.2014 - Milan, Istituto Europeo di Oncologia — Conference: “Dignita del malato, cure
palliative e hospice: I'esempio di Cicely Saunders” — Lecture title: “L’esempio di Cicely Saunders”

260) 27.09.2014 — Madrid, Anamorelin — Experts Meeting: “New therapeutic approaches to Cancer
Anorexia-Cachexia Syndrome (CACS)”

261) 02.10.2014 — Milan, ELFoL - Professional Training: “Prendersi cura in fine vita” — Teaching

262) 10-12.10.2014 — Arezzo, SICP — National Congress: “XXI Congresso Nazionale SICP” — Lecture
title: “Linee di sviluppo della ricerca in Europa sulle cure palliative”

263) 15.10.2014 — Brussels, Euroimpact — Conference: “Palliative care 2020 — Towards integration of
palliative care” — Working-group



264) 17.10.2014 - London, St. Christopher’s Hospice — Educational Training: “8° giornata italiana a St.
Chrtistopher — Dalla clinica all’assistenza spiritual” — President

265) 24-25.10.2014 — Tortoli (OG) — Congress: “7° Incontro Sardo-Europeo di Terapia del Dolore e
Cure Palliative”, Lectures titles: “Palliative care emergencies in the terminal phase”, and
“Aggiornamento delle linee guida europee”

266) 03.11.2014 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: “Ruolo della
radioterapia palliativa nel modello di gestione multidisciplinare in oncologia” — Lecture title:
“Trattamento farmacologico del dolore e radioterapia”

267) 06-08.11.2014 — Cremona, EDA — Congress: “9th Annual Meeting EDA” — Lecture title:
“Management of pain and delirium in palliative care”

268) 14.11.2014 - Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: “Stato
dell’arte e attualita nella profilassi dell’emesi in oncoematologia” — Moderator

269) 12.12.2014 — Milan, Universita degli Studi di Milano — Educational Training: “Master di secondo
livello in Terapia del Dolore” — Lecture title: “Le patologie dolorose in ambito oncologico”

270) 12-13.01.2015 — Trondheim, PRC — Seminar: “Annual meeting of the PRC Pain and Palliation
Research Group”

271) 03.02.2015 — Milan, LILT — Educational Training: “XXXI Corso di Formazione e qualificazione del
volontario in oncologia” — Lecture title: “Le case di accoglienza”

272) 07.03.2015 — Rome, IOPS-MS, Investigator Meeting: “Italian Oncologic Pain Multisetting
Multicentric Survey IOPS MS”

273) 13.03.2015 - Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Professional Training:
“Simultaneous Care nei tumori toracici” — Round Table: “Psicologia e oncologia, integrazione di
saperi al servizio della cura”

274) 14.03.2015 — Milano, Universita degli Studi di Milano — Conference: “La formazione per le cure
palliative nelle malattie avanzate e nelle gravi fragilita” — Lecture title: “La formazione pre e post
laurea nella Medicina palliativa in Europa e in Italia”

275) 27.03.2015 - Bologna, Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna — Conference: “L’evoluzione
della rete delle cure palliative — The early palliative care: Sempre prima, anche in ospedale” —
Round Table: “L’attivita di presa in carico delle cure palliative in ospedale: La consulenza”

276) 24.05.2015 — Milano, Regione Lombardia Sanita — Professional Training: “Il trattamento del
dolore sul territorio in collaborazione con Dipartimento Cure Palliative e Rete della Terapia del
Dolore”

277) 01.04.2015 - Bellinzona, Istituto Oncologico della Svizzera ltaliana — Meet the Expert:
“Oncolunches 2015” — Lecture title: “ll delirium in oncologia”

278) 16.04.2015 — Novara, Universita del Piemonte Orientale — Educational Training: “Master
universitario di secondo livello di alta formazione e qualificazione in Cure Palliative” — Lecture
title: “Fisiopatologia del dolore”

279) 24.04.2015 - Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: “Neoplasie
toraciche: insieme sul territorio per la ricerca e la cura dei nostri pazienti”



280) 08-10.05.2015 — Copenhagen, EAPC — Congress: “14th World Congress of the European
Association for Palliative Care” — Lecture title: “Latest Developments in the Evidence-based EAPC
Cancer Pain Management Guidelines on Pharmacological Therapies”

281) 14-15.05.2015 - Brescia, Italian Society of Osteoncology — National Congress: “5° Congresso
nazionale della societa italiana di osteoncologia: Curare I'Osso per curare il Tumore” — Moderator

282) 25.06.2015 — Rome, AIOM-SICP, Working-group Meeting

283) 01.10.2015 — Milano, Dipartimento SSB Cure Primarie — Professional Training: “Medical
Humanities e Medicina Narrativa” — Lecture title: “Dolore e sofferenza al termine della vita”

284) 15-16.10.2015 — Leeds, EAPC and PRC — Seminar: “5th International Seminar of the PRC and the
EAPC Research Network — The GW Hanks Seminar on pain and cachexia: How can research inform
clinical practice in palliative care?” - Lecture title: “EAPC Guidelines on cancer pain 2015: what's
new?”

285) 04-07.11.2015 - Sorrento, SICP — National Congress: “XXII Congresso Nazionale SICP: Qualita
della vita, qualita delle cure” — Round Table: “Cure palliative precoci in oncologia: grandi consensi,
quali ostacoli nella clinica?”

286) 13-14.11.2015 - Padova, Universita degli Studi di Padova — Congress: “10° convegno triveneto
dei centri di terapia del dolore e cure palliative” — Lecture title: “I farmaci in terapia del dolore:
vecchie molecole, nuove modalita di somministrazione — Cerotti con fentanile”

287) 21.11.2015 — Milan, SPA Supportive Program Academy — Conference: “Oltre e prima della cura.
Le strategie di Supporto in Oncologia Medica” - Lecture title: “Terapia del Dolore”

288) 02.02.2016 — Milan, LILT - Educational Training: “Corso di Formazione e qualificazione del
volontario”

289) 11.03.2016 — Florence, ISPO — Experts Meeting: “Sul sentiero di Cicely. Le cure palliative si
interrogano”

290) 07-09.04.2016 — Lisbon, Portuguese Association for Palliative Care — National Congress: “VIII
Congresso Nacional de Ciudados Paliativos” — Lectures titles: “Novas Abordagens em Controlo de
Sintomas: Delirium” and “Avsliacao de resultados: Doentes — Palliative Care Outcomes”

291) 20.04.2016 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Presentation of Congress
outcomes: “Cura della speranza, speranza nella cura” — Scientific Committee

292) 05.05.2016 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Consensus Conference:
“Global Care of Recurrent/Metastatic Head and Neck Cancer Patient” — Lecture title: “Palliative
and end-of-life care for patients with RM HN cancer”

293) 13.05.2016 - Villa Litta di Lainate, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Regione
Lombardia, Sanadoz — Public Meeting: “Prevenzione e cure palliative (una vita da vivere)” —
Lecture title: “La storia degli Hospice”

294) 10.05.2016 — Milan, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico — Teaching —
Lecture title: “Introduzione alle cure palliative: Corso base”



295) 23-24.05.2016 — Brussels, European Pain Federation — Symposium: “Societal Impact of Pain:
Time for action!” — Lecture title: “Incidence and impact of Cancer Pain”

296) 09-11.06.2016 — Dublin, EAPC — 9th World Research Congress of the European Association for
Palliative Care — Lectures titles: “Fentanyl sublingual tablets versus subcutaneous morphine for
the management of sever cancer pain episodes in patients on opioid treatment: a double-blind
randomized non-inferiority trial” and “Pain guidelines — an update”

297) 24.06.2016 — Bologna, Alma Mater University — Teaching: Master Universitario di | livello in
Cure Palliative e Terapia del Dolore e del Master Universitario in Alta Formazione e Qualificazione
in Cure Palliative — Lecture title: “Cure Palliative in Neurologia”

298) 06-08.07.2016 — Oslo, PRC — PRC Programmatic Board Meeting

299) 15-17.09.2016 — Berlin, Teva Oncology — 2" Annual Pan-European BeCon Summit — Expert
Meeting

300) 30.09-01.10.2016 — Milan, College Education — Professional Training “Delphi PATCH Project”: “Il
paziente con dolore cronico: discussione tra pratica clinica e percorso ideale” — Lecture title:
“Dolore neoplastico: quali novita e meccanismi fisiopatologici”

301) 17.10.2016 — Toulouse, Institut de Recherche Pierre Fabre — Board of Experts

302) 17-18.11.2016 — Rome, SICP - National Congress: “XXIlIl Congresso Nazionale SICP: Il Tempo
delle Cure Palliative” — Lecture title: “Modelli formativi universitari per la professione di medico
palliativista”

303) 1-3.12.2016 — Banff, Canada, PNR and EAPC — International Seminar: “6th International Seminar
of the European Palliative Care Research Centre and the EAPC Research Network” — Lecture titles:
“Early systematic palliative care versus on demand palliative care for advanced pancreatic cancer”
and “Challenges posed by cancer pain in clinical trials”

304) 27-30.01.2017 — Amsterdam, ECCO — International Congress: “European Cancer Congress ECCO
2017” — Lecture title: “What is the value of new treatments in palliative care?”

305) 20-21.02.2017 - Zurigo, ESMO - Preceptorship on Supportive and Palliative Care:
“Multidisciplinary management, standards of care, therapeutic targets and future perspectives” —
Lecture titles: “Symptom assessment in clinical oncology routine”, “Managing cognitive
impairment in clinical practice: delirium and dementia”, “Cancer pain: management, classification
ESMO clinical practice guidelines”, “The refractory cachetic cancer and its family”

306) 23.03.2017 — Milan, RED Ospedale Niguarda — Conference: Malattia Dolore e Rete Territoriale,
XIl Edizione — Lecture title: “Linee guida e algoritmi nel trattamento farmacologico”

307) 06-08.04.2017 — Palermo — Conference: EXPO in Palliative Care 2017 — Lecture title: “What |
learned from pain prognostic tools”

308) 12.05.2017 — Padua, University of Padua — Educational Training on Bioethics — Lecture title:
“Problemi etici nelle cure palliative: terapie antalgiche e sedazione”

309) 16-17.05.2017 — Milan, University of Milan — International Cancer Forum on Cancer Patients
Empowerment -



310) 18-20.05.2017 — Madrid, EAPC — International Congress: XV World Congress of the European
Association for Palliative Care “Progressing Palliative Care” — Chair of the Sessions: ““Palliative
care in patients with organ failure” and “Latest Update on Pain Management” — Satellyte
Symposium Lecture: “An integration of palliative care and oncology”

311) 26.05.207 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori — Conference: Terapie di
supporto in oncologia: strategia “sistemica” al sarvizio del paziente — Moderator of the session
“Aspetti nutrizionali e e terapie complementari”

312) 16.06.2017 — Milan, TEVA — Conference: Early Palliative Care e Patient Centricity: Un nuovo
approccio di di gestione del paziente in cure palliative — Lecture title: “Patient centricity, early
palliative care e integrazione con I'oncologia: realta o obiettivo da raggiungere?”

313) 11.09.2017 — Rome, Universita Cattolica del Sacro Cuore — Master course (I level): “Palliative
care and pain therapy for healthcare professionals” — Teaching: “Pharmacological treatment of
pain”, “International guidelines for the management of neuropathic pain” and “Opioid switch”

314) 05-07.10.2017 - Oslo, PRC — 7th International Seminar of the European Palliative Care Reserch
Centre (PRC) and EAPC Research Network — Moderator: “Research In Palliative Care Surgery and
Cancer Pain” — Lecture title: “Evidence based therapy for delirium in palliative care: research
opportunities and unmet needs”

315) 20.10.2017 — Parma, Associazione Onlus “C. Bonazzi” Pro Hospice — Conference: Cure Palliative,
Il luogo delle scelte — Lecture title: “Il malato al centro della scelta”

316) 28.10.2017 — Brescia, Fondazione Camplani Domus Salutis — Conference: “Hospice e cure
palliative Domus Salutis: 30 anni di accompagnamento e cura” — Round table: “Un manifesto per
gli hospice”

317) 15-17.11.2017 - Riccione, SICP - National Congress: “XXIV Congresso Nazionale Societa Italiana
di Cure Palliative” — Moderator: “La voce del paziente nell’approccio terapeutico del BTcP” and
“Non & dolore ma... non abbassiamo la guardia” ; Lecture title: “ Le cure palliative precoci in
oncologia nella percezione del paziente”

318) 05.12.2017 — Milan, ASST Monza- Ospedale San Gerardo — Professional Training: “La terapia di
supporto in oncologia” — Lecture titles: “Le cure di fine vita” and “La sedazione palliativa”

319) 29-30.01.2018 - Milan, Istituto Neurologico “C. Besta” — MSCA Pain-Net “Introductory
Workshop” — Lecture title: “Neuropathic cancer pain from definition to a validation PAIN-Net
protocol”

320) 09.02.2018 — Milan, University of Milan — Teaching: “Issues in Head and Neck Cancers” —
Lecture title: “Palliative challenges in recurrent and metastatic desease”

321) 24.03.2018 — Milan, Azienda Ospedaliera Niguarda Cagranda — Professional training: “La presa
in carico della persona malata con dolore complesso: un approccio condiviso con la rete del
dolore Milano (RED)” — Lecture title: “Appropriatezza nell'uso degli analgesici: Analgesici
combinati / FANS / Analgesici maggiori”

322) 03.05.2018 — Milan, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Conference: “Pratica
Clinica E Ricerca Per Il Paziente Oncologico Anziano” — Round Table



323) 16.05.2018 - Bentivoglio (BO), Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa, Teaching:
“Perché e importante fare ricerca in cure palliative?”

324) 18.05.2018 - Ferrara, SICP Emilia Romagna, Regional Congress: “Accreditare la Rete delle Cure
Palliative: una sfida progettuale, economica, culturale ed umana” — Lecture title: “Riconoscere e
trattare il delirium”

325) 24-26.05.2018 — Bern, European Association for Palliative Care, 10th World Research Congress
EAPC 2018, Chair of Free Communication session “Delirium: Assessment and treatment” and
Selected Abstract: “Palliative Sedation in Terminal Cancer Patients admitted to Hospice or Home
Care Programs: Does the Setting Matter? Results from a National Multicentre Observational
Study”

326) 31.05.2018 — Milan, MSCA Pain-Net “Webinar” — Lecture title: “Opioid in treatment in pain”

327) 14.06.2018 — Barcelona, Kick-off Meeting WP8 iPAAC (Innovative Partnership for Action Against
Cancer) — Lecture title: Pain management in the context of cancer care / Palliative care”

328) 28.06.2018 — Milan, IRCCS Ospedale San Raffaele — Seminar: “Etica in Medicina” — Lecture title:
“Accompagnare alla fine con dignita”

329) 30.06.2018 — Verona, 6th Annual Scientific Conference of the European Association of
Psychosomatic Medicine — Selected Abstract Presentation: “Advances in the use of psychotropic
drugs in people with severe medical conditions needing palliative interventions: evaluating
efficacy, safety, and feasibility issues”

330) 06.06.2018 — Roma, Congresso “Una ricerca tutta italiana sul BTP” — Lecture: “Linee guida: quali
novita sul trattamento del paziente oncologico con dolore”

331) 30.03.2019 — Milano, XIV Convegno Nazionale “Malattia del Dolore e Rete Territoriale” —
Lecture: “ll dolore neuropatico nei pazienti long surviver oncologici”.

332) 11.04.2019 — Milano, Simposio “Lo spazio di cura; lo spazio che cura” — Lecture “L’esperienza
delle cure palliative”

333) 03.04.2019 — Napoli, Conferenza nazionale permanente. Direttori dei Master Universitari in
Cure Palliative e in Terapia del Dolore. Seminario “La formazione in Terapia del Dolore e Cure
Palliative: dal prelaurea alle reti territoriali”. Lecture: “La formazione alla ricerca”.

334) 05.05.2019 - Milan, LILT — Educational Training: “XXXV Corso di Formazione e qualificazione del
volontario in oncologia” — Lecture title: “Le cure palliative”

335) 31.05.2019 - Piacenza, Convegno Regionale SICP Emilia Romagna. “La ricerca in cure palliative:
conoscere di piu per curare meglio”. Lecture: “La sedazione palliativa: risultati di uno studio
osservazionale multicentrico”.

336) 24.06.2019 — Genova, 2019 Periferal Nerve Society (PNS) Annual Meeting. Lecture: “Palliative
Care in Oncology and Neuropathic Pain”.

337) 28.06.2019 — Frattamaggiore (NA), Evento ECM “L’Hospice e la medicina del dolore.
Appropriatezza delle cure”. Lecture: “L’esperienza delle cure palliative residenziali in Lombardia”.



338) 17.09.2019 — Padova, Evento di apertura della Settimana dello Shiatsu — Tavola rotonda
“Longevita e salutogenesi”

339) 20.09.2019 — Milano, Convegno “Volontariato in Oncologia. La relazione di aiuto con il malato di
tumore e i suoi famigliari”. Lecture: “La fase terminale: prendersi cura del malato non pil
guaribile”

340) 14-15.10.2019 — Riyadh (Saudi Arabia), The Pan Arab Palliative Care 2019. Lectures: “A Global
View on Palliative Care Development” and “Management of Breakthrough Pain”.

341) 17.10.2019 - Milano, Convegno “La gestione del dolore e del fine vita: percorsi di
umanizzazione delle cure nella presa in carico della persona”. Lecture: “Le cure palliative precoci”.

342) 24.10.2019 — Krems (Austria), The 9th International Seminar of the European Palliative Care
Research Centre (PRC). Lecture: “Delirium — new insight, old treatments?”.

343) 04.11.2019 - Milano, Convegno “Cure simultanee: prossima frontiera nelle terapie palliative
pediatriche in oncologia”. Lecture: “La cura simultanea nell’adulto”.

344) 13.11.2019 - Milano, Postgraduate course: International Master Peripheral Nervous System
Disorder. Lecture: “Pain in cancer: diagnosis and treatments” e “Palliative cares”

345) 15.11.2019 - Riccione, XXVI Congresso Nazionale SICP. Lecture “Il metadone in Cure Palliative:
frequenza di utilizzo, risultati clinici ed effetti collaterali” e “Il vulnus della formazione carente”

346) 12.12.2019 — Roma, Workshop “Reti e percorsi di Cure palliative: assistenza, formazione e
ricerca, evidenze dal progetto DEMETRA”. Tavola rotonda su “La formazione accademica in cure
palliative”

347) 17.01.2020 — Iseo, Congresso “ll dolore in oncologia: algoritmi terapeutici e nuove frontiere”.
Lecture: “Pallitive Care: ieri oggi e domani”

348) 7-9.10.2020 — 11th EAPC World Research congress online. The European Union Joint Action
Innovative partnership for action against cancer (iPAAC) meets EAPC: Pain Controll and Palliative
Care. Integration from iPAAC workpaackge on Challeges in Cancer Care. Lecture: “Integration of
palliative care with oncology within a patient centred decision making approach”.

349) 04.12.2020 — 10™ International Seminar of the European Paliative Care Research Centre in
collaboration with the Norwegian Cancer Society. Models of Integrated Oncology and Palliative
Care: How to optimize symptom management. Lecture: “The role of palliative care in early clinical
trials —an overview and the current situation”.



