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Nato a Lucca il 1° giugno 1975. 


Formazione professionale


2020 

Corso di Ipnosi Post - Eriksoniana (180h), tenuto da Gianni Fortunato e Gabriele Pinto, 
psicoterapeuti, presso PNL Meta di Bologna


2015 

Diploma di Master di 2° livello in “Cure palliative e terapia del dolore” per psicologi, istituito 
dall’Alma Mater Studiorum - Università degli Studi di Bologna in collaborazione con l’ASMEPA 
(Accademia di Scienze e Medicina Palliativa) di Bentivoglio (BO). Direttore Scientifico del Master 
dott. Francesco Campione.


2015 

Post Graduate Training in Gestalt Body Work (96h) con il dott. Sergio Mazzei, psicologo e 
psicoterapeuta, presso l’Istituto di Gestalt e Body Work di Cagliari.


2011 

Corso di formazione per formatori in cure palliative (120 h circa), tenuto dalla S.I.M.PA. (Società 
Italiana di Medicina Palliativa) a Varenna (LC).


2006

Specializzazione in psicoterapia della Gestalt, Istituto Gestalt di Firenze


2003 

Percorso di formazione per formatori e tecniche di base del counselling aziendale (245h), Istituto 
Mercurius con la Facoltà di Scienze della Formazione di Firenze, ed il patrocinio dell’AIF – 
Associazione Italiana Formatori.


2001 

Laurea in psicologia del lavoro e delle organizzazioni, Università degli studi di Padova. 




Formazione teatrale


2019

Il sorriso, un’arma di costruzione di massa (18h): laboratorio teatrale con Jango Edwards, 
Trani.


2018

16-18 febbraio

Clown Theory (18h) laboratorio teatrale sul clown con Jango Edwards, Trani


12-14 gennaio

Clown e oggetti: (18h) laboratorio condotto da Virgina Imaz, Roma


27-30 aprile

Creazione della scena, laboratorio teatrale condotto dall’attore e regista Paolo Nani, Andria.


1-3 maggio

Freeze, fight, flight, or fidget, laboratorio teatrale condotto da Avner Eisenberg (clown), Milano


2014 - 2016

Il clown invisibile: elementi di teatro comico (120h), condotto dall’attore e regista Gianbattista 
Rossi, Trani.


2010

11-12 dicembre

Il clown sociale: laboratorio teatrale (12h) condotto da Miloud Oukili, Bari.


Gennaio - aprile

Il clown – corpo comico creativo: laboratorio (84h) condotto dall’attore Alessio Targioni, 
Pontedera (PI).


11 – 16 gennaio

Laboratorio sul clown: 30 h, condotto da Miloud Oukili, Bari


1999 - 2000	 

Scuola d’improvvisazione teatrale (150h): organizzato dall’allora Lega Italiana Improvvisazione

Teatrale, Bologna


Lavoro 


Dal 2007 

Attività di psicoterapia individuale, di coppia, famiglie e gruppi presso il proprio studio situato in via 
Sandro Pertini 64/66 a Trani (BT) 


Dal 1° gennaio 2008

Consulente psicologo presso l’Hospice Aurelio Marena della Fondazione Opera Santi Medici 
Cosma e Damiano di Bitonto (BA). 


Da gennaio 2021

Supervisore presso Amoris Laetitia APS - Termoli


Da marzo 2017

Supervisore presso l’Associazione Amici dell’Hospice San Carlo di Potenza 


Da maggio 2017

Supervisore presso S.I.V.O.L.A. – Cooperativa Sociale per l’Autismo e le Neurodiversità, Barletta 
(BT)


Dal 2015




Supervisore presso gli Hospice di Torrevecchia Teatina e di Lanciano (CH)

 
Da giugno 2014 a ottobre 2015

Supervisore presso Associazione Cure Palliative Molise Onlus (Larino – CB) 


Da maggio 2013 a maggio 2016

Supervisore presso l’Associazione di Volontariato e Clown Dottori “Ridolina” di Lucca (LU)


Dal 2010

Didatta della scuola quadriennale di psicoterapia dell’Istituto Gestalt di Firenze 


Da Ottobre 2002 a tutt’oggi

Formatore con migliaia di ore all’attivo in numerosi corsi di formazione per Enti pubblici e privati, 
scuole, istituti, associazioni su diverse tematiche e rivolti a differenti categorie. 


Pubblicazioni 


Volumi


Sto con te. Accompagnare se stessi e gli altri verso la fine della vita. 

Edizioni Lindau 2020 (già edito con l’Età dell’Acquario nel 2010) – Torino 


Ridendo si impara.

Edizioni l’Età dell’Acquario, 2008, Torino 


Articoli

Testoni I., Ronconi L., Palazzo L. Galgani M., Stizzi A., Kirk K

“Psychodrama and Moviemaking in a Death Education Course to Work Through a Case of Suicide 
Among High School Students in Italy”, in Frontiers in psychology, Aprile 2018


N° scarpe

47



