
 

  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E 1 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ALFERO MARIA ASSUNTA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  05/03/1958 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

                                                        Attualmente in servizio presso AOU  CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA  SCIENZA 

                                                                      TORINO- presidio C.T.O – servizio presso S.C.Neuroriabilitazione 

                                                                       appartenente alla cat.DS con funzioni di Coordinamento 

 
   

Dal 01/12/09  appartenente alla cat.DS con funzioni di Coordinamento 

Azienda Ospedaliera C.T.O./M.Adelaide Torino 

 

dal  01/06/05 conferimento incarico di coordinamento 

Azienda Ospedaliera C.T.O./M.Adelaide Torino 

Fisioterapista Coordinatore 

 

dal 27/06/91 al 31/05/05 

Azienda Ospedaliera C.T.O./ M. Adelaide Torino 

Fisioterapista coordinatore (liv. 7.) 

 

dal 20/05/88 al 26/06/91 

AO C.T.O – C.R.F.- M. Adelaide Torino 

Fisioterapista collaboratore 

 

Dal20/08/87 al 19/05/88 

Ospedale S. Giovanni Battista (Molinette) Torino 

Fisioterapista collaboratore 

 

Dal 03/06/ 86 al 19/08/87 

                                                                       Ospedale C.T.O Torino 

                                                                                          Fisioterapista collaboratore 

 

                                                                       
                                                                       Dal 01/10/82 al 02/06/86 

                                                                       Casa di Cura Bernini Torino 

                                                                       Fisioterapista 

 
1 Libero adattamento ASO  CTO--M.Adelaide, Torino 
 



 

  
 

 
 
                                                                             

ISTRUZIONE E FORMAZIONE DI 

BASE E POST BASE 

 a.a. 2008-2009 

a.a. 2009-2010 

Laurea Specialistica 

Scienza della Riabilitazione (classe 2/S) 

Università degli studi S, Luigi Gonzaga Orbassano 

Corso di Laurea interfacoltà 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

a.a. 2006/ 2007 Laurea in Fisioterapia 

Percorso straordinario 

Università degli Studi di Torino 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

Dal 1979 al 1982 

Scuola per Terapisti della Riabilitazione 

Croce Rossa Italiana Comitato Provinciale di Torino 

Diploma per Terapisti della Riabilitazione 

 

Dal 1973 al 1977 

Liceo Scientifico Statale di Finale Ligure  (SV) 

Dal 1977 al 1979 

Liceo Scientifico “G Peano” di Cuneo  

Maturità Scientifica 

 

 

 

 

 

AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE CONTINUA  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE DI 

BASE E POST BASE 

 Adempimento corretto con gli obblighi formativi ECM 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 
 
 
 



 

  
 

         ATTIVITA’ DI DOCENZA :            

 

    

       A.A..2011-2012/ 2012-2013   2013-2014 

         2014-2015 ;2015-2016’ 2016-2017 

         2017-2018 2018-2019 2019-2020 

          2020-2021 2021-2022 2022-2023 
2023-2024 

 

   

 

   A.A..2011-2012/ 2012-2013   2013-
2014 2014-2015 ;2015-2016’ 2016-
201  2017-2018 2018-2019 2019-202  
2020-2021 2021-2022 2022-2023 
2023-2024 

 

 

               DA MARZO2013 a DICEMBRE 2016 

 

 

 

                                  24/02/2012 e 25/02/2012 

                                 02/03/2012 e 03/032012   

                                 16/03/2012 e17/03/2012 

 

 

             

              A.A2002-2003/2003-2004/2004-2005 

                    2005-2006/2006-2007/2007-2008 

         2008-2009/2009-2010/2010-2011 

 

 

                                                        14/11/2009 

 

 

                               

                                 12 e 13 DICEMBRE 2007 

 

 

                               

 

                               29 e 30 NOVEMBRE 2005 

 

 

                                                       

                                                      

 

 

                                                         
23/03/2004 

                                                        26/03/2004 

                                                        06/04/2004 

                                                        16/04/2004 

 

                                                          

                                                                                                                                                 
A.A1997-1998/1998-19991999-
2000/2001/2001-2002 

 

    

                                                        11/01/2002 

 

                                

 

 

 DICEMBRE 2000 

 

 

 

A.A1992-1993/1993-1994 

1994-1995/1995-1996 

  
 
 
Docenza dell’insegnamento di “Cinesiologia e Neurofisiologia – Scienze e tecniche riabilitative II 
Corso di Laurea in Fisioterapia- Università degli Studi di Torino (24 ore) 
 
Docente Laboratorio Cinesiologia Pratica. Corso di Laurea in Fisioterapia- Università degli Studi 
di Torino (10 ore) 
 
 

 

 

 Docente nel progetto di prevenzione regionale organizzato dall’associazione BIP- BIP  
realizzato con Protocollo di Collaborazione con il MIUR - Ufficio Scolastico 
Regionale,“PREVENZIONE dei TRAUMI CRANICI e SPINALI Torino AO C.T.O- M.Adelaide  
 

 

 

 

 

 

Docente al Corso di formazione su:”Le competenze core del fisioterapista e le funzioni della 
guida di tirocinio nel corso di Laurea in Fisioterapia” 

Torino AO C.T.O- M.Adelaide (18ECM)  

 

 

Docente del corso integrato di “Cinesiologia e Neurofisiologia” – Scienze e Tecniche riabilitative 
I 

Corso di Laurea in Fisioterapia- Università degli Studi di Torino (44 ore) 

 

 

Docente al corso “La guida delle autovetture multi adattate” 

Torino AO C.T.O- M.Adelaide(4 ECM)  

 

 

Docente del Corso di Gestione del paziente critico con problemi respiratori 

Torino ASO C.T.O- M.Adelaide (12 ECM) 3 ed. 

 

 

Docente del Corso di Gestione del paziente critico con problemi respiratori 

Torino ASO C.T.O- M.Adelaide (12 ECM)  

 

 

 

 

 

Docente al Corso di formazione in tema di handicap per il personale ATA (18 ore) 

Movimentazione  

Individuazione degli interventi per disabilità  

 

 

Prime nozioni di pronto soccorso 

Organizzato dal CSA –Ufficio Studi e Programmazione Settore Integrazione  

 

Relatore al Seminario Regionale –Promozione della salute e Servizio Sanitario Regionale  

“Investre sul cambiamento die determinanti comportamentali, organizzativi, ed ambientali per 
modulare le storie di salute e malattia“ organizzato dalla Regione Piemonte e tenutosi  a Torino 

Villa Gualino 

 

 

 

Docente del corso integrato di „Cinesiologia e metodi di riabilitazione generale-Tecniche 
riabilitative II (F23D) Diploma Universitario dinFisioterapia 



 

  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 
 
 
 

  
 
capacità didattica 

-metodo tradizionale (lezione frontale) 
- Lezioni nelle scuole primarie e secondarie di prevenzione trauma cranico e spinale 

Lezioni on-line con utilizzo piattaforma Webex 

 

   
   

PRIMA LINGUA 

 

                                       

                                       ALTRE LINGUE 

 ITALIANO 

 

 

INGLESE 

 

                                     

   

                           • Capacità di lettura   BUONO 

                       • Capacità di scrittura  BUONO 

       • Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 
                                             DA 2005 A 2016 

 

 

                                              DA2007 A 2016  

 

 

 

                                               DA1997 A 2013 

 

                                                DA1992 A 1997 

 

  

 

 

gestione del gruppo  RRF CTO   (personale del reparto)- relazione con Uffici e personale 
esterno al reparto e con l’utenza 

 

gestione d gruppo RRF neuro riabilitazione gravi cerebro lesioni (personale team riabilitativo) 

relazione con personale del reparto di degenza con e tra le diverse figure professionali: medici, 
infermieri professionali, assistente sociale. 

 

gestione del gruppo (discenti)-relazione con le guide di tirocinio del servizio RRF CTO 

 

gestione del gruppo (discenti)-relazione con i docenti  e responsabili sedi di tirocinio 

• Scuola per Terapisti della Riabilitazione CRI 

                         Monitore     

   
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE 

 
 

 

 

 

  

Coordinamento attività  RRF CTO 

programmazione, organizzazione e verifica 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

  
*computer: word 

 

*presidi per la movimentazione dei carichi ortopedici per gli infortuni sul lavoro 

 
 
 
 
 



 

  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
  

  A.A2002-2003/2003-2004 
        2004-2005/2005-2006 
        2006-2007/2007-2008 
        2008-2009/2008-2009 
        2009-2010/2010-2011 
        2011-2012/2012-2013 
        2013-2014/2014-2015 
        2015-2016-2016-2017 
       2018-2018-2018-2019  
       2019-2020 2020/2021  
2021-2022 2023-2023-2024 
 
 

 

 

 A..A 2016/2017-2017-2018 
A.A. 2018-2019- 2019-2020 
A.A. 2020/2021 2021-2022 
A.A 2022-2023 2023-2024 
                           
                     A.A 2008-2009 
                             2009-2010 
 

 

 

                    A.A1997/1998 
                           1998/1999 
                           1999/2000 
                           2000/2001 
                           2001/2002 
 

 

 

                     A.A1992/1993 
                           1993/1994 
                           1994/1995 
                           1995/1996 
                           1996/1997 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tutor 50%  di tirocinio teorico-pratico Corso di Laurea in Fisioterapia 

Primo anno  di corso c/o AO C.T.O-M.ADELAIDE servizio RRF 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vice- coordinatore del Corso di Laurea In Fisioterapia dell’Università di Torino 

 

 

 

Collaborazione istituzionale AReSS Piemonte 

Progetto scheda 53 “ Progetto Gravi Cerebrolesioni Acquisite” 

 

 

Tutor 50%di tirocinio teorico-pratico Diploma Universitario in Fisioterapia 

Primo anno  di corso c/o AO C.T.O-M.ADELAIDE servizio RRF 

  

 

 

 

Monitore  primo anno Scuola Terapisti della Riabilitazione CRI 

 

 

 

 

Budrio (BO) 

 Visita guidata al Centro di Sperimentazione ed applicazione di protesi e presidi  

 

 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste, nel caso di dichiarazione mendace, dall’art. 26 della Legge 15/1968 
e sulla tutela dei dati personali  ai sensi dell’art. 10 della legge 675/1996 e successive modifiche, dichiara sotto la propria 
responsabilità che quanto riportato in questo curriculum formativo professionale corrisponde a verità. 

 

 

Torino 05/11/2024                                              FIRMA                  


