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[taliana

da Novembre 2022 ad oggi

Dottoranda di Fisiopatologia Medica presso il Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e
Pediatriche dell'Universita di Torino

da Dicembre 2019 a Ottobre 2022

utor professionale e docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica, Sede San Luigi,
Universita degli Studi di Torino

da Marzo 2009 a Dicembre 2019

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso SCDU Geriatria/Medicina e Chirurgia
d'Accettazione e d'Urgenza (da Marzo 2009 ad Ottobre 2015), presso SCDO Cardiologia/UTIC (da Ottobre
2015 a Dicembre 2019), AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (To)

da Novembre 2020 ad oggi

‘Giornalista pubblicista iscritta all'Ordine dei Giornalisti del Piemonte dal 11/11/2020 (posizione numero
176444)
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aa 2020/2021 e 2021/2022

|Docente del Sistema Sanitario Nazionale della disciplina Ricerca Applicata, lll anno, Canale B, Corso
di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Torino, sede San Luigi, Orbassano (To)

‘dall'aa 2020/21 ad oggi

Collaboratrice alla didattica per la disciplina Metodologia della Ricerca e Ricerca Bibliografica, |
anno Canale A,B,C e della disciplina L'uso delle Linee Guida nella Pratica Clinica,lll anno, canale
AB,C presso il Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Torino, AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino

Aa 2018/18

Collaboratrice alla didattica per la disciplina Ricerca Applicata, Il anno, Canale B, Corso di Laurea in
Infermieristica, Universita degli Studi di Torino, sede di Cuneo (CN)

dall'aa 2017/18 - aa 2019/20

Collaboratrice alla didattica per la disciplina Ricerca Applicata, lll anno, Canale A e B, Corso di Laurea
in Infermieristica, Universita degli Studi di Torino, sede San Luigi, Orbassano (To)

!Collaboratrice alla didattica per la disciplina Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica, |
anno, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Torino, sede Asti (To)

aa 2019/20

Maggio 2019

Docente al corso di formazione accreditato ECM per Infermieri/infermieri pediatrici; “L'identita
professionale infermieristica nella pratica clinica: presupposti concettuali, metodi e strumenti nella ricerca
di significati condivisi", realizzato in collaborazione con il Corso di Laurea in Infermieristica dell'Universita
degli Studi di Torino e OPI (Ordine delle Professioni Infermieristiche).

Novembre 2019
Docente al corso di formazione accreditato ECM per Infermieri/Medici; “Consenso informato,

L’iutodeterminazione della persona e del paziente, etica e responsabilita del professionista. Riflessioni sulla
. 219 del 22/12/2017", AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).
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Attivita di collaborazione .

editoriale |
anni 2020-2021

Date anni 20

L O—— Collaborazione alla piattaforma Florence della Casa Editrice Ambrosiana, per la realizzazione di casi

AVOIG 6 psIZionsT et clinici-assistenziali per la formazione degli studenti del corso di Laurea in infermieristica

Date da Aprile 2018 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice del quotidiano sanitario nazionale Nurse24.it

Date da Marzo 2020 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti |(:a:'municatrir:e scientifica e collaboratrice a “La Lampada delle Scienze”, associazione di
|dlvulgazione e comunicazione della scienza (canale facebook, youtube e instagram). L'associazione
collabora con *Design of Science - Laboratorio di Ricerca in Storia € Comunicazione della Scienza” del
Master in Giornalismo e Comunicazione Scientifica dell'Universita degli Studi di Ferrara

Date 4-5-6 Ottobre 2019

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione e supporto all'Ufficio Stampa del Festival di Internazionale a Ferrara nell'ambito del Master
|di Giornalismo e comunicazione istituzionale della scienza dell'Universita degli Studi di Ferrara. Available
at: http://stum.unife.it/ricercallaboratori/dos/chi-siamo/collaboratori

Istruzione e Formazione

Date aa 2020/2021

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  Universita degli Studi di Milano
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento in revisioni sistematiche e metanalisi

Principali tematiche/competenze

professionali acquisite Metodologia della ricerca clinico-scientifica

Date aa 2018/2019

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  |Universita degli Studi di Ferrara
dellistruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata Master Universitario di | livello in “Giornalismo e comunicazione istituzionale della scienza” dell'l
lFerrara, voto 30 e lode con una tesi sulla traduzione intersemiotica della Legge 22 dicembre 2017, n. 21
consenso informato e di disposizioni anticipate di trattamento”.

Principali tematiche/competenze

G = Comunicazione e divulgazione scientifica
professionali acquisite

dall' aa 2013/2014 all' aa 2015/2016
Date

Nome e tipo d'organizzazi()ne erogah-ice Uni\f'ersité degli Studi TOfinO, Scuola di Medlcina e Chifurgia
dell'istruzione e formazione
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

‘\loto 101/110

i‘l’esi di Laurea: “La rilevazione e il trattamento del dolore durante le procedure di emodinamica ed elettrof
|1:Iescritti'4f'c:".

dall’ aa 2010/2011 all' aa 2011/2012

COREP e Universita degli Studi di Torino

Master Universitario di Primo Livello in Infermieristica di Area Critica, Voto 110 e lode

Infermieristica di Area Critica. Management e assistenza avanzata di persone in condizioni di elevata instabilita
ed extraospedaliera. Tirocini: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 1 (AOU Citta della Salute e della ¢
CARDIORIANIMAZIONE (Ospedale di Cuneo), CENTRALE OPERATIVA 118 TORINO con servizio in ambu
operativa e del CTO (Torino), esperienza di una giornata in elisoccorso del 118 di Torino.

dall' aa 2005/2006 all' aa 2007/2008

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Infermieristica con punteggio 105/110.

Infermieristica generale. Tirocini: Clinica delle Malattie dell'Apparato Respiratorio, AOU San Luigi Gonzaga
Chirurgia Uomini, Ospedale di Rivoli (To); Servizio di Cure Domiciliari, Ospedale di Giaveno (To); SCDU Ortope:
AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano (To); Medicina San Giovanni, Ospedale Cottolengo di Torino; Unita
Coronarica, AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano (To); CRESM dellAOU San Luigi Gonzaga di Orbass
Ospedale di Rivoli (To), Centro Traumatologico di Cervinia (AO).

dall aa 2000/2001 all’ aa 2004/2005

Liceo Scientifico Niccold Copernico, Torino

Maturita Scientifica PNI (Piano Nazionale Informatico) con punteggio 92/100

Sperimentazione in matematica, fisica ed informatica

taliano

Inglese
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Autovalutazione

Livello europeo

Francese

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze informatiche

Capacita di scrittura

Esperienze teatrali

Prestazioni volontarie

Patente

Pubblicazioni scientifiche

IComprensione Parlato Scritto |
! Ascolto o Lettura Interazione or;ie_ Produzione orale
: I .
Upper \Upper \Upper Upper Upper
. . 2| . B2 . B2 |Inerm

Intermediate Inermediate | Inermediate Intermediate :

| , B ediate
colastico

|Formazione avanzata ed elevata competenza nei processi assistenziali, gestionali, formativi e di ricerca.
Capacita di assumere ruoli di direzione, coordinamento, tutorato, docenza, supervisione e consulenza,
in un'ottica multiprofessionale e multiculturale, in risposta ai problemi prioritari di salute della popolazione
e di qualita dei servizi.

|Otlime competenze nel supporto ad attivita direttive e di coordinamento ed alta flessibilita. Pregressa
partecipazione a gruppi di lavoro ospedalieri sul servizio di bed management, la gestione del dolore e la
prevenzione in area cardiologica.

Buone competenze informatiche (Microsoft Office Word, Excel, Power Point), di utilizzo della piattaforma
Wordpress, di produzione di materiale infografico e di gestione delle piattaforme social Facebook e
Twitter.

Buone capacita di scrittura e lettura consapevoli. Partecipazione al corso di “Scrittura Fondamentale”
presso la Scuola Holden- Contemporary Humanities di Torino da novembre 2023 a marzo 2024

Da Ottobre 2017 a Giugno 2018 corso base di Teatro Sociale e di Comunita operato dal Social
Community Theatre Centre e Universita degli Studi di Torino.

La metodologia del TSC-Teatro Sociale e di Comunita fornisce competenze e conoscenze nell'ambito
di potenziamento di soft-skills personali quali consapevolezza di sé e comunicazione interpersonale,
insegnamento di tecniche teatrali e psicosociali relative alla conduzione del laboratorio teatrale, alla
progettazione e conduzione di format teatrali e alla valorizzazione degli aspetti di benessere e salute.

|Parhaci{.:azit'me al progetto/workshop teatrale “I'arte di curare e di raccontare” svoltosi a Roma
dall’8 al 10 Novembre 2019 e dal 2 al 4 Luglio 2020 (selezione dei partecipanti operata da FNOPI)

Sostenitrice Slow Medicine (membro del Direttivo da oftobre 2023), Medici Senza Frontiere, Fondazione
Luca Coscioni

B

Berardinelli D, Conti A, Hasnaoui A, Casabona E, Martin B, Campagna S, Dimonte V. Nurse-Led
Interventions for Improving Medication Adherence in Chronic Diseases: A Systematic Review.
Healthcare. 2024; 12(23):2337. https://doi.org/10.3390/healthcare1223233

Berardinelli D, Albanesi B, Rizzo A, Di Giulio P. Quando le riammissioni ospedaliere sono un indicatore
utile della qualita dell'assistenza infermieristica [When hospital re-admissions are a useful indicator of the
quality of care?]. Assist Inferm Ric. 2024;43(3):144-148. ltalian. doi: 10.1702/4338.43234.
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Attivita di revisione scientifica-
peer review

Attivita giornalistica
ed editoriale

Contributi scientifici a congressi

Conti A, Gonella S, Berardinelli D, Dimonte V, Campagna S. Time spent on activities that can be
delegated and reasons for not delegating among acute care nurses: A mixed-methods study. J Adv Nurs.
2024;80(12):5102-5119. doi: 10.1111/jan.16315.

Berardinelli D, Favale S, Re Viglietti S, Conti A, Campagna S, Dimonte V. Disposizioni anticipate di
trattamento: e se fosse un bene parlame? Uno studio con metodo misto. Recenti Prog Med.
2023;114(9):514. ltalian. doi: 10.1701/4088.40790.

Conti A, Clari M, Italia E, Cirio F, Berardinelli D, Campagna S, Dimonte V. Consapevolezza ambientale
e gestione dei rifiuti sanitari da parte degli infermieri delle cure domiciliari: uno studio quali-quantitativo
nella realta torinese. Recenti Prog Med. 2023;114(9):539-540. Italian. doi: 10.1701/4088.40804.

Berardinelli D. Storie di ordinaria bellezza [Stories of ordinary beauty.] Recenti Prog Med.
2021;112(5):392-393. ltalian. doi: 10.1701/3608.35877.

Moja L, Banzi R, Cabitza F, Capobussi M, Castellini G, Cereda D, Cinquini M, Colombo C, Costantino G,
D'Amico R, Gianola S, Gonzalez-Lorenzo M, Lodi G, Lucenteforte E, Minozzi S, Moschetti |, Muti P, Petri
D, Podda GM, Squizzato A, Tirani M, Virgili G, Berardinelli D. Dieci anni di stagnazione della ricerca, non
solo clinica, nel contesto accademico italiano [10 years of stagnant clinical research in the Italian
lacademic context.]. Recenti Prog Med. 2022;113(1):30-35. Italian. doi: 10.1701/3733.37182.

Minozzi S, Gonzalez-Lorenzo M, Cinquini M, Berardinelli D, Cagnazzo C, Ciardullo S, De Nardi P,
Gammone M, lovino P, Lando A, Rissone M, Simeone G, Stracuzzi M, Venezia G, Moja L, Costantino G;
University of Milan Post Graduate Course on Systematic Review Working Group. Adherence of
isystematic reviews to Cochrane RoB2 guidance was frequently poor: a meta epidemiological study. J
Clin Epidemiol. 2022;152:47-55. doi: 10.1016/}.jclinepi.2022.09.003.

Berardinelli D, Zennaro D, Rizzo A, Passet F, Sasso L, Di Giulio P. Measurement and management of
pain during coronary interventions and electrophysiology procedures: a multicentric descriptive study [La
rilevazione e il trattamento del dolore durante le procedure di emodinamica e elettrofisiologia: uno studio
descrittivo multicentrico]. Prof Inferm. 2019;72(3):181-186. Italian. doi: 10.7429/pi.2019.723186.

Reviewer per I'International Journal of Palliative Nursing

Member of the Editorial Board of International Journal of Medical Informatics

Disponibile alla pagina: https://www.nurse24.it/autori/daniela-berardinelli. htm/

RELATORE A CONGRESSI SCIENTIFICI:

e 22-23/10/21 “Perché comunicare la scienza?", “La stagnazione della ricerca clinica e
accademica”, CIRC (Inter-University Clinical Research Center), Gargnano (BS), Palazzo
Feltrinelli, Italy

e 42 Congresso Nazionale AISD (Associazione ltaliana per lo Studio del Dolore), 6-8
Giugno2019, Roma, “L'essenza e il valore della legge n. 219 del 22 dicembre 2017 “Norme in
materia di consenso informato e di disposizioni anticipate di trattamento” Pubblicato
sull'Abstract Book del Congresso.

e  XIV Edizione Malattia Dolore e Rete Territoriale, 29-30 Marzo 2019, Milano, Aula Magna
Ospedale Niguarda, ‘I bisogni formativi degli infermieri sul tema dolore”.

¢  XIV Edizione Malattia Dolore e Rete Territoriale, 29-30 Marzo 2019, Milano, Aula Magna
Ospedale Niguarda, "Quale modello organizzativo multidisciplinare adottare?".

o ADVANCES IN CARDIAC ARRHYTMIAS and GREAT INNOVATIONS IN CARDIOLOGY, XXIX
GIORNATE CARDIOLOGICHE TORINESI, TURIN, OCTOBER 27-28 2017 Centro Congressi
Unione Industriale Torino, “Rilevazione e trattamento del dolore durante le procedure
interventistiche”,
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COMUNICAZIONI ORALI A CONGRESSI SCIENTIFICI:

33rd Alzheimer Europe Conference, New Opportunities in dementia care, policy and research,
Helsinki, Finland/ 16-18 October 2023, “A dementia-Friendly Community-led educational
intervention to reduce dementia-related stigma’. Pubblicato sul Programme Book del
Congresso

38 Congresso Nazionale ANIARTI (Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica), 12-13
Novembre 2019 Bologna, “L'infermiere Bed Manager e il management dei flussi ospedalieri”.
Pubblicato sull’Abstract Book del Congresso.

37 Congresso Nazionale ANIARTI (Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica), 13-14
Novembre 2018 Bologna, “L'ansia e il dolore durante le coronarografie e gli impianti di
pacemaker e defibrillatori”. Pubblicato sull'Abstract Book del Congresso.

41 Congresso Nazionale AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore), 7-9 Giugno 2018
Roma, “La valutazione e gestione del dolore nelle procedure di emedinamica ed elettrofisiologia”.
Pubblicato sull’Abstract Book del Congresso.

41 Congresso Nazionale AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore), 7-8 Giugno 2018
Roma, ‘| bisogni formativi di infermieri @ medici di un Ospedale Universitario Piemontese sulla
valutazione e gestione del dolore”. Pubblicato sull'Abstract Book del Congresso.

38 National Congress ltalian Society of Interventional Cardiology GISE 10-13 Ottobre 2017
MICO CONGRESS CENTER MILANO NURSES AND TECHNICIANS SESSIONS,La
rilevazione ed il trattamento del dolore durante le procedure di emodinamica ed eletfrofisiologia:
Uno studio descrittivo".

POSTER CONGRESSUALI:

33rd Alzheimer Europe Conference, New Opportunities in dementia care, policy and research,
Helsinki, Finland/ 16-18 October 2023, “Cross- cultural validation, adaptation and preliminary
validity evidence of the Italian Dementia Public Stigma Scale”

33rd Alzheimer Europe Conference, New Opportunities in dementia care, policy and research,
Helsinki, Finland/ 16-18 October 2023, “Dementia-related stigma in Italian rural communities”
XI CONFRESSO NAZIONALE AICM (Associazione ltaliana Case Management) Parma 12-13
Ottobre 2018. Presentato il poster dal titolo:"ll profilo di posto del Bed Manager Infermieristico”.
Vincitore del secondo premio nella sessione POSTER.

"Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'Art. 13 GDPR - Regolamento U.E. 2016/679 “Codice in materia di
protezione dei dati personali”. Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro
che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, corrispondono a verita. Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all'art. 13 del D.Lgs 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento U.E. 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali."

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo
alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Torino, 11/12/2024
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