
SAFFILA MELANIA

CURRICULUM  V ITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SAFFILA  Melania

E-mail msaffila@cittadellasalute.to.it
Nazionalità Italiana

Luogo e data di nascita Torino, 20.07.1978

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Periodo (da – a) Dal 1 Settembre 2009 a oggi 
• Nome e indirizzo datore di

lavoro
Medicina Fisica e Riabilitazione della AO Citta’ della Salute e della Scienza 
presso struttura USU in Via Zuretti, Torino 

• Tipo di azienda o settore Struttura neuroriabilitativa di terzo livello per Gravi Cerebrolesioni Acquisite
• Tipo di impiego Logopedista ( contratto a tempo indeterminato )

• Principali mansioni e
responsabilità

Valutazione e trattamento logopedico di adulti con Gravi Cerebrolesioni 
Acquisite.
Attivita’ di tutoraggio per gli allievi della scuola di Logopedia presso Universita’ 
degli Studi di Torino, Facolta’ di Medicina e Chirurgia

• Periodo (da – a) Da Settembre 2008 a Settembre 2009
• Nome e indirizzo datore di

lavoro
PRESIDIO OSPEDALIERO BORSALINO Via Forlanini 2, Alessandria

• Tipo di azienda o settore Struttura riabilitativa di terzo livello per Gravi Cerebrolesioni Acquisite
• Tipo di impiego Logopedista ( contratto a tempo indeterminato )

• Principali mansioni e
responsabilità

Valutazione e trattamento logopedico di adulti con Gravi Cerebrolesioni 
Acquisite

• Periodo (da – a) Da Aprile 2008 a Ottobre 2008
• Nome e indirizzo datore di

lavoro
OSPEDALE AUSILIATRICE FONDAZIONE DON GNOCCHI Via Peyron 42, 
Torino

• Tipo di azienda o settore Struttura riabilitativa per Gravi Cerebrolesioni Acquisite
• Tipo di impiego Logopedista volontaria

• Principali mansioni e Valutazione e trattamento logopedico di adulti con Gravi Cerebrolesioni 
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responsabilità Acquisite

• Periodo (da – a) Da Novembre 2007 a Settembre 2008
• Nome e indirizzo datore di

lavoro
CENTRO PERSONA Corso Regina Margherita  95, Torino

• Tipo di azienda o settore Centro psicopedagogico 
• Tipo di impiego Libera professionista

• Principali mansioni e
responsabilità

Valutazione e trattamento logopedico di comunicopatie dell’età evolutiva (ritardo
di linguaggio, deglutizione atipica, disturbi dell’apprendimento, autismo)

• Periodo (da – a) Ottobre 2003 - Marzo 2004
• Nome e indirizzo datore di

lavoro
CANDIOLI FARMACEUTICI S.P.A.

• Tipo di azienda o settore Azienda Farmaceutica
• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Biologa nel laboratorio analisi - controllo qualità delle materie prime 

• Periodo (da – a) Gennaio 2003 - Luglio 2003
• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Medicina  e Oncologia Sperimentale – Università di Torino

• Tipo di impiego Tirocinante volontaria 
• Principali mansioni e

responsabilità
Applicazione della biologia molecolare nello studio dei PUFA (acidi grassi 
poliinsaturi)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2004-2007 Iscrizione al corso di Laurea in Logopedia
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA , UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
TORINO

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Valutazione e trattamento di comunicopatie e alterazioni della deglutizione

• Qualifica conseguita Laurea in LOGOPEDIA  conseguita  il 13/11/2007
• titolo della tesi Competenze culturali nel sistema sanitario di un Europa multietnica: problemi e 

possibili soluzioni sul paziente disfagico 
La scelta dell’argomento della tesi mi ha consentito di approfondire il tema della 
multiculturalità e di come questa, nello specifico del paziente disfagico, riguardi 
sempre di più l’ambito foniatrico-logopedico.

• Votazione 107/110

• Date (da – a) 1999-2003 Iscrizione al corso di Laurea in Scienze Biologiche
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
FACOLTA’ DI  S.M.F.N. , UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO

• Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze Biologiche conseguita  il 15/07/2003
• Votazione 100/110
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE
• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione

orale
Sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Buone capacità relazionali e comunicative acquisite sia in ambito ospedaliero e 
privato sia durante il tirocinio del corso di laurea in Logopedia effettuato presso 
le seguenti strutture:

o A.S.O. Molinette (TO) (Dipartimento di Audiologia e Foniatria).
          tipologia di pazienti: adulti

             quadri  patologici: afasia, disartria, disfagia neurologica e post-   
chirurgica

o A.S.O. Giovanni Bosco (TO)
       tipologia di pazienti: adulti
       quadri patologici: afasia, disfagia e demenza
o Cooperativa sociale Multicodex (TO)
       tipologia di pazienti: minori
       quadri patologici: D.S.A, autismo, ritardo di linguaggio, sordità pre e    

perilinguale, decalaggio prestazionale,deglutizione atipica
o ASL 1 (TO)
        tipologia di pazienti: minori e adulti

              quadri patologici: sordità perilinguali, disartria, afasia

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Buona capacità a lavorare in team. 
Presso il Presidio Borsalino di Alessandria, in ambito riabilitativo, ho collaborato 
al progetto di Terapia Occupazionale in particolare al “laboratorio 
neurocognitivo” previsto per i pazienti del terzo livello e del DH.
Presso la Neuroriabilitazione dell’USU ho partecipato alla creazione del gruppo 
di musicoterapia con i pazienti e le psicologhe del servizio.
Dal 2021 attività di tutor di tirocinio per la sede Neuroriabilitazione del CTO di  
pz con GCA per le allieve del cdl Di Logopedia dell’Università di Torino.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

SS.OO: MS-Windows – Utilizzo Abituale 
SW: MS-Word – Utilizzo Abituale

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Ho frequentato fino al 2011 un corso di pianoforte presso il “laboratorio del 
suono” del SERMIG di Torino. 
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INTERESSI E HOBBIES Lettura di romanzi, letture specifiche sulla psico-pedagogia;escursionismo, 
nuoto, yoga.

PATENTI Patente di guida (categoria B)

Aggiornato:LUGLIO 2023 Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 
196/2003

PUBBLICAZIONE SULLA RIVISTA DI SETTORE “LOGOPEDIA E COMUNICAZIONE” ed Erickson vol.5, n.2
maggio 2009 DELL’ARTICOLO: “La gestione della disfagia di pazienti provenienti da diverse etnie - Proposte
di strumenti pratici per la presa in carico logopedica” (Melania Saffila e Simona Raimondo).
PARTECIPAZIONE ED ESPOSIZIONE DI POSTER AI SEGUENTI EVENTI: IALP  (International Association
of Logopedics and Phoniatrics tenutosi a Torino dal 25 al 29 agosto 2013.
51 CONGRESSO NAZIONALE SIMFER : 
-“Progetto  Pilota  –  Programma di  Stimolazione  Multisensoriale  Multimodale  in  soggetti  affetti  da  DOC in
seguito a GCA” Martina Sordini, Giunta Natalia, Saffila Melania, Ballì Giovanna, Macchetta Claudia, Cancialosi
Patrizia, Pasquariello Daniele, Beatrici Maurizio .
-“Possibili applicazioni dell’ipnosi clinica ad orientamento Eriksoniano nella riabilitazione  del paziente affetto da
GCA:caso  clinico”  Giunta  Natalia,  Saffila  Melania,  Balli  Giovanna,  Cocchini  Lorella,  Cancialosi  Patrizia,
Beatrici Maurizio .
- “Analisi dei retaggi culturali sulla disparità di genere nel materiale di valutazione logopedica “ Saffila Melania,
Giunta Natalia, Ballì Giovanna, Bessone Rossella, Beatrici Maurizio

In regola con l’acquisizione di crediti ECM richiesti per la pratica della professione.

Quanto scritto e dichiarato corrisponde a verità e mi impegno a produrre copia del materiale su richiesta.

Torino, 27/07/2023                                               In fede     SAFFILA MELANIA
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