Rita Zeno

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Infermiere CITTA' DELLA SALUTE E DELLE SCIENZE TORINO - TORINO,
TORINO

01/2015 - ad oggi

Infermiere di emergenza-urgenza Dipartimento Territoriale 118 Piemonte:
Gestione di un evento extrallospedaliero in concerto con la Centrale Operativa.
- come Team Leader su mezzo non medicalizzato(INDIA),

- come infermiere di un'ambulanza che lavorare in team con un medico a bordo.
(TANGO)

Triage con relativa attribuzione codice colore.

Applicazione protocolli operativi gestionali (ALS, PALS, PTC, HUB SPOKE ecc).
CONTATTI Gestione situazioni di calamita secondo protocolli Medicina delle Catastrofi.
Formatore nell'ambito del Master Emergenza- Urgenza UNITO

Formatore BLSD, PBLSD.

] INFERMIERE ARIA CRITICA PRESIDIO SANITARIO GRADENIGO - TORING,
TORINO

07/2000 - 01/2015

Valutazione dei codici minori (bianchi/verdi,gialli) erogazione e/o pianificazione
degliinterventi assistenziali.

Valutazione ed erogazione interventi assistenziali in area Rossa (SHOCK ROOM)
Valutazione, pianificazione ed erogazione interventi assistenziali area di
osservazione breve intensiva (OBI).

Triage: individuazione livello di criticita ed attribuzione del codice di priorita.
Gestione del team affidato e assegnazione degliincarichi.

PROFILO PROFESSIONALE Assistenza paziente area sub intensiva.

Capo Sala facente funzione.
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Infermiera con esperienza pluriennale. Si

occupa dell'assistenza del paziente sul N Infermiere Area Chirurgica (purispecialistica) OSPEDALE EVANGELICO
piano fisico e del benessere pSiCOIOgiCO‘ VALDESE (CIOV) - Torino, TORINO

Collaborativa e pragmatica, dotatadi 01/1998 - 01/2000

controllo emotivo e ottime capacita di Assistenza al p.te chirurgico:

gestione dello stress. Flessibile, disponibile
e capace diinstaurare relazioni di fiducia
nei confronti dell'assistito. = ortopedico;

= otorinolaringoiatrico;

= oculistico;
LINGUE = plastico;
Italiano: Madrelingua = vascolare;
Inglese: B1
RSy [ ] INFERMIERE PRELEVATORE ASL TO 8- MONCALIERI - MONCALIERI,
Intermedio TORINO
Francese: B2 04/1997 - 01/1998
I ] Prelievi campioni biologici.
Intermedio avanzato Eduducazione del paziente ad un corretto comportamento diraccolta dei

campioni presso il proprio domicilio.
Monitoraggio delle reazioni dei pazienti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MASTER | LIVELLO: INFERMIERISTICA

MASTER LIVELLO INFERMIERE DI FAMIGLIA - UNIPEGASO, Prevista nel
11/2023

Linfermiere di famiglia & uno specialista in terapie riabilitative e socio-sanitarie



che si occupa del benessere e della prevenzione di patologie di un intero nucleo
familiare in ambito extra-ospedalierol. L'infermiere di famiglia e comunita e un
professionista responsabile dei processi infermieristiciin ambito familiare e di
comunita, con conoscenze e competenze specialistiche nelle cure primarie e
sanita pubblica

[ ] MASTER I LIVELLO: INFERMIERISTICA

MANAGMENT FUNZIONI DI CORDINAMENTO - UNIPEGASO, 06/2014
Funzione di collegamento tra necessita organizzative, esigenze clinico-
assistenziali e obiettivi aziendali.

] MASTER | LIVELLO: INFERMIERISTICA

CORSO DI PERFEZIONAIMENTO P,TE CARDIOVASCOLARE - UNITO, 07/2003
Percorso formativo della durata di mesi 18, raggiunto a seguito del superamento
di esami teorici e 1400 ore di tirocinio presso le unita operative ad elevata
specializzazione ( UTIC-CARDIOCHIRURGIA. CHIRURGIA VASCOLARE-
CARDIOLOGIA- SALA OPERATORIA -EMODINAMICA-ELETTROFISIOLOGIA).

] LAUREA : INFERMIERISTICA
SCIENZE INFERMIERISTICHE - TORINO, 07/1996

54 CERTIFICAZIONI

= BLSD
= ALSD

= PBLSD
= PHTLS

FORMATORE

s FORMATORE CROCE ROSSA ITALIANA
= FORMATORE BLSD REGIONE PIEMONTE
= FORMATORE PBLSD REGIONE PIEMONTE

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadiniin merito al trattamento dei dati personali



