NADIA AFFILASTRO

INFORMAZIONI PERSONALI

* Luogo e data di nascita:
¢ Indirizzo:

¢ Telefono:

e  E-mail:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE DI BASE E POST BASE

* LAUREA IN LOGOPEDIA 110/110
Anno Accademico 2005/2006
Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia
“Riabilitazione logopedica negli interventi di chirurgia cervicale con accesso anteriore”
* DIPLOMA UNIVERSITARIO IN LOGOPEDIA 108/1110
Anno Accademico 1993/1994
Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dal 18 maggio 1998 a maggio 2010 Logopedista Full-Time
a tutt’oggi Part-time 70% orizzontale
U.O.A Citta della Salute e della Scienza di Torino
Presidio C.T.O. Via Zuretti n°29, 10126 Torino
Servizio di RR.F.

* Dal 18 marzo 1998 al 17 maggio 1998 Logopedista Full-Time
A.S.L n°15 Cuneo
Servizio di Foniatria e Logopedia

All'interno della Struttura in cui lavoro mi sono occupata dal 1998 al 2010 di pazienti in regime di
trattamento ambulatoriale con patologie a minore disabilita adulti e bambini e parallelamente di pazienti a
maggiore complessita ricoverati in tutti i piani del Presidio con particolare riguardo alle gravi cerebro
lesioni acquisite, alle mielolesioni, ai gravi ustionati, ai pazienti neurochirurgici.

Dal 2010 , anno di chiusura dell’ambulatorio, la mia espetrienza si € concentrata essenzialmente sui pazienti
in regime di ricovero in fase acuta con particolare riguardo alla valutazione ed al trattamento delle
problematiche disfagiche e cognitive in regime di consulenza presso qualsiasi piano del Presidio ove
richiesto.
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04 dicembre 2014 - Torino

Evento formativo fad : “ | problemi alcool correlati

Crediti ECM 2 (due)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

29 novembre 2014 - Torino

Evento formativo: “ Le professioni sanitarie riabilitative in ospedale; aspetti guiridici e medico
legali

Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

11 novembre 2014 - Torino

Evento formativo fad: “ La prevenzione ed il controllo della tbc in ospedale *
Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

07 novembre 2014 - Torino

Evento formativo fad: “ Prevenzione e trattamento della lombalgia“

Crediti ECM 6 (sei)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

06 novembre 2014 - Torino

Evento formativo fad: “ Privacy: la tutela della persona assistita

Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

15/17 ottobre 2014 - Torino

Corso di formazione dei formatori per 'emergenza/urgenza in ambito sanitario
Crediti ECM 24 (ventiquattro)
Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

27 giugno 2014 - Torino

Evento formativo: “ La salute & un diritto per tutti. Le cure socio — sanitarie per gli anziani malati
non autosufficienti e le persone con demenza senile *

Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

30 maggio 2014 - Torino

Evento formativo: “ La riabilitazione semantico lessicale nel paziente afasico
Crediti ECM 6 (sei)

ASL. TO5
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09 aprile 2014 - Torino

Evento formativo: “Il PDTA per la disfagia dell'adulto e dell'anziano *

Crediti ECM 3,5 (tre/cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

29 marzo 2014 - Torino

Evento formativo: “ Vox populi! Curare le patologie della voce *

Crediti ECM 6,5 (sei / cinque)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

19 novembre 2013 - Torino

Evento formativo: “ BLSD: Basic Life Support - Defibrillation *

Crediti ECM 8 (otto)

Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

2013 - Torino
Evento formativo: “ Realta e sviluppi futuri delle cure palliative
Crediti ECM 5 (cinque)
Azienda Ospedaliero — Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

06/13 novembre 2013 - Torino

Evento formativo: “ EBP: introduzione alla lettura critica di un lavoro scientifico *
Crediti ECM 16 (sedici)
Azienda Ospedaliero - Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

Ottobre 2013 - Torino

Evento formativo fad : “ Depressione e compliance alla terapia *
Crediti ECM 25 ( venticinque)

Metis Societa Scientifica dei Medici di Medicina Generale

Settembre 2013 - Torino

Evento formativo fad: “ Sistemi informativi sanitari e trattamento informatizzato dei dati clinici®
Crediti ECM 22 (ventidue)

Adveniam s.r.l.

Settembre 2013 - Torino

Evento formativo fad: “ Introduzione alla medicina in rete”
Crediti ECM 14 (quattordici)

Adveniam s.r.l.

Settembre 2013 - Torino

Evento formativo fad : “ Introduzione all’ informatica sanitaria
Crediti ECM 14 (quattordici)
Adveniam s.r.|

06 maggio 2013 /11 giugno 2013 - Torino

Evento formativo: “ Corso addetti antincendio per attivita a rischio elevato
Crediti ECM 17 (diciassette)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino
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10 dicembre 2012 - Torino

Evento formativo: “Valutazione dello stato nutrizionale, linee guida e impiego nutrizione
artificiale “

Crediti ECM 7 (sette)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

03 ottobre 2012 - Torino

Evento formativo: “ Addestramento all'uso dell’estintore portatile , dell'idrante e di mezzi di
protezione individuale “
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

01 ottobre 2012 - Torino

Evento formativo: “ Applicazione del piano di emergenza *
Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

18 maggio 2012 - Torino

Evento formativo: “ Agenti chimici e biologici: rischi, dpi e procedure per i lavoratori®
Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

15 dicembre 2011 - Torino

Evento formativo: “ Rischi incendi in ambiente ospedaliero: prevenzione e gestione *
Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

05/06 dicembre 2011 - Torino

Evento formativo: “ La ricerca bibliografica come strumento di aggiornamento professionale *
Crediti ECM 16 (sedici)
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

05 maggio 2011 - Torino

Evento formativo: “ | percorsi di cura del paziente in stato vegetativo: dall'ospedale alle strutture
extra ospedaliere, al domicilio *

Crediti ECM 4 (quattro)

AOU San Giovanni Battista , Torino

14/15 dicembre 2010 - Torino

Evento formativo: “ Bioetica: nuovo orizzonti di senso professionale
Crediti ECM 15 (quindici)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

25 novembre 2010 - Torino

Corso di aggiornamento :” Idrocefalo — Update 2010 “
Crediti ECM 8 (otto)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

15 giugno 2009 - Torino

Progetto Formativo Aziendale “Rischi incendio in ambiente ospedaliero: prevenzione e gestione’
Crediti ECM 5 (cinque)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

J
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08 aprile 2009 - Torino

Corso di formazione continua in riabilitazione logopedica: “ | disordini di linguaggio in eta
evolutiva — modulo I1

Crediti ECM 25 (venticinque)

AOU San Giovanni Battista , Torino

02 luglio 2008 - Torino

Progetto Formativo Aziendale “Rischio Chimico e biologico: dispositivi di protezione individuale
per gli operatori sanitari”

Crediti ECM 6 (sei)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

8 Ottobre / 17 Dicembre 2007 - Torino (20 ore totali)
“Corso di Power Point base” - in attesa di accreditamento -
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.O. / M. Adelaide, Torino

28 Novembre / 13 Marzo 2006 - Torino 11 giornate (80 ore totali di cui 2/3 dedicate a tirocinio
e 1/3 dedicate alla teoria)

Corso Regionale “Vocologia: | disordini della voce quotidiana, professionale ed artistica”
Crediti ECM 27 (ventisette)
Regione Piemonte

26 Settembre / 06 Ottobre 2005 - Torino (18 ore totali)

Progetto Formativo Aziendale “Nozioni base di Excel, uso di Internet e della Posta Elettronica”
Crediti ECM 13 (tredici)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. — C.R.F. - M. Adelaide, Torino

15 - 16 giugno 2005/ 03 Ottobre 2005 - Torino

Progetto Formativo Aziendale “Le abilita di comunicazione ed il counselling, come strumenti per
migliorare la qualita dell'intervento assistenziale”
Crediti ECM 18 (diciotto)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. — C.R.F. - M. Adelaide, Torino

08 Maggio 2005 - Torino

Attivita formativa a distanza “Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva "
Crediti ECM 15 (quindici)

PREX S.p.a. Progetti di marketing e servizi nel settore della salute

24 Maggio 2005 - Torino

BLSD - Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-automatici
esterni (DAE) Accreditato ECM

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. - C.R.F. - M. Adelaide, Torino

19 Marzo 2005 - Alba (CN)
Corso “UP TO DATE sulla riabilitazione in ambito neurologico” — Crediti ECM 4 (quattro)
Fondazione Giovanni e Ottavia Ferrero Onlus, Alba (CN)

06 - 07 Dicembre 2004 - Torino
Corso di aggiornamento “Prevenzione dal I° al IV livello in traumatologia cranica e spinale”
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. — C.R.F. - M. Adelaide, Torino

23 Ottobre 2004 - Costa Masnaga, Lecco
Corso Teorico — pratico “Diagnosi e trattamento nella disfagia Neurogena”
Ospedale Valduce - Villa Beretta, Costa Masnaga, Lecco



+ Data e luogo

+ Nome e tipo di iniziativa frequentata
in qualita di partecipante

+ A. O. 0 Societa organizzatrice

Pagina 6 - Curriculum vitae di
NADIA AFFILASTRO

12 - 15 Marzo 2004~ Torino
Corso “Informatica Avanzata”
Crediti ECM 24 (ventiquattro)
IAL Piemonte Formazione, Torino

25 Settembre 2003 - Alba (CN)

“2° Corso di formazione sulle Vasculopatie Cerebrali: la gestione dell'ictus ischemico ed
emorragico”
Crediti ECM 4 (quattro)

SOC di Neurologia ASL 18 Alba-Bra e Centro di Riabilitazione neulogica “Giovanni e Ottavia
Ferrero” Alba (CN)

10 Magio 2003 - Milano
Congresso A.IT.A. (Associazione ltaliana Afasici) “La riabilitazione dell’agrammatismo”
A.IT.A. (Associazione ltaliana Afasici)

23 Marzo 2003 - Torino

Corso B.L.S. (Basic Life Support) Categoria B -

Crediti ECM 7 (sette)

Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. — C.R.F. - M. Adelaide, Torino

12, 13 Ottobre 2002 - Biella

“Terapie convenzionali € non convenzionali insieme per affrontare i disturbi di apprendimento”
Crediti ECM 6 (sei)

CENTRO STUDI S.A.l. di Psicologia e Psicosomatica

20 Giugno 2002 - Torino
Corso di formazione “Tecniche di Comunicazione e Animazione”
ECLECTICA s.n.c. FORMAZIONE & COMUNICAZIONE - Torino

04 Maggio 2001 - Torino
Joint Meeting del Congresso Mondiale IBIA “Epidemiologia e prevenzione del trauma cranico”
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. - C.R.F. - M. Adelaide, Torino

30 Marzo 2001 - Torino
Meeting di Neurochirurgia “Pensa al mal di testa”
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. — C.R.F. - M. Adelaide, Torino

Settembre 2000 - Febbraio 2001 - Torino

Corso di formazione continua in Riabilitazione Logopedia 1° modulo: “Disordini logopedici
centrali in etd adulta ed involutiva”

Regione Piemonte

11 Novembre 2000 - Ivrea
Convegno “Il coma Postanossico”
Regione Piemonte A.S.L. n° 9 —Ivrea

11 Novembre 1999
Corso di Aggiornamento “Approccio ergonomico alla movimentazione dei carichi”
Azienda Sanitaria Ospedaliera C.T.0. - C.R.F. - M. Adelaide, Torino

22 Maggio 1999, Bra (CN)
Convegno ‘“La nutrizione artificiale: una realta in continua espansione”

Regione Piemonte A.S.L. 18, U.O.A. Gastroenterologia ed endoscopia digestiva, Divisione
Medicina Generale, Ospedale Santo Spirito Bra (CN)
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06 maggio 1999 - Torino

Incontro: "Principi teorici e operativi sull'organizzazione di un servizio di comunicologia e
deglutologia per cranio-cerebrolesi”
AS.0.C.T.0. - C.RF.- M. Adelaide, Torino

12, 13, 14 Novembre 1998 - Torino

2° Seminario Sezione S.I.M.F.E.R. sulla riabilitazione del TCE “Il trauma cranio-encefalico: la
degenza in medicina riabilitativa”

Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione

23 Ottobre 1998 - Torino

‘Il progetto B.I.P. B.I.P. per la prevenzione del trauma cranico: incontro con gli insegnanti, gli
studenti, gli sportivi”

Comitato per il Trattamento dei Traumi Cranici — c/o Div. Neurochirurgia A.S.0. C.T.0.-C.R.F.
- M. Adelaide, Torino

21 Ottobre 1998 - Torino
Convegno “Nutrizione entrale e fibra solubile”
Novartis

03 Ottobre 1998 — Torino

Corso di aggiornamento “Stroke Units trattamento del paziente affetto da vasculopatia
cerebrale”

Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze

Maggio — Ottobre 1997 — Alba (CN)
Corso “I Disturbi Specifici dell’Apprendimento”
Centro di Riabilitazione Giovanni Ferrero srl

31 Maggio 1997
Seminario “Chi & il sordo oggi?”
Associazione per la lingua e la cultura dei sordi

31 Gennaio 1997 - Torino

Forum Permanente di Fisiopatologia della Comunicazione Umana: Incontro “I.T.P.A.
presentazione della versione italiana”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi

09 Dicembre 1996 - Torino

Forum Permanente di Fisiopatologia della Comunicazione Umana: Incontro “Valutazione ed
elementi di trattamento delle discalculie evolutive”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi

05 - 26 Novembre 1996 - Torino

Forum Permanente di Fisiopatologia della Comunicazione Umana: Incontro “Nuove tecniche
riabilitative di gruppo delle disfonie”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi

04 Novembre 1996 - Torino

Forum Permanente di Fisiopatologia della Comunicazione Umana: Incontro “Valutazione ed
elementi di trattamento delle discalculie evolutive”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi
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30 ottobre 1996 - Torino

Giornata di Studio "Labiopalatoschisi, la presa in carico multidisciplinare”
Cooperativa di Logopedisti Multicodex, Torino

19 - 20 - 21 Settembre 1996 - Torino
IV Convegno Nazionale F.L.I. “L'Attenzione: processi fisiologici e patologici; approcci riabilitativi
F.L.I. Federazione Logopedisti Italini

»

26, 27 Aprile 1996 — San Benedetto del Tronto (AP)

Corso “Terapia Miofunzionale: riconoscimento, identificazione e trattamento della deglutizione
deviata”

Depatment Advanced Studies of Dentistry

25 Novembre 1995 - Torino
Convegno “Aspetti clinici, normativi, medico-legali ed occupazionali del sordomutismo”
E.N.S. (Ente Nazionale Sordomuti), Azienda Sanitaria Regionale U.S.L. 2 Piemonte

15 - 16 Settembre 1995 - Vercelli
VII Convegno Internazionale "Nuovi Orientamenti in Fisiopatologia della Comunicazione”
F.L.I. Federazione Logopedisti Italini

12 - 13 Giugno 1995 - Torino

Corso di aggiornamento “Strutture e procedure cognitivo-linguistiche nella pratica logopedia:
performativi, struttura della frase e del racconto”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi

01 - 02 Giugno 1995 - Torino
1° Convegno “Cantascuola”
Piccoli Cantori di Torino, IRRSAE Piemonte, Regione Piemonte, Comune di Torino

Febbraio - Giugno 1995 - Torino
Corso teorico-pratoco “Comunicazione Visivo-Gestuale”

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi, Lislandia (Associazione di Sordi per il
riconoscimento e lo sviluppo della Lingua dei Segni)

19 Novembre 1994 - Torino

“Video Larynx ‘94” Giornata sullEndoscopia Diagnostica e Terapeutica delle Vie Aero-Digestive
Superiori”

| Clinica O.R.L. Ospedale Molinette, Universita degli Studi Torino

28 Aprile 1994 - Torino

Corso di aggiornamento “Diagnostica per immagini nelle patologie neurologiche centrali
d’interesse logopedico con particolare riguardo a T.A.C., RM.N., P.ET.

A.L.P. Associazione Logopedisti piemontesi

12 - 15 Aprile 2000, Firenze

34° Congresso Nazionale Societa Italiana di Foniatria e Logopedia “Le comunocopatie multiple:
Il trauma cranio-encefalico come comunicopatia multipla”

A. M. Miletto

SIFEL



DOCENZE

» Affiancatore dal 2010 dei tirocinanti II e III anno del corso di Laurea in Logopedia
* Tutor peril “Master di Deglutologia” edizioni 2013 e 2014

* Docenza all’interno del corso
“Valntazione dello stato nutrizionale e linee guida nutrizione artificiale”
Presidio C.T.O — A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
Edizione 2013

¢ Docenza all’interno del Percorso Formativo Aziendale C.T.O.

“La gestione dei problemi respiratori nella persona con lesione midollare”
Edizione 2012

PUBBLICAZIONI

2013
Poster “ Disfagia in grave cerebrolesione acquisita e mielolesione dalla fase acuta: proposta di
percorso terapentico”
29° World Congtess of the IALP Torino 25-29 agosto 2013

e 2008
F. Celin, L. Olino, G. Novellone, N. Affilastro, G. BalN. Giunta, M. V. Actis
“La disfagia nel tetraplegico: studio retrospettivo”
Europa Medicophisica 2008; Vol. 44 - Suppl. 1 to n°3

e 2001
A. M. Miletto, N. Affilastro, R. Di Rosa
Relazione Ufficiale 35° Congresso Nazionale SIFEL T protocolli in Foniatria e
Logopedia: protocollo terapentico nel cliente traumatizzato cranio-encefalico”
Acta Phoniatrica Latina Vol. 23, fasc. 2 — 3, 248- 263, 2001
Editrice “La Garangola” Padova

* 2000
A. Accornero, N. Affilastro, A. M. Miletto, S. Raimondo, O. Schindler
“Il trattamento logopedico del paziente traumatizzato cranio-encefalico”
I Care — Anno 25° - n°4 trimestre Ottobre — Dicembre 2000
It-Comm Via di Ripoli 50 r - Firenze
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