CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Esperienza professionale

Marta GUASTAVIGNA

Dal 2005 ad oggi Data Manager Studi clinici

Dal 2005 ad oggi

Coordinamento di progetti e studi clinici riguardanti:

la gestione della terapia antiretrovirale nei pazienti HIV positivi (Fondazione
ICONA)

il sostegno all’aderenza alla terapia (studio INTE.S.A. e progetti successivi,
gruppo di miglioramento su aderenza alla terapia long acting)

il monitoraggio e la gestione degli eventi avversi causati dalla terapia
antiretrovirale (gruppo CISAl — Fondazione ASIA),

il trattamento della lipodistrofia e dei dismetabolismi HIV-correlati
(Ambulatorio dismetabolismi e lipodistrofie HIV correlate)

Attivita libero professionale come consulente dei promotori degli studi clinici in
atto presso la Divisione A di Malattie Infettive e Tropicali — Ospedale Amedeo di
Savoia, Torino

Formatrice in ambito sanitario:

Counseling e Comunicazione efficace in medicina

Aderenza terapeutica, engagement e qualita della vita delle persone con
patologia cronica

e Supporto all’aderenza al trattamento e alla modifica dei comportamenti
legati a fattori di rischio per la salute, nudging

Prevenzione dell'Infezione da HIV e delle Malattie Sessualmente Trasmesse

Divisione A di Malattie Infettive e Tropicali — Ospedale Amedeo di Savoia, Torino
Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera, Universita di Torino

Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche, Universita di Torino

Societa ltaliana di Farmacia Clinica e Terapia

Associazione Arcobaleno Aids, Torino



Dal 2015 ad oggi  Professional Counselor

- presso Centro di Counseling e Psicosintesi “T.Ascolto”

- progetto “Cambiando Stile”, Torino

- Associazione di promozione sociale Con_tatto — Centro per I’Autismo, Torino

- Progetto “Counseling e Sanita: Laboratorio pratico per il farmacista clinico”,
Farmacia Ospedale Amedeo di Savoia, Torino

- Progetto Genitori Senior, Ospedale Sant’Anna di Torino, Terapia Intensiva
Neonatale Ospedaliera e Clinica Universitaria

Istruzione e formazione

2021 Corso di formazione online per Tutor DSA e ADHD

2017 - 2020 Universita di Torino, Dipartimento di Psicologia

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

2010 - 2015  Istituto Internazionale di Psicosintesi educativa, Torino

Corso di specializzazione in Counseling Psicosintetico

1992 - 1997 | Liceo Scientifico di Stato “A. Monti” Con sezioni Classica e Linguistica, Chieri (TO)

Diploma di Maturita classica

Capacita e competenze
personali

Madrelingua Italiano

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
. . Livello . .
Inglese C1 |Livello avanzato C2 |Livello avanzato C1 C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato
avanzato
Francese B1 Livello Livello 1 Livello Livello Livello
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

First Certificate in English con votazione A conseguito nel 1996 rilasciato
dall’University of Cambridge

Capacita e competenze sociali | Capacita relazionali di comunicazione efficace, ascolto, orientamento, supporto
motivazionale, lavoro di gruppo e progettualita acquisite negli anni di svolgimento
della professione e di volontariato sociale in ambito della infezione da HIV e della
nascita pretermine.



Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Ulteriori informazioni

Capacita di ideazione, coordinamento e conduzione di progetti di impatto sociale e
sanitario.

Capacita di data-entry in database online, anche per la raccolta di dati sensibili.
Ottima conoscenza dei programmi Office (Word, Excel e Powerpoint), conoscenza
buona delle applicazioni grafiche (Adobe PhotoShop e InDesign).

E autrice di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste indicizzate su Science
Citation Index (lista disponibile su richiesta)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali
(facoltativo)".



