
Curriculum Vitae  

  

Informazioni personali  

  

Cognome/ Nome Munari Jacopo 

  

Cittadinanza Italiana 

  

  

Istruzione e formazione  

  

 Dicembre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata Ipnologo 

 Istituto Franco Granone – Centro Italiano di Ipnosi Clinica e 
Sperimentale 

  

 Gennaio 2007- 9 Aprile 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva -  Istituto MiND – 
Torino 
 

Votazione 70/70 e Lode 

  

 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Consulente in Sessuologia Clinica  
(Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 

  

 luglio 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla Professione di Psicologo 

  

 ottobre 2004 – 19 luglio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Scienze della Mente 

 Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia 

Votazione 110 e Lode, Menzione speciale 

  

 ottobre 2001 – novembre 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche 

 Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia 

Votazione 110 e Lode 

  

Esperienze lavorative e formative  

  

Dal 01/12/2024 Dirigente Psicologo presso AOU Città della Salute, Torino 
c/o SSD Psicologia Clinica  
Presidi Molinette e Sant’Anna 
 



Dal 09/08/2021 Dirigente Psicologo presso AUSL Valle d'Aosta 
- Servizio di Psicologia Ospedaliera 
- Serivio di Psicologia Territoriale – Area Minori 
 

  

Dal 14/11/2020 al 16/07/2021 Consulente Psicologo, specialista in Psicoterapia, presso AOU 
Città della Salute e della Scienza – Torino per “attività di 
assistenza psicologica presso il Centro Accoglienza e Servizi 
(CAS) ed in collaborazione con la SSD Psicologia Clinica 

  

Dal  15/2/2016 al 13/11/2020  
 

 
 
 

     
6/5/17 – 13/5/17 

Consulente Psicologo, specialista in Psicoterapia, presso AOU 
Città della Salute e della Scienza – Torino per “attività di 
assistenza psicologica presso il Centro Accoglienza e Servizi 
(CAS) ed in collaborazione con la SC Psicologia Clinica e 
Oncologica” 
 
Docenza presso ASST Bergamo Ovest. “Il Paziente cronico 
fragile: prendersi cura dell’operatore”. (ore docenza 8; edizione I) 
 
Docenza presso Corso di Formazione per la Rete Oncologica 

− Comunicare in modo efficace in oncologia 

− Tecniche di rilassamento. Pratica di Training Autogeno 
di gruppo 

Docenza presso Presidio Sant'Anna: 

− Il corpo nella musica per la qualità delle relazioni 
 

Dal 1/2/2015 al 31/1/2016 
 

 
 

Borsista Psicologo, specialista in Psicoterapia, presso  –– 
Università degli Studi di Torino -Dipartimento di Neuroscienze 
per attività di ricerca presso la SC Psiconcologia U - A.O.U. Città 
della Salute e della Scienza (Prof. Torta)  “Distress emotivo in 
pazienti con cancro al seno: valutazione e intervento psicologico 
nella fase post-operatoria” 
 

2014 e 2015 
[8/5/2015-16/10/2015] 

 
 
 

 

Docenza presso Corso di Formazione “Medico e infermiere nella 

Rete Oncologica: capacita’ relazionali di ascolto”  
- Le difficoltà comunicative nel momento della diagnosi o di una 

recidiva  

- TangoMovimentoTerapia 
 

Dal  6/2011 – 31/01/2015 
 

 
                                   
 

                              Dal 2/ 2014 
         

Consulente Psicologo specialista in Psicoterapia, presso AOU 
Città della Salute e della Scienza – Torino per “attività di 
assistenza psicologica presso il Centro Accoglienza e Servizi 
(CAS) ed in collaborazione con la SC Psiconcologia U” 
 
Referente psico-oncologo del CAS - AOU Città della salute e 
della Scienza, presidio Molinette, presso la Rete Oncologica del 
Piemonte e della Valle d’Aosta 
 

2014 
 
 
 
 

2014 
 

 
 

2014 
 
 

Docenza presso corso di formazione “Le competenze 
dell’infermiere in tutte le fasi del PDTA per pazienti con tumore al 
polmone” – “La relazione e la comunicazione nei diversi momenti 
del percorso” 
 
Docenza presso Corso di Formazione “Medico e infermiere nella 

Rete Oncologica: capacita’ relazionali di ascolto e empowerment”  
- Le difficoltà comunicative nel momento della diagnosi o di una 

recidiva  

Docenza presso Master II livello in Psiconcologia Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università di Torino –  
      - “Aspetti psiconcologici nella chemioterapie” 



 
 

2014 

      -  “TangoMovimentoTerapia” 
 
Docenza presso Azienda Sanitaria Provincia Autonoma di BZ 
“La comunicazione interpersonale nella rete oncologica:  
i momenti delicati relativi alla comunicazione di una diagnosi e/o di una 
recidiva”  
 

2013 Docenza presso Corso di Formazione “Medico e Infermiere nel 

team della Rete Oncologica: Capacità di Ascolto” 
-Le difficoltà comunicative nel momento di una diagnosi e/o di una 
recidiva 

  
1/11/2010 – 30/04/2011 Psicologo Borsista presso AOU San Giovanni Battista - Torino 

 
2011 

 
 
 
 

2014 - 2012 -2010 

Docenza presso Master II Livello in Psiconcologia 2010-2011; 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino 

- Aspetti psiconcologici in Neuro Oncologia 
- Aspetti psiconcologici nelle chemioterapie 

 
Docenza presso Master I Livello in Posizionamento e gestione 
degli accessi vascolari a breve e lungo termine 
 

2010-2011 Docenza presso Corsi Riqualifica OSS I, OSS II, OSS III; 
 EnAIP Valle d’Aosta  

  

2008-2010 Borsa di studio della fondazione PSICOMED per ricerche 
inerenti gli aspetti emozionali, cognitivi e la qualità di vita in 
ambito psico-oncologico presso la SCDU PSICOLOGIA 
CLINICA E ONCOLOGICA, Ospedale San Giovanni Battista di 
Torino, Direttore Prof R. Torta. 

  

Competenze personali  

  

Madrelingua Italiano 

  

Altre lingue Inglese - ottima conoscenza della lingua scritta e orale 
Tedesco – ottima conoscenza della lingua scritta e orale 
Spagnolo – ottima conoscenza della lingua scritta e orale 
Francese – ottima conoscenza della lingua orale 

  

Capacità e competenze sociali e 
organizzative 

Lunga e positiva esperienza di lavoro in gruppo, buona 
capacità di comunicazione e gestione dei conflitti. 

  

Capacità e competenze informatiche Ottima conoscenza del sistema Windows e dei pacchetti 
Office; buona conoscenza del software SPSS 

  

 

  

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003 

 
 


