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Titoli di studio e professionali
ed esperienze lavorative

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia (1993)
Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (1998)
Specializzazione in Medicina Interna (2007)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

2004. Attribuzione delle funzioni di Professore a Contratto per
l’insegnamento nell’ambito della disciplina “Problemi nutrizionali del
paziente ricoverato” (V anno, I e II semestre) presso la II Scuola di
Medicina e Chirurgia con sede AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano.

2009. Inserimento come consulente dietologo nel team multidisciplinare
(Stroke Team) per la gestione del paziente con ictus ricoverato presso
A.O.U. San Luigi di Orbassano.

2016. In esecuzione della Deliberazione n° 524 del 17/11/16, integrata
dalla Deliberazione n° 542 del 23/11/16, è nominato Responsabile della
Struttura Semplice Dipartimentale di Dietetica e Nutrizione Clinica
dell’A.O.U. San Luigi Gonzaga

2016. In esecuzione della Deliberazione n° 609 del 20/12/16, è nominato
componente del Comitato Etico Interaziendale per il triennio 2017-2019
(A.O.U. San Luigi Gonzaga e AA.SS.LL. TO2, TO3, TO4 e TO5) quale
esperto in nutrizione. Conferma per il Secondo Mandato 2020-2023

In qualità di referente per gli aspetti nutrizionali, partecipa alla stesura di:
● AReSS – Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale della

Pancreatite Acuta. 2009
● AOU San Luigi Gonzaga – Protocollo per la gestione dei pazienti

candidati al posizionamento di PEG/PRG. 2010

Titolare dei Progetti Formativi Residenziali:
● Fine vita: linee guida per alimentazione e idratazione (dal 2015)
● La Nutrizione Enterale per sonda: indicazioni, controindicazioni,

gestione degli accessi e delle complicanze (dal 2016)

Nell’organizzazione della Direzione del Dipartimento Rete Oncologica del
Piemonte e della Valle d’Aosta, per quanto di competenza nutrizionale, è

● componente stabile del Gruppo Interdisciplinare Cure per i Tumori
della Testa e del Collo ASL TO3 (2013) e del relativo PDTA

● componente su richiesta dei restanti GIC ASL TO3

Dal 2015 è Coordinatore didattico della Società Italiana di Nutrizione
Artificiale e Metabolismo (SINPE) per le regioni Piemonte e Valle d'Aosta.
Carica confermata per il triennio 2020-2023

Capacità linguistiche Lingua inglese, parlato e scritto fluente



Capacità nell'uso delle
tecnologie

Informatiche: Office, Internet, videoproiezione
Mediche: gestione della Nutrizione Artificiale ospedaliera e domiciliare

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)
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Cucci, A. Veltri, P. Avagnia, A. Calvo, A. Chiò, L. Durelli, M. Clerico.
Long-term follow-up of ultrasound-guided botulinum toxin-A injections
for sialorrhea in neurological dysphagia. J Neurol 2016, DOI
10.1007/s00415-015-7894-1

2. C. Finocchiaro, O. Segre, M. Fadda, T. Monge, M. Scigliano, M.
Schena, M. Tinivella, E. Tiozzo, M. G. Catalano, M. Pugliese, N.
Fortunati, M. Aragno, G. Muzio, M. Maggiora, M. Oraldi e R. Canuto.
Effect of n-3 fatty acids on patients with advanced lung cancer: a
double-blind, placebo-controlled study. Br J Nutr, 2012; 108:327-333

3. Bozzetti F., Mariani L., Lo Vullo S., The SCRINIO Working Group.,
Amerio ML., Biffi R., Caccialanza R., Capuano G., Correja I.,
Cozzaglio L., Di Leo A., Di Cosmo L., Finocchiaro C., Gavazzi C.,
Giannoni A., Magnanini P., Mantovani G., Pellegrini M., Rovera GM.,
Rovera L., Sandri G., Tinivella M., Vigevani E. The nutritional risk in
oncology: a study of 1,453 cancer outpatients. Support Care Cancer,
2012;20(8):1919-1928

4. Mariani L., Lo Vullo S., Bozzetti F., SCRINIO Working Group. Weight
loss in cancer patients: a plea for a better awareness of the issue.
Support Care Cancer, 2012;20(2):301-309

5. Torchio R., Gobbi A., Gulotta C., Dellacà R., Tinivella M., Hyatt E.R.,
Brusasco V., Pellegrino R. Mechanical effects of obesity on air way
responsiveness in otherwise healthy humans. J Appl Physiol,
2009;107:408-416

6. Dovio A., Caramello V., Masera R.G., Sartori M.L., Saba L., Tinivella
M., Prolo P., Termine A., Avagnina P., Angeli A. Natural killer cell
activity and sensitivity to positive and negative modulation in
uncomplicated obese subjects: relationships to leptin and diet
composition. Int J Obes Relat Metab Disord. 2004;28(7):894-901

7. Tinivella M., Barbera S., Crea M.R., Giurdanella V.,Avagnina P.
Valutazione del rischio di malnutrizione in pazienti adulti
ospedalizzati. Minerva Gastroenterol Dietol, 2001;47:61-66

8. Molino G., Avagnina P., Garrone C., Sansoé G., Mauthe Degerfeld
Mitzy, Peretti P., Tinivella M., Bianco S.: Time-dependent
modifications of the splanchnic circulation in female pigs submitted to
end-to-side portacaval anastomosis. Dig Dis Sci, 2001;46:489-494

9. Boggio D., Tinivella M., Balzola F.A., De Francesco A., Davini O.,
Rizzo L., Massarenti P., M.A. Leonardi, Balzola F. Brain manganese
deposition and blood levels in patients undergoing home parenteral
nutrition. JPEN, 2000;24:223-227

10. Avagnina P., Martini M., Terzolo M., Sansoé G., Peretti P., Tinivella
M., Pia A., Molino G., Angeli A. Assessment of functional liver plasma
flow in acromegaly before and after long-term treatment with
octreotide. Metabolism, 1996;45:109-113
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Effects of nifedipine on functional liver plasma flow in normal subjects
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