GIULIA GUARNACCIA

Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche, Counselor professionale a indirizzo
biosistemico integrato con il teatro sociale ed Educatrice professionale.

Svolgo attivita come libera professionista collaborando con diverse APS e cooperative
sociali del territorio torinese, impegnandomi nella promozione del benessere psico-sociale e
nella valorizzazione delle competenze relazionali e comunitarie.

Progetto e conduco interventi laboratoriali in spazi scolastici e in spazi non formali di
aggregazione, rivolti a studenti e adulti educanti su temi di benessere psico-fisico,
prevenzione della dispersione scolastica e gestione delle relazioni gruppali (conflitto,
cooperazione, comunicazione).

Coordino servizi educativi territoriali quali doposcuola e gruppi promotori, sviluppando azioni
culturali per il protagonismo giovanile in contesti connotati da fragilita sociali.

Sono inoltre trainer SPES, conducendo workshop rivolti a insegnanti e comunita educanti
per la prevenzione del suicidio in adolescenza, nel’ambito dello SPES Program, diretto dal
Dipartimento di Sanita Pubblica e Scienze Pediatriche dell’'Universita di Torino, in
collaborazione con il Social Community Theatre Centre.



