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F O R M A T O  
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C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  Alice Monzani 

Data di nascita   
Telefono   

Telefono cellulare   
Indirizzo posta elettronica   

Indirizzo Pec       
Incarico attuale  Professore Associato in Pediatria – Dipartimento Scienze della Salute – 

Università del Piemonte Orientale 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  
• Date (da – a)  Luglio 2021 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Liceo Classico Statale “Carlo Alberto” – Novara 

• Qualifica conseguita 
 

 Diploma di maturità classica 

Votazione: 100/100 
• Date (da – a)  Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Università del Piemonte Orientale - Novara 

• Qualifica conseguita 
 

 Laurea specialistica a ciclo unico - Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Tesi dal titolo: “La grelina nella mucosa gastrica del bambino” 

Relatore: Prof.ssa G. Oderda 

Votazione: 110/110 lode e menzione d’onore 
• Date (da – a)  Febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Iscrizione all’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Novara 

• Qualifica conseguita 
 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica presso Università del Piemonte 
Orientale, seconda sessione dell’anno 2007, con votazione 270/270 

• Date (da – a)  Ottobre 2015 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Università del Piemonte Orientale - Novara 
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• Qualifica conseguita 
 

 Specializzazione in Pediatria 

Tesi dal titolo: “Role of acyl-ghrelin, unacyl-ghrelin and obestatin in uremic cachexia 
in children and adolescents.” Relatore: Prof. G. Bona 

Votazione: 70/70 lode 
• Date (da – a)  Luglio 2018 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Università del Piemonte Orientale, Dipartimento di Scienze della Salute – Novara 

• Qualifica conseguita 
 

 Dottorato di Ricerca in Scienze e Biotecnologie Mediche – percorso MD-PhD – XXIX 
ciclo  

Tesi dal titolo: “Determinants of renal function in preterm newborns” 

Tutor: Prof. L. Maiuri; Coordinatore: Prof.ssa M. Gariglio 
• Date (da – a)  Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II, Dipartimento di Scienze Mediche 
Traslazionali 

• Qualifica conseguita 
 

 Corso di perfezionamento in Gastroenterologia Pediatrica  

   
ESPERIENZA LAVORATIVA  

  
• Date (da – a)   2008-2009 

• Datore di lavoro  Regione Piemonte 
• Tipo di impiego  Titolare di borsa di studio  

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 Gestione del Portale Web Regionale Malattie Rare per l’AOU Maggiore della Carità di 
Novara 

• Date (da – a)  2008-2009 
• Datore di lavoro  AOU Maggiore della Carità di Novara 
• Tipo di impiego  Prestazione di attività libero-professionale presso il Dipartimento di Emergenza ed 

Accettazione  
• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Ambulatorio Medico Generico 

• Date (da – a)  Febbraio 2016 – Luglio 2016 
• Datore di lavoro  AOU Maggiore della Carità di Novara 
• Tipo di impiego  Prestazione di attività libero-professionale di tipo ambulatoriale presso S.C.D.U. 

Pediatria   
• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Ambulatorio di Endocrinologia pediatrica 

• Date (da – a)  Luglio 2016 - oggi 
• Datore di lavoro  AOU Maggiore della Carità di Novara 
• Tipo di impiego  Incarico di Dirigente Medico presso S.C.D.U Pediatria   

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 Ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica – Ambulatorio di Nefrologia Pediatrica 

• Date (da – a)  Febbraio 2022 – Gennaio 2025 
• Datore di lavoro  Università del Piemonte Orientale, Dipartimento di Scienze della Salute 
• Tipo di impiego  Contratto da Ricercatore a tempo determinato tipo A in Pediatria 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 
 
 

 docenza Pediatria generale e specialistica – Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 
Università del Piemonte Orientale 
docenza Corso integrato: Infermieristica materno-infantile - modulo: Pediatria -   corso 
di Infermieristica – sede di Vercelli, Università del Piemonte Orientale 
docenza Corso integrato: Scienze Biologiche e Cliniche 3 - modulo: Pediatria – corso 
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di Educazione Professionale (abilitante alla Professione Sanitaria di Educatore 
Professionale), Università del Piemonte Orientale 
 
 

• Date (da – a) Febbraio 2025 – oggi 
• Datore di lavoro Università del Piemonte Orientale, Dipartimento di Scienze della Salute 
• Tipo di impiego Posizione di Professore di II fascia 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

docenza Pediatria generale e specialistica– Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università del Piemonte Orientale;  
docenza Corso integrato: Infermieristica materno-infantile - modulo: Pediatria -  
corso di Infermieristica – sede di Vercelli, Università del Piemonte Orientale; 
docenza Corso integrato: Scienze Biologiche e Cliniche 3 - modulo: Pediatria – 
corso di Educazione Professionale (abilitante alla Professione Sanitaria di 
Educatore Professionale), Università del Piemonte Orientale 
docenza SS Pediatria; Università del Piemonte Orientale  

 
. 

 
MADRELINGUA  italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

  inglese 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente  
• Capacità di espressione orale  buono 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Programmi di elaborazione statistica 

 
   

 
ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 
DI DOVER PUBBLICARE)  

 Ottobre 2022: Premio “Giovani Pediatri 2022” - SIP Piemonte e Valle d'Aosta 
 
Ottobre 2016: Premio Rizzoni come migliore poster dal titolo “Ruolo di Obestatina 
nella cachessia correlata ad insufficienza renale cronica in età pediatrica” nel contesto 
del 57° Congresso Nazionale SIN - 32° Congresso Nazionale SINePe - Milano 
 
Febbraio 2009:  Conferimento del Premio migliore laureato della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Università del Piemonte Orientale- per l’a.a.  2006-2007  
 
PALS instructor e PALS Training Center Faculty per l'American Heart Association 
(AHA) 
 
Da Dicembre 2024 ad Ottobre 2025 Vice Direttrice e da Novembre 2025 Direttrice del 
Centro Interdipartimentale di Didattica Innovativa e di Simulazione in Medicina e 
Professioni Sanitarie (SIMNOVA) dell’Università del Piemonte Orientale. 
 
Dal 2016 ad oggi facilitatrice di simulazione e progettazione corsi in simulazione 
(Train the Trainer, Peer-corso, Corso di formazione in simulazione SIGENP, Pediatric 
Simulation Experience) presso Centro Interdipartimentale di Didattica Innovativa e di 
Simulazione in Medicina e Professioni Sanitarie (SIMNOVA) dell’Università del 
Piemonte Orientale. 
 
Dal 2020 responsabile della formazione in simulazione per la Suola di 
Specializzazione in Pediatria, Università del Piemonte Orientale. 
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ATTIVITA' EDITORIALI: 
 
Attività di reviewer per più di 20 riviste internazionali. 
Dal 2015 ad oggi membro dell'Editorial Board di Minerva Pediatrica e di Nutrients; dal 
2025 membro dell’Editorial Board della rivista Nutrients. 
Membro del Topical Advisory Panel della rivista Nutrients e Guest Editor di uno 
Special Issue.  
 
 
ATTIVITA' SCIENTIFICHE 
 
Autore di 84 pubblicazioni su riviste scientifiche indicizzate, di 5 capitoli di libro e co-
editor di un trattato.  
 
H-index: 19 
 
Presentazione di poster/abstract e comunicazioni orali a 9 congressi internazionali ed 
oltre 30 congressi nazionali. 
 
Partecipazione a circa 150 congressi/seminari nazionali ed internazionali (a più di 20 in 
qualità di relatore/faculty). 
 
Membro delle seguenti società scientifiche: 
SIP (Società Italiana di Pediatria), SIGENP (Società Italiana Gastroenterologia, 
Epatologia e Nutrizione Pediatrica), SIMMED (Società Italiana di Simulazione in 
Medicina), ESPGHAN (European Society of Pediatric Gastroenterology, Hepatology 
and Nutrition) 
Membro del gruppo di studio: area “Malattie correlate ad alimenti” della Società 
Italiana di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica. 
Membro dei Gruppi di Studio Pediatrico, Comitato Etico e Certificazioni di SIMMED 
(Società Italiana di Simulazione in Medicina).  
 
Dal 2014 ad oggi referente locale per la Rete SEU per la Cura e lo studio della 
Sindrome Emolitico-Uremica. 
Dal 2020 ad oggi, membro del Comitato Scientifico Regionale di AIC (Associazione 
Italiana Celiachia) – Piemonte.  
 

 
  - Consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni 

penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate 
nel presente CV corrispondono a verità e presto formale consenso a CEPAS di 
verificarne la veridicità (cfr. artt. 2 e 71 del DPR 445/2000 come modificato dal DL 16 
luglio 2020, n. 76, convertito, con modificazioni, dalla L. 11 settembre 2020, n. 120).  
- Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi 
del D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali 

 
 
Novara, 02.04.2026   

 
 
 
 

 


