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   INFORMAZIONI PERSONALI        

           Olivero Margherita 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 
 

       

       01/05/2023 – IN CORSO           Infermiere specialista/infermiera specialista 
                                                        AOU Città della salute e della scienza di Torino, Molinette. 
                                                        Reparto di Cardiorianimazione 

▪ Assistenza infermieristica in pazienti di terapia intensiva affetti da patologie cardiocircolatorie e 
postchirurgici con necessità di supporto ventilatorio ed emodinamico. 
 

 17/09/2022– 17/03/2023                 Infermiere specialista/infermiera specialista 
                                                        EMERGENCY.NGO 

Prestazione della seguente attività sanitaria in Afghanistan presso il Centro Chirurgico per Vittime di 

Guerra di Lashkar – Gah: 

▪ gestire il triage infermieristico di Pronto soccorso, in collaborazione con i colleghi nazionali; 

▪ in caso di maxiemergenza (Mass Casualty Plan) assistere i pazienti critici su indicazioni del team 
leader responsabile del protocollo; 

▪ assistenza al paziente chirurgico, anche politraumatizzato, in fase pre e post-operatoria; 

▪ assistenza in Terapia Intensiva o sub-intensiva ai pazienti in condizioni critiche; 

▪ corretta applicazione e supervisione dei protocolli infermieristici, inclusi quelli di igiene o sterilità; 

▪ compilazione, per quanto di pertinenza infermieristica, e mantenimento delle cartelle cliniche e 
grafiche dei pazienti ricoverati; 

▪ ricerca clinica e raccolta della casistica in accordo con i programmi scientifici del settore specialistico 
della Medical Division di EMERGENCY 

▪ formazione del personale infermieristico nazionale 
 

       08/11/2020– 30/04/2022            Infermiere specialista/infermiera specialista 
                                                        AOU San Luigi Gonzaga d’Orbassano, Regione Gonzole 10, 10043. 
                                                        Reparto di Terapia Intensiva 

▪ Assistenza infermieristica in pazienti di terapia intensiva affetti da patologia Covid-19 e post operatori 
con necessità di supporto ventilatorio ed emodinamico. 

24/09/2017– 01/10/2020 Infermiere specialista/infermiera specialista 

Bristol University Hospital NHS foundation trust, Bristol Royal Infirmary 
Upper Maudlin Street, Bristol, BS2 8HW (Regno Unito) 
http://www.uhbristol.nhs.uk/patients-and-visitors/your-hospitals/bristol-royal-infirmary/ 
Reparto di Pronto Soccorso 

▪ L’infermiere di pronto soccorso è il professionista sanitario responsabile dell’assistenza 
infermieristica alle persone affette da patologie o traumi che determinano una situazione di urgenza 
o emergenza. 

▪ Utilizza il metodo del triage che consiste in una rapida valutazione della condizione clinica dei 
pazienti e del loro rischio evolutivo attraverso l'attribuzione di una scala di codici a scopo di stabilire 
la priorità di accesso all’area di trattamento, attraverso un giudizio medico-clinico 

▪ Monitora segni e sintomi del paziente durante il decorso dell'ammissione 

▪ Mette in atto pratiche cliniche (ECG, venupuntura, igiene del paziente, medicazioni di lesioni da 
pressione e di ferite traumatiche, applicazione di sutura e gessi, somministrazione di farmaci, 
monitoraggio dei parametri vitali, manovre salvavita) 

▪ Svolge la propria attività sia individualmente che in collaborazione con l’equipe multidisciplinare, 
identificando il livello di criticità dei pazienti ed organizzando le proprie attività assistenziali in 
relazione al piano di cura della persona. 

 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

 
10/10/2015–01/09/2017 Infermiere generalista/infermiera generalista 

Nottingham University Hospital NHS Trust, City Hospital Campus 

http://www.uhbristol.nhs.uk/patients-and-visitors/your-hospitals/bristol-royal-infirmary/
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Hucknull road, Nottinghiam, NG5 1PB (Regno Unito) 
https://www.nuh.nhs.uk/ 

Reparto di Stroke Unit 

▪ L’infermiere è il professionista sanitario responsabile dell’assistenza infermieristica alle persone 

affette da ictus nel primo momento di insorgenza dei sintomi 

▪ Utilizza la scala di valutazione NIHSS per valutare la gravità dei sintomi e la necessità di un 

eventuale trattamento faracologico 

▪ Monitora attraverso la Glasgow Coma Scale lo stato neurologico del paziente 

▪ L'inferme è responsabile di una buona riablitazione del paziente 

▪ Svolge la propria attività sia individualmente che in collaborazione con l’equipe multidisciplinare, 

identificando il livello di criticità dei pazienti ed organizzando le proprie attività assistenziali in 
relazione al piano di cura della persona. 

 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

 
01/01/2014–20/09/2015 Infermiere generalista/infermiera generalista 

Cooperativa Sociale Mirafiori- S.C.S- Onlus Torino, Comunità Sociale Cosmica 
Regione Gonzole 4, Orbassano, 10043 Torino (Italia) 

▪ L'infermiere di comunità riabilitativa psicosociale è responsabile dell'assistenza sanitaria degli ospiti 

che rientrano nella fascia di età 12-17 anni 

▪ Somministra la terapia e monitora lo stato fisico e psichico in modo da valutare eventuali interventi 

▪ Lavora indipendentemente e in collaborazione con l'equipe seguendo il piano assistenziale del 

paziente 
 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

                       01/09/2021-in Corso       Corso di Laura 
                                                    Scienze internazionali dello sviluppo e della cooperazione 

                                                          Università degli studi di Torino- dipartimento di culture, politica e società. 

12/09/2018–24/01/2019 Diploma post laurea 

The London School of Hygiene & Tropical Medicine 
Keppel St, Bloomsbury, London, London, WC1E 7HT (Regno Unito) 
https://www.lshtm.ac.uk/ 

▪ Sanità pubblica 

▪ L'assistenza sanitaria di base 

▪ La crisi climatica e la salute globale 

▪ L'antropologia medica 

▪ La sanificazione in paesi in via di sviluppo 

▪ La salute materna e infantile 

▪ La nutrizione 

▪ Immunologia 

▪ L'assistenza sanitaria in contesti di conflitti 

▪ Malattie tropicali dimenticate 

▪ Laboratorio per il riconoscimento di malaria, tubercolosi, leishmaniosi, filariasi e altre malattie 

parassitarie e loro caratteristiche morfologiche. Sono anche dimostrati i gruppi sanguigni, il cross- 
matching e la stima dell'emoglobina. 

 
01/08/2018–01/08/2018 IELTS 

British Council International House London Cambridge Assessment English, Bristol (Regno 
Unito) 

 
01/10/2010–28/10/2013 Corso di Laura in Infermieristica 

Scuola di medicina, Università degli studi di Torino 

https://www.nuh.nhs.uk/
https://www.lshtm.ac.uk/
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IELTS 

Via Rosmini 4, 10126 Torino (Italia) 

 
01/09/2004–12/07/2009 Liceo scientifico 

Liceo Augusto Monti 
Via Maria Montessori, 2, 10023 Chieri (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese C1 C1 C1 C1 B2 

 

francese A1 A1 A1 A1 A1 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative in diversi contesti e anche sotto stress data dalla mia esperienza 
lavorativa in pronto soccorso in cui c'è un' ampia probabilità di lavorare in un team interdisciplinare 
e in contesti critici 

▪ Buona capacità di adattamento data dall'esperienza in un paese straniero per 5 anni e la possibilità 

di conoscere e convivere con diverse culture 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone competenze organizzative e di dare la giusta priorità. 

 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Corsi ▪ Intermediate life support, University Hospital of Bristol 

▪ Trauma Intermediate life support, University Hospital of Bristol 

▪ Acute Illness Menagement, Nottingham University City Hospital 

▪ Basic Life Support Defibrillation, Nottingham University City Hospital 

▪ NIHStroke Scale, Nottingham University City Hospital 

▪ La salute riproduttiva negli adolescenti, Comitato Collaborazione Medici Torino 

▪ Salute Materno Infantile, Comitato Collaborazione Medici Torino 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

▪ Membro dell' ONG "A proposito di altri mondi" di Torino www.apropositodialtrimondi.org 

▪ Membro dell'ONG "Rainbow for Africa" di Torino www.rainbow4africa.org 

▫ Missione nel Mese di Dicembre 2012 in Senegal con tesi finale "La nutrizione dei bambini in 

Senegla. Uno studio descrittivo" 

 
 

 
 

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://www.apropositodialtrimondi.org/
http://www.rainbow4africa.org/
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