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CURRICULUM 
VITAE

               Grazia Papotti  
 

 
PERCORSO DI STUDIO PRINCIPALE 
 

Diploma di Maturità Classica  
Luglio 1984, Liceo “C. Cavour” di Torino, punti 60/60. 

 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia  
Luglio 1990, Università degli Studi di Torino, punti 110/110 e lode, dignità di stampa ed 
onorevole menzione.  
 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo e iscrizione all’Albo. 
 Aprile 1991, Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Torino. 
 

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, indirizzo Medicina d’Urgenza. 
Luglio 1995, Università degli Studi di Torino, punti 70/70. 
 
FORMAZIONE ULTERIORE, CERTIFICAZIONI 
 

Certificato di Provider di Basic Life Support. 
1999, A.S.O. San Giovanni Battista di Torino.  
Certificato di Istruttore aziendale di Basic Life Support. 
2000, A.S.O. San Giovanni Battista di Torino.  
Certificato di Provider di Advanced Life Support (ALS) - European Resuscitation Council 
(ERC). Selezionata come Candidate Instructor. 
2000, A.S.O. San Giovanni Battista di Torino.  
Certificato di Istruttore e Direttore aziendale Basic Life Support – Defibrillation.  
2001, A.S.O. San Giovanni Battista di Torino.  
Certificato di Tutor-valutatore per gli esami di Abilitazione alla professione di Medico 
Chirurgo. 
2004, Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Torino.  
Certificato di Istruttore Advanced Life Support (ALS) European Resuscitation Council – 
Italian Resuscitation Council (IRC) dopo superamento del Corso Istruttori ALS ERC-IRC; “full 
instructor” dopo i corsi in affiancamento. 
Maggio 2001 – ottobre 2004, ERC-IRC. 
Certificato di Istruttore di base IRC. 
Agosto 2006, IRC. 
Certificato di Istruttore aziendale ILS (Immediate Life Support).  
2008, Azienda Ospedaliera San Giovanni Battista di Torino.  
Certificato di Direttore BLSD IRC.  
2009, IRC. 
Certificato di Provider Corso METal (Medical Emergency Team alert) IRC. Selezionata come 
Candidato Istruttore.   
2009, FECS, Centro di Riferimento IRC A.S.O. S. Luigi di Torino.  
Certificato di Direttore Advanced Life Support (ALS) IRC. 
2011, IRC. 
Certificato di Direttore BLSD “A” (per non sanitari) IRC. 
2014, IRC.  
Certificato di Istruttore BLSD pediatrico base (per sanitari e non sanitari) IRC.  
2014, IRC. 

ISTRUZIONE 
E 
FORMAZIONE 
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Superamento del “Corso di Formazione dei Formatori per le professioni di cura”. 
2016, A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino. 
Certificato di Istruttore e Direttore Immediate Life Support (ILS) IRC. 
2017, IRC. 
Istruttore base di Simulazione (corso di formazione start up di base). 
2019, Università degli Studi di Torino  
Istruttore avanzato di Simulazione (corso intensivo teorico-pratico). 
2019, Università degli Studi di Torino. 
Certificato di Specialista in Tecnologie della Simulazione (STS Training Program Accurate) 
2022, Accurate Hub (Parma). 

 
Dal 01.02.1994 a tutt’oggi in servizio con differenti ruoli presso l’attuale Azienda 
Ospedaliero Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino 
(precedentemente A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino, A.O.U. San Giovanni 
Battista di Torino, A.O. San Giovanni Battista di Torino e ASL Torino VIII). 
 
 

Dal 01.01.2021 a tutt’oggi: 
Dirigente Medico con funzioni di professore a contratto e distacco 
funzionale alla Scuola di Medicina per il coordinamento del Centro di 
Simulazione Medica Avanzata dell’Università degli Studi di Torino, Scuola 
di Medicina. Attribuzione al Dipartimento di Medicina Generale e 
Specialistica. Attività clinica internistica presso la S.S.D. Day Hospital-Day 
Service Unificato delle Medicine.  
 

Dal 01.11.2016 al 31.12.2020: 
Dirigente Medico presso la S.S.D. Day Hospital - Day Service Unificato delle 
Medicine.  

 

Dal 01.05.2001 al 31.10.2016: 
Dirigente Medico presso la S.C. Universitaria Medicina Interna 4 (Reparto 
di Degenza ordinaria e Centro per lo Studio e la Terapia dell’Ipertensione 
Arteriosa). 
 

Dal 01.01.1995 al 30.04.2001:  
Dirigente Medico presso il Dipartimento di Emergenza ed Accettazione – 
S.C. Medicina 9 (“Medicina Osservazione”), con attività in Pronto Soccorso 
di Medicina. 
 

Dal 01.02.1994 al 31.12.1994: 
Assistente di Medicina Generale presso il Servizio Tossicodipendenze Torino 
VIII.  
 

Inoltre: 
Dal 07.02.2015 al 31.12.2020:  
Coordinatrice del Gruppo di Lavoro “Formazione Emergenza-Urgenza” del 
Dipartimento di Medicina Generale e Specialistica.  

 
 
 
 
Dal 01.01.2021 a tutt’oggi:  
Organizzazione e coordinamento di tutte le attività del Centro di Simulazione 
Medica Avanzata della Scuola di Medicina, con ruoli molteplici: direzione 
scientifica, creazione del materiale didattico, organizzazione locale, coreografia 
delle stazioni, gestione dei calendari, dei turni dei tutor e dei discenti, formazione 
dei tutor e dello staff, attività di ricerca scientifica, approvvigionamenti, gestione 
delle attività della skilloteca del Centro di Simulazione, attività di ricerca 

PERCORSO 
LAVORATIVO 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
CLINICHE E 
ORGANIZZATIVE 
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scientifica nell’ambito della SBME (Simulation Based Medical Education), attività 
di orientamento e divulgative. 
 

Dal 01.11.2016 al 31.12.2020: 
Attività clinica quotidiana presso la S.S.D. Day Hospital - Day Service Unificato 
delle Medicine, con particolare riguardo all’organizzazione interna in relazione a: 
 

• rapporti con il Pronto Soccorso; organizzazione del flusso di pazienti afferenti dal Pronto 
Soccorso; revisione della procedura di invio-ricezione e dell’agenda di prenotazione 

• verifica e correzione delle SDO, controllo e archiviazione delle cartelle cliniche di Day 
Hospital 

• procedure informatiche  
• organizzazione e corretta compilazione delle cartelle cliniche, revisione della modulistica 
• progettazione e revisione delle SUT (schede uniche di terapia) per DS e DH 
• controlli SDO regionali di III° livello 
• formazione del personale alla gestione dell’emergenza-urgenza.   

 

Dal 01.12.2020 al 31.12.2020: 
Attività clinica quotidiana presso la degenza “Medicine Riunite”.  
 

Dal 01.05.2001 al 31.10.2016: 
Attività clinica quotidiana presso la degenza ordinaria della Medicina Interna 4, 
rivolta a pazienti ricoverati per patologie internistiche in generale, con particolare 
riguardo alle patologie cardiovascolari. 
Referente della S.C.U. Medicina Interna 4 (2001-2016) per: 
- organizzazione e coordinamento della didattica 
- procedure privacy e sistemi informatici 
- gestione computerizzata della cartella clinica  
- corretta compilazione delle S.D.O. 
- procedure di dimissione  
- controlli SDO regionali di III° livello 
- organizzazione e corretta compilazione della cartella clinica 
- organizzazione dei turni di guardia e coordinamento delle guardie interdivisionali 
- gestione delle emergenze-urgenze 
- organizzazione del carrello urgenze  
- scheda unica di terapia 
- relazioni con i parenti  
- refertazione degli ECG HOLTER 24 ORE per i pazienti ricoverati nella struttura. 
 

Dal 01.05.2001 al 31.10.2016: 
Attività ambulatoriale presso il Centro per lo Studio e la Terapia dell’Ipertensione 
Arteriosa, diretto dal Prof. F. Veglio, riconosciuto come Centro di Riferimento 
nazionale dalla SIIA (Società Italiana Ipertensione Arteriosa) e dall’ESH (European 
Society of Hypertension). Referente per i pazienti inviati per visita urgente dal 
Pronto Soccorso o da medici specialisti, o provenienti dalla Medicina d’Urgenza. 
 

Dal 01.01.1995 al 30.04.2001: 
Attività clinica quotidiana presso la degenza ordinaria della “Medicina 
Osservazione” del DEA con particolare esperienza sui ricoveri in osservazione 
(dolore toracico, sincope, febbre…) e sull’organizzazione dei percorsi di assistenza 
domiciliare e turnazioni regolari in Pronto Soccorso di Medicina.  
 
Dal 01.02.1994 al 31.12.1994:  
Attività clinica quotidiana presso il Servizio Tossicodipendenze ASL TO VIII, con 
esperienza in team multidisciplinare, progettazione di programmi di 
disintossicazione a domicilio, turni di servizio presso le carceri torinesi.  
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        Dal 07.02.2015 al 31.12.2020:  

Coordinatrice del Gruppo di Lavoro “Formazione all’Emergenza-Urgenza” del 
Dipartimento di Medicina Generale e Specialistica (“FEUD”).  
 

2017-2018: 
Membro del Gruppo di Lavoro “Progetto Regionale Emergenza Intraospedaliera: 
avvio piani di monitoraggio dei parametri vitali nei reparti di degenza”, progetto 
sperimentale indicato dall’Assessorato alla Sanità. 
 

2016: 
Partecipazione alla organizzazione del Corso ECM aziendale “L’appropriatezza 
nella continuità delle cure”, A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino. 
 

2015: 
Membro del Gruppo di Lavoro per la SUT - Scheda Unica di Terapia del 
Dipartimento di Medicina Generale e Specialistica. 
Membro del Gruppo di Lavoro “Rapid Response System”. 
Superamento del Corso ECM Online su “Fascicolo Sanitario Elettronico della 
Regione Piemonte”. 
 

2013: 
Superamento del Corso ECM “la SDO: aggiornamenti legislativi e corretta 
compilazione”.  
 

01.2013-01.2016: 
Responsabile Scientifico dei corsi BLSD-IRC e ALS-IRC presso il Presidio Molinette. 
 

2009-2013: 
Membro della commissione multidisciplinare “PREMI 6450” (Piano di Risposta 
alle Emergenze Mediche Intraospedaliere) in ottemperanza al Progetto della 
Regione Piemonte per la riorganizzazione della risposta alle emergenze-urgenze 
mediche intraospedaliere all’interno della A.O.U. San Giovanni Battista 
  

04.2007-12.2012: 
Co-Responsabile scientifico dei Corsi BLSD-IRC e ALS-IRC per l’Azienda Ospedaliera 
San Giovanni Battista di Torino. 
 

09.2006  
Fondatore e Responsabile Scientifico del Centro di Formazione IRC Molinette, 
accreditato dall’Italian Resuscitation Council presso l’Azienda Ospedaliera San 
Giovanni Battista di Torino. 
1998-2001: 
Membro della commissione “Pancreatite Acuta” del Dipartimento di Emergenza 
e Accettazione per la stesura di specifiche linee guida di trattamento. 

 

Superamento dei Corsi organizzati presso l’A.S.O. San Giovanni Battista: “La 
corretta compilazione della cartella  clinica   –  qualità  e  aspetti  medico - legali”             
(12.2007);  “La  cartella  clinica computerizzata” (12.2004); “Il percorso 
assistenziale del paziente in ospedale” (12.2003); “Introduzione ai principi della 
valutazione e del miglioramento: la qualità professionale” (11.2003); 
“Introduzione ai principi della valutazione e del miglioramento della qualità” 
(11.2001); “L’accreditamento istituzionale tra vincoli e opportunità” (11.2001); “I 
percorsi della decisione clinica (Evidence Based Medicine)” (04-05-06.1999).  
 

ALTRE 
COMPETENZE 
(gruppi di lavoro e 
commissioni aziendali, 
responsabilità 
scientifiche, corsi in 
ambito organizzativo-
gestionale) 



Grazia Papotti – Curriculum Vitae                                                                                                                    pag. 5 

 
Dal 01.2016 a tutt’oggi:  
Direttore e Istruttore di corsi BLSD, ILS e ALS IRC nell’ambito dei Centri di 
Formazione (CdF) Unificati dell’A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino. 
 

               Dal 01.2024 a tutt’oggi:  
componente del gruppo di lavoro progetto STIMA-GACIR per lo studio della 
efficacia e della ritenzione dei corsi BLSD in relazione alla gestione 
intraospedaliera dell’arresto cardiaco. 
 

01.2020-02.2020:  

Docente nei corsi di Aggiornamento Facilitatori Emergenza Urgenza CdF IRC, CTO, 
(due edizioni). 
 

11.2019: 
Docente unico e Organizzatore del corso “La Gestione del paziente critico nel 
reparto di Medicina Interna 5A” (due edizioni). 
 

05.2017, 10.2017, 01.2018: 
Docente unico e Organizzatore del corso “La Gestione dell’Emergenza-Urgenza 
nella S.C. Medicina Interna 6” (tre edizioni). 
 

2016-2017: 
Collaborazione nella riorganizzazione dei corsi BLSD-ILS-ALS tenuti presso l’A.O. 
Città della Salute sotto la guida del Settore Formazione CTO; membro della 
Commissione BLSD locale per la revisione del materiale didattico-scientifico dei 
corsi.   
 

11.2016: 
Relatore e tutor al Corso ECM aziendale “L’appropriatezza nella continuità delle 
cure” (A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino). Relazione: “il percorso di 
scelta per una dimissione appropriata” seguita da casi clinici. 
 

2011-2016: 
Attività costante di Direttore ALS in corsi IRC organizzati dal Settore Formazione 
aziendale del Presidio Molinette.  
 

2010-2011: 
Attività di Co-Direttore ALS in corsi IRC organizzati dal Settore Formazione 
aziendale del Presidio Molinette. 
 

2004-2011:  
Attività costante di Istruttore ALS in corsi IRC organizzati dal Settore Formazione 
aziendale del Presidio Molinette. 
 

2006-2016: 
Attività costante di Istruttore e successivamente Direttore BLSD-IRC in corsi 
organizzati dal Settore Formazione aziendale del Presidio Molinette dal 2006 al 
gennaio 2016. 
 

2005-2008: 
Collaborazione nell’organizzazione e docenza nel ciclo di corsi “Gestione delle 
Emergenze intra ed extradipartimentali” del Dipartimento di Dermatologia e 
Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’A.O.U. San Giovanni Battista di Torino, ai fini 
della formazione del personale operante in tale sede.  
 

2001-2006: 
Attività costante di organizzatore, Istruttore e/o Direttore di corsi aziendali BLSD 
presso l’A.S.O. San Giovanni Battista di Torino. 

 

ATTIVITÀ  
DIDATTICA 
IN AMBITO 
AZIENDALE 
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                                                                                                     2000-2001: 
Attività di Istruttore e/o Direttore di corsi aziendali BLS.  
 

1995-2001: 
Coordinamento della didattica per gli studenti di Medicina afferenti al DEA 
Medicina Osservazione. 
 
Dal 01.01.2021 a tutt’oggi: 
Scientific Simulation Consultant presso il Centro di Simulazione Medica Avanzata 
della Scuola di Medicina dell’Università di Torino con ruolo di direzione scientifica, 
ideazione e coordinamento delle attività di tirocinio su simulatore degli studenti 
del CdL in Medicina e Chirurgia, ideazione e coordinamento di attività formative 
in simulazione post-laurea, ideazione e direzione della formazione dei tutor del 
Centro di Simulazione. Da marzo 2021 a giugno 2025 coinvolgimento nelle attività 
in simulazione di 13.499 persone tra discenti e docenti/tutor di vario ordine.  
Funzioni di Professore a Contratto per gli anni accademici 2021-22, 2022-23, 2023-
24, 2024-25, 2025-26. 
 
Ottobre 2025 
Docente nel corso “Dalla teoria alla pratica: strumenti per una simulazione 
efficace” diretto ai tutor professionali di sede dei corsi di Laurea delle Professioni 
Sanitarie, Università di Torino.  
 
AA 2024-25, AA 2023-24:  
Docente e Membro del Comitato Scientifico nel Master Interateneo di I livello in 
“Simulazione Avanzata in ambito sanitario” presso l’Università di Torino. 

 
AA 2024-25 
Docente titolare dell’ADE SME1212 “Laboratorio di abilità cliniche in simulazione” 
per gli studenti del V anno di Medicina, costituita da stazioni di apprendimento e 
sessioni di simulazione cooperativa nell’ambito della Metodologia Clinica.  
 
Dal 2024 a tutt’oggi:  
Organizzazione di ripetuti SKILL LAB presso la skilloteca SimTo Lab, diretti a 
studenti del IV-V e VI anno di Medicina, con approccio peer-to-peer. 
 
Novembre 2023:  
Membro del gruppo “Sim-Futuro” vincitore della Call “Abbraccia il Futuro” del 
Teaching and Learning Center di UniTo (premio di 12.000 euro per la realizzazione 
del progetto innovativo didattico e tecnologico presentato).  
 
Dal 2021 a tutt’oggi: 
Ideatrice e curatrice scientifica e tecnica delle collane “i video didattici di SimTo” 
e “le videopillole di SimTo Lab”, al momento attuale costituita da 24 video per un 
totale di 16 ore di registrazione, con contenuti originali, cuciti su misura per la 
preparazione preliminare alle attività in simulazione (tirocini, corsi) svolte in 
modalità blended, e ad integrazione della didattica istituzionale (video messi 
gratuitamente a disposizione della comunità universitaria). 

 
AA 2022-23: 
Docente nel Master di I livello in “Simulazione Avanzata in ambito sanitario” 
presso l’Università di Torino. 
 
03.2023-in corso: 

ATTIVITÀ  
DIDATTICA 
IN AMBITO 
UNIVERSITARIO 
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Docente nel corso FAD di UniTo “corso per tutor di Medicina e Chirurgia clinica”  
 
Dal 2021 a tutt’oggi: 
Ideazione, organizzazione e direzione di 13 edizioni di corsi di “formazione dei 
formatori” (della durata di 4-5 giornate ciascuno) per tutor dei tirocini in 
simulazione. 
 
2024:  
Ideazione, organizzazione e coordinamento del corso ECM “Advanced Life Support 
blended in simulazione ad alta fedeltà” rivolto a medici delle Scuole di 
Specializzazione.  
Edizione 1, settembre 2024 

 
2022-2023: 
Ideazione, organizzazione e coordinamento dei corsi di aggiornamento e 
formazione professionale di UniTo, rivolti a medici delle Scuole di 
Specializzazione:   
- “Advanced Life Support in modalità BLENDED secondo raccomandazioni 

ILCOR”, istituito con Decreto Rettorale 4114 del 4.8.22.  
                                                          Edizione 1 (settembre 2022). Edizione 2 (febbraio 2023). Edizione 3 in fase di        
                                                          organizzazione. 

-  “Advanced Life Support in simulazione ad alta fedeltà secondo 
raccomandazioni ILCOR”, istituito con Decreto Rettorale 4113 del 4.8.22. 
Edizione 1 (settembre 2022). Edizione 2 (febbraio 2023). Edizione 3 in fase di        

                                                          organizzazione. 
 

05.2001-12.2016: 
Attività didattica (lezioni, seminari, esercitazioni) in ambito internistico generale 
(e in particolare su gestione dell’emergenza-urgenza medica, gestione della 
sincope, semeiotica medica, metodologia clinica) diretta a: 
- studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (nell’ambito del corso integrato di 

Medicina Interna del VI anno e in Attività Didattiche Integrative del II e III anno); 
- studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e medici delle Scuole di 

Specializzazione in tirocinio presso la S.C.U. Medicina Interna 4; studenti e medici 
stranieri in formazione;  

- studenti del Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche, medici frequentatori volontari, 
personale medico e infermieristico della S.C.U. Medicina Interna 4 nell’ambito di un 
programma di formazione continua sulla gestione dell’emergenza-urgenza medica. 

 

2011-2016:  
Docente nei corsi on-line di formazione a distanza (FAD) rivolti agli studenti del 
Tronco Super-Comune delle Scuole di Specializzazione. 
 

2013-2016: 
Tutor per i medici della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna. 
 

2016: 
Organizzatore, responsabile e Direttore di Corsi Advanced Life Support IRC – 
Edizioni speciali per medici specializzandi presso l’Azienda Ospedaliera Città della 
Salute e della Scienza. 
 

2011-2013: 
Docente nel Tirocinio di Medicina Interna degli studenti del secondo anno della 
Scuola di Medicina. 
 

2013:  
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Organizzatore e Direttore del Corso residenziale teorico-pratico “la Gestione delle 
Emergenze Mediche intraospedaliere” per Medici Specializzandi di Medicina 
Interna. 
 

2004: 
Docente al corso di Tecniche di Rianimazione Cardiopolmonare nell’ambito del 
Corso di Emergenze Medico-chirurgiche. 
 

2000-2001: 
Tutor per il Corso di Formazione in Medicina Generale. 
 

Dal 03.2004 al 03.2020 in ogni sessione:  
Tutor-valutatore per gli Esami di Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo.  

 
 

Ottobre-Novembre 2025 
Docente nei corsi di formazione per care-giver organizzati dalla Commissione 
Terza Missione del Dipartimento di Scienze Mediche, UniTo.  

 
            Settembre 2024-Febbraio 2025 

Ideatrice, organizzatrice, coordinatrice e presidente della Giuria nel concorso “LA 
MEDICINA CHE SOGNO”, iniziativa di Orientamento diretta a studenti delle Scuole 
Secondarie di Secondo Grado, inserita tra i POT ufficiali di UniTo.  
 
Membro della Commissione Terza Missione del Dipartimento di Scienze Mediche 
di UniTo (dal 2024 a tutt’oggi). 
 
Organizzatrice di eventi di orientamento per le Scuole (Simulando s’impara, 
edizioni 2024, 2025 e 2026). 
 
Collaborazione ad eventi di public engagement per la diffusione della cultura della 
rianimazione cardiopolmonare, della defibrillazione precoce e delle tecniche di 
disostruzione per la popolazione generale (Viva il Primo Soccorso – 2024; Caivano 
for Life – 2024, Kick and save – 2025, Giornata mondiale per il cuore - 2025) 

 
Organizzatore e Responsabile presso il Presidio Molinette degli eventi 
formativi/divulgativi per la diffusione della cultura della rianimazione 
cardiopolmonare e della defibrillazione precoce nella popolazione generale e nei 
sanitari:  

- “Molinette è VIVA 2013” (ottobre 2013); 
- “Molinette è VIVA 2014” (ottobre 2014);  
- “Molinette è VIVA 2015” (ottobre 2015) 

(eventi inseriti nel calendario ufficiale della “Settimana Viva della rianimazione 
cardiopolmonare”, iniziativa di Italian Resuscitation Council su invito del Parlamento 
Europeo, con importanti patrocini). 
 

Organizzatore e Responsabile di plurimi eventi formativi/divulgativi   per   la   
diffusione   della    cultura della rianimazione cardio-polmonare e della 
defibrillazione precoce nella popolazione generale: 
- VIVA Il Museo Egizio – World Restart a Heart Day 2019 – “Ogni cittadino del mondo può 

salvare una vita”; Torino, ottobre 2019 
- “VIVA Le Gru – European Restart a Heart Day 2017 – La comunità salva la vita”; Torino, 

ottobre 2017. 
- “VIVA Le Gru – European Restart a Heart Day 2016”; Torino, ottobre 2016 
-  “Esordienti del Cuore” 2002; Torino, ottobre 2014 
- “Esordienti del Cuore” 2003; Torino, ottobre 2014 
- “VIVA i Pulcini del Torino FC 2003”; Torino, ottobre 2013 
 

PUBLIC 
ENGAGEMENT,  
CONFERENZE,  
SEMINARI 
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Relatore in conferenze sulla rianimazione cardiopolmonare e sulla defibrillazione 
precoce (Pro Loco Isola di Capraia, agosto 2016; Associazione Sportiva 
Dilettantistica Bacigalupo, ottobre 2016; Associazione Parkinson, gennaio 2017; 
Associazione Volontari Ospedalieri, febbraio 2017).   
 

Formatore all’evento di public engagement “Mass Training” per la formazione degli 
studenti alle manovre di RCP e defibrillazione precoce (Assago, ottobre 2016). 
 

Formatore all’evento di public engagement “Defibrillation Day” per la diffusione 
della cultura della defibrillazione precoce tra gli studenti (Torino, Piazza San Carlo, 
giugno 2015). 
 

Membro del Comitato Scientifico dell’Associazione “Piemonte Cuore ONLUS”, 
successivamente “Associazione Italiana Cuore e Rianimazione Lorenzo Greco 
Onlus” dal 2014.  
 

Formatore all’evento di public engagement “Viva Torino!” per la diffusione della 
cultura della rianimazione cardiopolmonare e della defibrillazione precoce (Torino, 
Piazza San Carlo, ottobre 2013).  
  

Relatore al seminario formativo ed informativo “Cuore e Sport: insieme in armonia 
e sicurezza” (Torino, A.O. Città della Salute e della Scienza, 25 ottobre 2014). 
 

Relatore e tutor al “Corso sul processo decisionale nella diagnosi e terapia 
dell’ipertensione arteriosa” (Torino, 21-22 giugno 2002).  
 

Relatore al corso “Ipotensione e Sincope” (Torino, 6 giugno 2002).  
 

Relatore in corsi di aggiornamento in “Problemi di Medicina d’Urgenza e Pronto 
Soccorso”, A.P.M. (anni 1999 e 2000).  
 

Organizzatore e docente in Corsi di Formazione per addetto a Pronto Soccorso 
(2001, 2012). 
 

Organizzatore e docente in Laboratori di educazione alimentare e anatomia umana 
per la Scuola Primaria (anni 2006, 2012, 2013).  
 

 
Plurime partecipazioni a congressi nazionali ed internazionali e a corsi di 
aggiornamento in campo internistico generale, con particolare rilievo a patologie 
cardiovascolari, ipertensione e sincope, all’area della gestione dell’emergenza e 
urgenza medica e nel campo dell’organizzazione sanitaria (compilazione della 
cartella clinica, percorsi della decisione clinica, percorso assistenziale del paziente 
in ospedale, principi della valutazione e del miglioramento della qualità, cartella 
clinica computerizzata, accreditamento istituzionale). 
 

Attività di ricerca clinica nell’ambito della didattica in ambito sanitario, in 
particolare della didattica in simulazione, dal 2021 a tutt’oggi. Relatrice in 
congressi di Simulazione Medica. 
 

Attività di ricerca clinica nell’ambito della patologia del sistema nervoso 
autonomo, dell’ipotensione arteriosa, della sincope e dell’ipertensione arteriosa 
(1990-2016) con pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali e 
partecipazione a congressi. 
 

Socio di IRC – Italian Resuscitation Council.   
Socio di SIMMED – Società Italiana di Simulazione in Medicina.  
Socio di SESAM – Society for Simulation in Europe. 
 
Plurimi articoli su riviste internazionali e nazionali, contributi a testi scientifici, 
pubblicazioni in atti di congressi, public engagement (web e giornali).  

PUBBLICAZIONI 
E ALTRE  
ATTIVITÀ 
SCIENTIFICHE 
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Madrelingua: ITALIANO  

   Altre lingue:                            
         INGLESE  

- Capacità di lettura eccellente 
- Capacità di scrittura eccellente 
- Espressione orale fluente 

FRANCESE 
- Capacità di lettura eccellente 
- Capacità di scrittura fluente 
- Espressione orale fluente 

 

Dattiloscrittura eccellente. Utilizzo eccellente dei programmi di Office (su PC e Mac) 
e degli applicativi ad uso aziendale; uso corrente di strumenti multimediali; uso 
corrente di motori di ricerca, consultazione banche dati e letteratura scientifica. 
Uso corrente di programmi di creazione ed editing di video. Uso corrente delle 
strumentazioni base ed avanzate e dei software per la simulazione medica. Uso 
corrente di apparecchiature per il monitoraggio delle funzioni cardiovascolari e dei 
defibrillatori manuali e semiautomatici. 
 
Notevole esperienza in contesti di lavoro multidisciplinari e multiprofessionali, sia 
in ambito clinico-assistenziale che in ambito organizzativo e didattico.  
Propensione alle iniziative organizzative particolarmente in relazione alla gestione 
delle attività di reparto cliniche, burocratiche e pratiche e all’organizzazione di 
attività didattiche di vario genere, anche complesse.  
Indole conciliante e collaborativa, orientata al lavoro per obiettivi e allenata a 
comunicazione, pianificazione e flessibilità. 
Esperienza in addestramento e coordinamento di team medico-infermieristici 
secondo i principi del Crisis Resource Management.  
Esperienza nella didattica dell’adulto in ambiente sanitario e non sanitario.  
Esperienza nella didattica e nell’esercizio relativi alle abilità tecniche e non 
tecniche, per lo sviluppo delle qualità di leadership e di fellowship e la gestione del 
lavoro in team (Direttore di corsi con moderne metodologie didattiche).  
Particolare dedizione alla cura del rapporto medico-paziente e al tutoraggio di 
studenti e medici in formazione.  
Coniugata, quattro figli nati nel 1990, 1993, 1995 e 2003.  
Esperienze con ruoli organizzativi e di coordinamento in attività associazionistiche 
e artistiche di vario genere. Interessi artistici con attività nell’ambito della musica e 
della scrittura creativa. Autrice iscritta alla S.I.A.E.  
 
 
Esperienza consolidata e completa in area clinica nelle varie fasi di intensità di cura:  
 

- S.S.D. Day Hospital - Day Service di Medicina (2017-2020) con percorsi di 
ricovero (Day Hospital - Day Surgery) e ambulatoriali complessi/post-
ricovero per pazienti pluripatologici. 

- S.C. Medicina Interna Universitaria (2001-2016) con attività di assistenza in 
ricovero ordinario e attività ambulatoriale (Centro Ipertensione).  

- Pronto Soccorso di Medicina e S.C. “Medicina Osservazione” Ospedaliera 
(1995-2001);  

- Servizio Territoriale Ambulatoriale (1994) in team multidisciplinare (Ser.T.) 
 

Esperienza consolidata in area didattica, con particolare riferimento all’area 
emergenza-urgenza, all’area della simulazione in ambiente medico, all’uso di 
strumenti multimediali e di strumenti didattici innovativi per apprendimenti 
teorici e pratici, all’ideazione e al coordinamento di attività didattiche complesse.  

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
LINGUISTICHE, 
INFORMATICHE, 
TECNOLOGICHE 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

PROFILO 
RIASSUNTIVO 
DELLE 
COMPETENZE 
PROFESSIONALI 
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Ai sensi del DPR del 28.12.2000, n° 445, la sottoscritta si assume la responsabilità della veridicità di quanto dichiarato; ai sensi della 
Legge n° 675/1996 la sottoscritta autorizza al trattamento dei propri dati personali finalizzato agli adempimenti per l’espletamento 
della presente procedura.    
 
Torino, 23 febbraio 2026 

                                                        
Curriculum di 11 pagine 


