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FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – ASST GOM NIGUARDA – 16/09/2025 – Attuale – MILANO, ITALIA 

FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – IRCCS SANTA MARIA NASCENTE - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI, MILANO
(ITALIA) – 01/12/2017 – Attuale – MILANO, ITALIA 

Riabilitazione respiratoria in reparto ed ambulatorio di Pneumologia.
Disostruzione bronchiale e adattamento alla ventilazione non invasiva in pazienti adulti e pediatrici, gestione di
pazienti ventilati invasivamente, riallenamento allo sforzo di pazienti affetti da BPCO; presa in carico di pazienti affetti
da OSA e OHS.

FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – MEDICAIR HEALTHCARE SRL – 01/06/2023 – Attuale – MILANO, ITALIA 

Servizio di teleriabilitazione.
Riallenamento allo sforzo, educazionale terapia inalatoria, supervisione tecniche di disostruzione bronchiale e gestione
ossigenoterapia in pazienti con patologia respiratoria da remoto.

FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – MEDICASA ITALIA S.P.A. – 20/10/2017 – 31/12/2019 – MILANO, ITALIA 

Assistenza domiciliare di pazienti adulti e pediatrici in ventilazione meccanica invasiva e non invasiva e con
problematiche di tipo respiratorio.

FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – ISTITUTO PALAZZOLO - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS – 01/03/2012 
– 31/12/2015 – MILANO, ITALIA 

Attività di riabilitazione respiratoria nel reparto di malattie neuromuscolari, stati vegetativi, Riabilitazione General
Geriatrica, Riabilitazione Specialistica, Medicina Interna e ambulatorio di pneumologia.

FISIOTERAPISTA CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO – A.O. OSPEDALE NIGUARDA CA' GRANDA 
– 01/11/2010 – 30/10/2011 – MILANO, ITALIA 

Attività di riabilitazione respiratoria e neuromotoria dei pazienti ricoverati nel Servizio di Rianimazione Trapianto di
fegato e nel reparto di chirurgia vascolare; riabilitazione respiratoria in Terapia Intensiva Neonatale; riabilitazione
respiratoria nei reparti di Pediatria e Cardio-pediatria.

FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA – CENTRO CLINICO NEMO – 01/02/2008 – 30/10/2010 – MILANO, ITALIA 

Riabilitazione respiratoria dei pazienti affetti da patologia neuromuscolare adulti e pediatrici: ventilazione non invasiva,
ventilazione invasiva e tecniche di assistenza alla tosse.

FISIOTERAPISTA – ISTITUTO PALAZZOLO - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS – 01/04/2005 – 31/12/2007 –
MILANO, ITALIA 

Attività di riabilitazione neuromotoria e respiratoria dei pazienti con disturbi di tipo neurologico, ortopedico e BPCO.

ESPERIENZA LAVORATIVA



FISIOTERAPISTA – FONDAZIONE ISTITUTO GERIATRICO "LA PELUCCA – 01/05/2004 – 30/04/2005 – SESTO SAN GIOVANNI,
ITALIA 

Attività di riabilitazione neuromotoria dei pazienti con disturbi di tipo neurologico e motorio.

02/2012 Milano, Italia 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO: IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NEI DISTURBI
RESPIRATORI DEL SONNO Università degli Studi di Milano 

Approfondimento delle conoscenze dei fisioterapisti in merito all'individuazione, alla gestione e al trattamento dei
soggetti affetti da disturbi del respiro in sonno

03/2007 – 28/06/2008 Milano, Italia 
MASTER DI I LIVELLO IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA Università degli Studi di Milano 

Approfondimento delle scienze di base, dei meccanismi fisiopatologici e delle scienze cliniche utili alla comprensione
del razionale indispensabile per acquisire nuove capacità tecnico- operative e di valutazione funzionale in ambito di
Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, in sintonia con le tendenze e le prospettive attuali del mondo scientifico
internazionale.

14/09/2000 – 02/07/2003 Las Palmas de Gran Canaria, Spagna 
CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA) 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria 

Prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricità, delle funzioni corticali superiori e di quelle viscerali
conseguenti a eventi patologici, a varia eziologia, congenita od acquisita.

1996 – 2000 Las Palmas de Gran Canaria, Spagna 
DIPLOMA SCIENTIFICO CON VOTAZIONE “MATRICOLA D’ONORE” Instituto Perez Galdos 

Lingua madre:  SPAGNOLO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

ITALIANO C2 C2 C2 C2 C2

INGLESE C2 C2 C2 C2 C2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

2022 
Home-Based Adaptation to Night-Time Non-Invasive Ventilation in Patients with Amyotrophic
Lateral Sclerosis: A Randomized Controlled Trial 

J. Clin. Med. 2022, 11, 3178. 

03/10/2025 – 04/10/2025 Trieste 
1st International Congress on pediatric Emergency: learn together 

Chest physiotherapist: what if I don’t have one?

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

https://doi.org/10.3390/jcm11113178%20
https://doi.org/10.3390/jcm11113178%20


06/03/2025 – 08/03/2025 Lyon 
ERCA Congress 

Esposizione poster dal titolo: "Air-Stacking Management: A Case Study on the Efficacy of Tele-Rehabilitation"

17/11/2024 Milano 
XXV CONGRESSO NAZIONALE DELLA PNEUMOLOGIA - PNEUMOLOGIA, IL FUTURO È ADESSO 

Titolo della relazione: La gestione delle secrezioni nel paziente neuromuscolare con insufficienza respiratoria
acuta

06/2024 Milano 
Vivisol Learning class 

Titolo delle presentazioni: Ventilatori, scelta dei circuiti e delle interfacce e Telemedicina.

05/2024 Milano 
Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica 

Titolo della sessione: Valutazione dell'efficacia della tosse nel bambino con patologia neuromuscolare. Tecniche
strumentali per la clearance.

12/2023 Roma 
I Congresso Nazionale FNOFI 

Titolo della relazione: Telemonitoraggio e applicazione in fisioterapia cardio respiratoria

11/2023 Milano 
Update sulla patologia neuromuscolare 

Titolo della presentazione: Interfaces in NMD

07/2022 Milano 
Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica 

Titolo della sessione: Valutazione dell'efficacia della tosse nel bambino con patologia neuromuscolare. Tecniche
strumentali per la clearance.

03/2019 Treviso 
4th International Conference on Respiratory Therapy 

Titolo della relazione: Domiciliary NIV management

01/2021 Milano 
Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica 

Titolo della sessione: Valutazione dell'efficacia della tosse nel bambino con patologia neuromuscolare. Tecniche
strumentali per la clearance.

01/03/2025 – 01/03/2025 
Giornata ARIR: Asma e asma grave: evidenze e nuove sfide per il fisioterapista 

02/2024 
IL PAZIENTE PORTATORE DI CANNULA TRACHEOSTOMICA 

09/2023 
Ecografia polmonare in riabilitazione respiratoria 

05/2023 
5th International Conference on Cardiorespiratory Physiotherapy 

06/2022 
Dalla pandemia un nuovo impulso alla fisioterapia respiratoria 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 




	Luciana
        Ptacinsky
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – ASST GOM NIGUARDA

                        
                        –
    
        16/09/2025
    
    
        –
    
    
    
        Attuale
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – IRCCS SANTA MARIA NASCENTE - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI, MILANO (ITALIA)

                        
                        –
    
        01/12/2017
    
    
        –
    
    
    
        Attuale
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – MEDICAIR HEALTHCARE SRL

                        
                        –
    
        01/06/2023
    
    
        –
    
    
    
        Attuale
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – MEDICASA ITALIA S.P.A.

                        
                        –
    
        20/10/2017
    
    
        –
    
    
        31/12/2019
    
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – ISTITUTO PALAZZOLO - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS

                        
                        –
    
        01/03/2012
    
    
        –
    
    
        31/12/2015
    
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO

                        
                        – A.O. OSPEDALE NIGUARDA CA' GRANDA

                        
                        –
    
        01/11/2010
    
    
        –
    
    
        30/10/2011
    
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA RESPIRATORIA

                        
                        – CENTRO CLINICO NEMO

                        
                        –
    
        01/02/2008
    
    
        –
    
    
        30/10/2010
    
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA

                        
                        – ISTITUTO PALAZZOLO - FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS

                        
                        –
    
        01/04/2005
    
    
        –
    
    
        31/12/2007
    
    


                        
                        –
    
    MILANO, ITALIA
	FISIOTERAPISTA

                        
                        – FONDAZIONE ISTITUTO GERIATRICO "LA PELUCCA

                        
                        –
    
        01/05/2004
    
    
        –
    
    
        30/04/2005
    
    


                        
                        –
    
    SESTO SAN GIOVANNI, ITALIA

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO: IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NEI DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO
                    
                    
                        Università degli Studi di Milano
	MASTER DI I LIVELLO IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA
                    
                    
                        Università degli Studi di Milano
	CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA)
                    
                    
                        Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
	DIPLOMA SCIENTIFICO CON VOTAZIONE “MATRICOLA D’ONORE”
                    
                    
                        Instituto Perez Galdos

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	PUBBLICAZIONI
	Home-Based Adaptation to Night-Time Non-Invasive Ventilation in Patients with Amyotrophic Lateral Sclerosis: A Randomized Controlled Trial

	CONFERENZE E SEMINARI
	1st International Congress on pediatric Emergency: learn together
	ERCA Congress
	XXV CONGRESSO NAZIONALE DELLA PNEUMOLOGIA - PNEUMOLOGIA, IL FUTURO È ADESSO
	Vivisol Learning class
	Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica
	I Congresso Nazionale FNOFI
	Update sulla patologia neuromuscolare
	Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica
	4th International Conference on Respiratory Therapy
	Corso di perfezionamento universitario in Fisioterapia Respiratoria Pediatrica

	CORSI DI AGGIORNAMENTO
	Giornata ARIR: Asma e asma grave: evidenze e nuove sfide per il fisioterapista
	IL PAZIENTE PORTATORE DI CANNULA TRACHEOSTOMICA
	Ecografia polmonare in riabilitazione respiratoria
	5th International Conference on Cardiorespiratory Physiotherapy
	Dalla pandemia un nuovo impulso alla fisioterapia respiratoria
	Corso FAD: La ventilazione a lungo termine in età pediatrica
	Evento ARIR 2021 - Respiratory Physiotherapists fighting Covid19
	Webinar - wearable technologies in respiratory functional assessment
	Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19



